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1. MACHOPT PABOUYEH IMIPOI'PAMMBI YYEBHOM JUCIUILINHBI
IIM.01 TBopYECKO-UCITOTHUTEIBCKASA AEATEIbHOCTD

1.1. ObsacTb npuMeHeHHs POTrPaMMBbI

PaGouass mporpamMmma mnpodEeCCHOHAIBHOTO MOMAYJS SBJSIETCS  YacThIO
OCHOBHOU TMpodecCHOHAIbHOW 00pa3oBaTEIbLHON MPOrpaMMbl B COOTBETCTBUU C
OI'OC CIIO mno cneumansHocTH 52.02.01 HckycctBo Oanerta, KBaiuukanuu
«Aptuct Oanera, mpenoAaBaTeNb» B YacTH OCBOEHHS OCHOBHOTO BHJIA
npoeccuoHanbHOM AesITeNbHOCTH « TBOPUECKO-UCTIOTHUTENBCKAS EATEIbHOCTDY U
COOTBETCTBYIOLIUX NpodeccruoHanbHbiX koMmnerenuui (I1K):

I[IK 1.1. Hcnonusare xopeorpaduueckuii pemnepryap B COOTBETCTBUHU C
IPOrpaMMHBIMU TPEOOBAHUSIMU U UHANBUAYAITbHO-TBOPYECKUMH OCOOECHHOCTIAMM.

IIK 1.2. WcnonusaTs pa3nuyHble BUABI TaHUA: KIACCHUYECKHM, IYy3ITHO-
KJIACCUYECKUH, HAPOIHO-CLICHUYECKUM, HCTOPUKO-OBITOBOMA.

I[IK 1.3. ToroBuTh mopyuaeMble MapTUU MOJ PYKOBOJACTBOM pPEMETHTOpA
no 6aiery, xopeorpada, 6anermeicrepa.

K 1.4. CoznaBarh XyJq05KECTBEHHO-CIICHUUECKHI 00pa3 B COOTBETCTBUU
C ’KaHPOBO-CTUJIEBBIMU OCOOEHHOCTSIMU XOpeorpaduyecKoro mpou3BeIeHus.

K 1.5. OnpenensaTh M HCIHOJB30BaTh  CPEACTBA  MY3bIKaJbHOU
BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE XOopeorpaduueckoro oopasa.

[IK 1.6. CoxpaHsiTb W  TOAJAEPXKUBATH COOCTBEHHYIO  BHEUIHIOKO
buzudeckyro u mpodhecCHoOHAIBHYIO (hopMYy.

IK 1.7. Brnagetp  KynbTypo  yCTHOM M NHCBMEHHOW  peuw,

npodeccroHaIbHON TEPMUHOIOTHUEH.

1.2. Henau u 3apaum npogeccHoHATBHOr0 MOAYJIsl — TPeOOBaAHUS K
pe3yJibTaTaM OCBOCHUS MOLYJIsI

C nenpro OBJaICHUS YKAa3aHHBIM BUIAOM MPO(ECCHOHATBHON ASSTEIBHOCTU H
COOTBETCTBYIOIIUMH TPO(HECCHOHATHPHBIMI KOMIIETCHIIMSIMU B XOJI€ OCBOCHUS
po(ecCHOHaTBFHOTO MOIYJISI 00 yUaIOIIHIACS TOTHKEH:

HMeTh MPAKTUHYECKUIl ONbIT:

o UCIIOJIHEHUSI Ha CLEHE pa3jIM4YHbIX BHUJOB TaHIA, NPOU3BEICHUI
0a30BOoro  xopeorpaUyueckoro  pemepryapa, BXOISIIETO B IPOTPaMMY
npodeccuoHanbHOM MPAaKTUKK XOpeorpaduuecKoro y4eOHOTo 3aBeCHUS;

o MNOATOTOBKM KOHIIEPTHBIX HOMEpPOB, NapTUH MOJ PYKOBOJICTBOM
penierutopa no Oanery, xopeorpada, OanermeiicTepa;

o pa6OTBI B TaHIICBAJIbHOM KOJIJICKTHUBC,



o y4acTus B peNeTULMOHHON padoTe;

o CO3/IaHUsI M BOIUIOIICHHS Ha CIIEHE XYJI0KECTBEHHOTO CIIEHHMYECKOTO
oOpaza B xopeorpauyeckux Npou3BeACHUSIX;

o UCIIOJIHEHUsI XopeorpaduuecKux MpPOU3BEICHUN Mepel 3pUTeNssMu Ha
Pa3HBIX CIIEHUYECKHUX TUIOIIAIKaX;

o y4acTHsl B COCTABJICHUH KOHIIEPTHO-TEMAaTHUECKUX MIPOrpamMM;

o ydacTusi B OOCYXJCHUU BOIPOCOB TBOPYECKO-MPOU3BOICTBEHHON
NeSATeNIbHOCTH;

yMeTh:

o CO3/1aBaTh XY/J0KECTBEHHBIN CIIEHUUECKUH 00pa3 B xopeorpapuyecKux
MPOU3BEIICHUSAX  KJIACCHMYECKOTO  HAcjleaus, IOCTAaHOBKaX  COBPEMEHHBIX
xopeorpadgoB, oOToOpaxxaTb M  BOIUIONIIATh  MY3BIKAJIIbHO-XOpeorpaduieckoe
IIPOU3BEJICHHUE B JIBUKEHUU, XOpeorpauueckoM TEKCTe, JKeCTe, MIACTUKE, PUTME,
JTUHAMHKE C YIETOM >KaHPOBBIX U CTUIIMCTUYECKUX OCOOCHHOCTEH TPOU3BEICHUS;

o UCIIOJTHATh DJIGMEHThI W OCHOBHBIC KOMOWHAIIMU KJIACCHYECKOTO,
Jy3THOTO, HApPOJHO-CIIECHUYECKOI0, HCTOPUKO-OBITOBOTO TAaHIIEB, COBPEMEHHBIX
BUJIOB XOpeorpaduu;

o UCTIOJIHATH XopeorpaduyecKue MapTUU B CHEKTAKISAX U TaHLEBAJIBHBIX
KOMIIO3UIIMSAX, BXONAIIUX B  MporpaMmy  NpodecCHOHATBHOM  MpPaKTHUKU
xopeorpaduyeckoro yueOHOro 3aBe/IeHUS;

o nepenaBaTb CTUJIEBBIE M KAHPOBBIE OCOOEHHOCTH HCIIOIHIEMBIX
xopeorpaduyecKux Mporu3BeACHUI;

o pacupenensiTh CIEHHMYECKYI0 IUIOIIAJKYy, YyBCTBOBaTh aHCaMOIb,
COXpaHATh PUCYHOK TaHIA;

o aJanTHPOBATHCSA K YCIIOBUSAM pabOThI B KOHKPETHOM XOpeorpaduueckoM
KOJUJICKTHBE, HA KOHKPETHOM CLUEHUYECKOM IUIOIIAIKE;

o BUJIETh, AHAJIM3UPOBATH U UCIIPABIIATH OMIMOKHA UCTIOTHEHHUS;

o MOHUMATh U UCTIONHATH YKa3aHus xopeorpada, TBOpUECKU paboTaTh HaI
xopeorpadudecKuM MPOU3BEICHUEM Ha PETICTHIINH;

o aHANMM3UPOBATh MaTepuayn xopeorpadUyecKkod MapTUH, pOJH B
OaJIeTHOM CIIEKTaKJIe, KOHIIEPTHOM HOMEpPE, 3allOMUHATh U BOCIPOU3BOAUTH TEKCT
XOpeorpapuIecKoro Mpou3BeICHHUS;

o YUUTBIBATh OCOOCHHOCTH 3PUTENBCKOM ayauTopuu (MyONUKH) U
CUCHUYECKOW IUION[QJKXM TPHU UCHOJHEHUH TNOPYYAEMBIX [MApTHH, POJIEH,

KOHIIEPTHBIX HOMEPOB;



o IPUHUMATh Y4YaCTHE€ B COCTaBJICHHH KOHLEPTHO-TEMATUUYECKUX
IIPOrpaMM;

o y4acTBOBATh B OOCYKJIE€HUU BOIPOCOB TBOPUYECKO-TIPOU3BOIACTBEHHOMN
NEATEIbHOCTH;

3HATH:

o 0a30BbIi Xopeorpaduueckuil pernepTyap U TaHIEBAIbHbIE KOMIIO3ULINH,
BXOJAIME B MporpaMmy MNpOPECCHOHAIBHON NPAKTUKU XOpeorpaduyeckoro
y4eOHOr0o 3aBEJ€HUs, UCTOPUIO UX CO3JAaHUS U OCHOBBI KOMIIO3MIIMH, CTUJIEBBIE

YEepThl U KAHPOBBIE OCOOCHHOCTH;

o PUCYHOK TaHIa, 0COOEHHOCTH B3aUMOJICUCTBUS C MAPTHEPAMHU Ha CIICHE;
o 0aJIeTHYI0 TEPMHHOJIOTHUIO;
o AJIEMEHTHl W OCHOBHBIE KOMOWHAIIMM KJIACCHUYECKOTO, JTy3THOTO,

HApOJHO-CLIEHUYECKOT0, HCTOPUKO-OBITOBOIO  TAaHIEB, COBPEMEHHBIX BHJIOB
xopeorpaduu;

o 0COOEHHOCTH MOCTAHOBKHM KOPIYCa, HOT, PYK, TOJIOBBI, TAHIIEBATbHBIX
KOMOMHAIMH B PAa3MYHBIX BUIAX TaHIA, BHUJbI W MPUEMbl HUCIOJHEHHUS TI03,

PBDKKOB, BpAIllEHUH, TTOIICPIKEK;

° COJIBHBIN Y MMapHbIA TaHEll;

° cpeacTBa co3nanus odpasa B xopeorpadumu;

° OCHOBHBIE CTUJIM U YKaHPbI TAHIIA;

° MPUHITMIIBI  B3aUMOJIEHCTBHS MY3BIKAIBHBIX U XopeorpaduyecKux

BBIPA3UTCIIBHBIX CPCACTB,

o o0Opasibl KJIACCMYECKOTO HacleIus U COBPEMEHHOro O0ajeTHOro
penepryapa;
o BO3MOXXHBIC OIMMOKA WCIOJHEHHUS  XOpeorpauueckoro TEKCTa

Pa3IMYHBIX BUJOB TaHIA;

o CHEIUANBHYIO IUTEpaTypy 1o npodeccun;

o OCHOBHBIE METO/IbI PENIETULIMIOHHOMN Pa0OThI, OCHOBHBIE 3TAIlbl Pa3BUTHS
0aJIeTHOTO UCTIOJIHUTEIHCTBA;

o 0a30BbIC 3HAHUS METOJOB TPEHAKa M CaAMOCTOSATEIHHOW pabOThI HAJ

MapTHUEN.

1.3. PexomeHayemMoe KOJIHYECTBO YaCOB HA OCBOeHHe padoyeii
nporpammsl IIM. 01:
Bcero 3686 gyacoB, B TOM YHCIIE:

MaKcUMaJibHas yuyeOHast Harpy3ka oOydaromierocs: 3686 yacoB, B TOM 4ucIe:
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o oOsi3aTenbHas ayIUTOpHas yuyeOHas Harpy3ka oOyyvaroierocs: 3686
4acoB;

e camocTosATeNbHas paboTa 00ydJaromerocs — He IpeIyCMOTpEHa.

1.4.VI1.01. Ucnonuutenbckas npakTuka 614 yacos.

1.5.11I1.01 TBopuecko-ucnoauutenabckas npaxktrka 309 yacos.



2. PE3YJIBTATBI OCBOEHUSA ITPOPECCUOHAJIBHOI'O MOAYJIA

Pe3ynpTaThl OCBOEHHSA NPOPECCUOHAIBHOTO MOIYJIA SBISETCS OBJIAaJCHHE
oOydJaromMMHUCs  BUJAOM  HOpodecCHOHAIbHOW  JiedarenbHoCcTH  «TBopUecko-
UCIIOJIHUTEIbCKAs JESITENIbHOCTE», B TOM uHcie npodeccuoHanbHbiMu (I1IK) u
ob6mumu (OK) KoMneTeHIUSIMU:

Kon HaumeHnoBaHue pe3ysibTaTa 00y4eHHs

MK 1.1. | Ucnonuate xopeorpadudeckuii pernepryap B COOTBETCTBUHU C MPOTPAMMHBIMH
TpeOOBaHUSMU M UHIMBUYaIbHO-TBOPYECKUMU OCOOCHHOCTSIMHU.

K 1.2. | VcnionHATh pa3iauyHble BUbI TAaHUA: KJIACCUYECKUH, TyITHO-KIACCUYECKUT,
HAPOJIHO-CIIEHUYECKUH, HCTOPUKO-OBITOBOM.

IIK 1.3. | ['oToBUTH Opy4YaeMble MapTHH 0] PYKOBOJCTBOM PENETUTOPA MO OaleTy,
xopeorpada, baneTmeiicrepa.

IIK 1.4. | Co3naBath Xy/I0KECTBEHHO-CIIEHUYECKU 00pa3 B COOTBETCTBUU C KaHPOBO-
CTHJIEBBIMU 0COOEHHOCTSIMU XOpeorpapuueckoro Nponu3BeIeHusl.

IIK 1.5. | Onpenensars U UCHOJB30BaTh CPEACTBA MY3bIKAIbHON BbIPA3UTEILHOCTU B KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro oOpasa.

IIK 1.6. | CoxpaHsTh U MOAJEPKUBATH COOCTBEHHYIO BHEIIHIOW (PU3NUECKYIO U
npodeccuoHaNbHYI0 GopMy.

IIK 1.7. | BrageTs KynbTypo# YCTHOM U MUCBMEHHON peun, NpopecCHOHANIbHON
TEPMUHOJIOTHEM.

OK 1. | [loHumaTh CymHOCTh M COLMANIbHYIO 3HAUUMOCTh CBOEH OyayIieit mpodeccuu,
MIPOSIBIIATH K HEW YCTOMYMBBINA MHTEPEC.

OK 2. | Opranu3oBbIBaTh COOCTBEHHYIO JESATEIbHOCTh, ONPEAENIATh METOABI U CIIOCOOBI
BBITIOJIHEHUS TPO(ECCHOHANIBHBIX 3a/1a4, OLIEHUBATh UX 3 (EKTUBHOCTh M KAYECTBO.

OK 3. | Pemars npo6semsl, OLIEHUBATh PUCKU M IPUHUMATh PELICHUS B HECTAHAAPTHBIX
CUTYalUsIX.

OK 4. | OcymiecTBisTh NOUCK, aHAIHU3 U OLICHKY HH(GOpMallU1, HEOOX0AUMOH st
IIOCTAHOBKH U PELIEHUs IPOPEeCCHOHATIBHBIX 3a/1a4, TPO(HECCUOHATIBHOTO U
JIMYHOCTHOTO PA3BUTHSL.

OK 5. | Ucnonp3oBaTrh HHGOPMALIMOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIE TEXHOJIOIMH JJIS
COBEpILIEHCTBOBAHUS NPO(PECCHOHAIBHON AEATENbHOCTH.

OK6. | PaGoraTh B KOJIIEKTHBE, 3PPEKTUBHO OOIIATHCS C KOJUIEraMU, PyKOBOACTBOM.

OK 7. | CraButh Lienu, MOTUBUPOBATH ACATEIbHOCTD IO JYMHEHHBIX, OPIraHU30BbIBATH U
KOHTPOJIMPOBATh UX PabOTy C MPUHITHEM Ha ce0s OTBETCTBEHHOCTH 32 PE3yibTaT
BBINIOJIHEHNS 3aJaHHM.

OK 8. | CaMOCTOATENIBHO ONpPEAENATh 3aJaul NPo(PEeCcCHOHAIBHOTO U JINYHOCHOTO Pa3BUTHS,
3aHUMAaTbCsl CaMOOOPa30BaHUEM, OCO3HAHHO IJIAHUPOBATH MOBBIILICHHUE
KBTI (UKALIUH.

OK 9. | OpueHTHpPOBATHCS B YCIOBUIX YaCTOM CMEHBI TEXHOJIOT U B MPOQecCuOHATBHON
JESITEIBHOCTH




3. CTPYKTYPA U COAEPKAHUE IPO®PECCHUOHAJIBHOI'O MO Y JIAA

3.1. TeMaTH4YeCKHUil IVIAH NMPO(PECCHOHATBLHOI0 MOIYJIS

Oobem BPEMCECHH, OTBe}IeHHBIﬁ Ha OCBOCHHEC

MEKIUCIUILIMHAPHOTO Kypca (KypcoB) Tpaxruka
OG6si3aTe/IbHAs Ay TUTOPHAsI yueOHast CamocTosiTeJIbHast TpoussoncTsennas
KobI Haumenosanust | Beero yacos HArpy3Ka o0y4awuerocs paboTa o0y4aromerocs (o npocpuio
npogeccHOHANBH pasieion (maxc. CHeHATHLHOCTH),
BIX KOMITETeH il npogeccUOHATBLHOT yuebHas B T.4. B T.4., B T.4., Vuebnas, 4ACOB
0 MOIYJIA Hazpy3Ka) Beero, JabopaTopHbie KypcoBas Beero, KypcoBas 4acoB (ecnu
HACOB padoThI U pabora HACOB pabora npedycmompena
NMPaKTHYeCKUe (mpoekr), (mpoekr), paccpedomoyenmast
3aHSITHSI, YaCOB 4acoB 4acoB npakmuka)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
EE };, gg }‘2‘, yﬂ;K.Ol.Ol He mpeyc- e mpeye- HE Npeyc-
3., 4., TacCHYeCKu MaTpUBACTCA MaTpUBaACTCs
K 1.5., TIK 1.6., | Tanen 2800 2800 2800 MaTr::IBaeT
1IK1.7
NK 1.1, 11K 1.2.,, | MJIK.01.02 225 225 225 He mpeyc- He Mpexnyc- | He Ipemyc-
IIK 1.3., 11K 1.4., dy>THO- MaTpUBAETCS MaTpPUBAET | MaTPHUBAETCSI
IIK 1.5, 1IK 1.6., | ki1accHYecKHii o
K1.7 TaHell
K 1.1, 11K 1.2., | MJIK.01.03 350 350 350 He mpeyc- He Mpexayc- | He Ipemyc-
IIK 1,3_, IIK 1,4,, Hapouﬂo— MaTpHUBAETCSA MaTpHUBAeT | MaTPHUBAECTCS
MK 1.5., [IK 1.6., | cuennueckuii ca 6 614 309
IK1.7 (xapakTepHbIii)
TaHell
K 1.1, 11K 1.2., | MJIK.01.04 237 237 237 He TIpeayc- HE TIpeyc- | He mpemyc-
IIK 1.3., 11K 1.4., I/ICTopHKO— MaTpHUBACTCS MaTpHUBACT | MaTpPHUBACTCS
K 1.5.,TIK 1.6., | ObITOBOI o
K1.7 (ucropuueckuii)
TaHell
K 1.1, 11K 1.3., | MJIK.01.05 74 74 74 He TIpefyc- HE TIpefyc- | He mpeayc-
IIK 1.4., IIK 1.5., CoBpemenHas MaTpUBACTCs MaTpUBacT | MaTPHBACTCS
1K 1.6., IIK1.7 xopeorpadus ot
Bcero: 3686 3686 3686 - - - 614 309




3.2 Conep:xkanue 00y4eHus mo npogeccuoHAILHOMY MOIYJIIO

HaumenoBanue
pa3nesnos
rl[())oﬁ):;;ﬁzngﬁ\;})mr Conep:xanne y4eGHOro MaTepuasa, 1adopaTopHble padoThl M MPAKTHYECKHUE 3aHIATHS, CAMOCTOsITeIbHAs padoTta | O0beMm zg::::;
Memuncunn.m}la;’m 00y4aIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOEKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
1 2 3 4
MJIK.01.01 Knaccuueckuii TaHel 2800
1/5 knace 3apauu: nocmanogka Kopnyca, Hoe, PYK, 20106bl 6 IK3epcuce y NAIKU U HA cepeduHe 3aad, Hauanvhoe oceoenue 350
NPBIAHCKO8, NOCMAHOBKA HO2 HA NATbYAX, PA3GUMUEe DNeMEHMAPHBIX HABBIKO8 KOOPOUHAYUU OBUINCEHULL
Tema 1.1. Dx3epcuc | Conep:kanue
y NAJIKH ITpakTHyecKHe 3aHATHUSA 140 2
1. Demi-plie g I, I, V u IV mo3umusx. 4
2. Battements tendus u3 | mo3uiiuu B CTOpOHY, BIEPEN U Ha3al. 4
3. | Battements tendus ¢ demi-plie B | mo3unuu B cropoHy, Briepén, Haza. 4
4, Passe par terre nzygaercs uepe3 | mo3UITNIO ¢ OCTAHOBKOM BHITSHYTHIM HOCKOM Ha ITOJTy BIEPEM 1 Ha3a. 4
5. | Demi-rond de jambe pa terre. 4
6. | Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 4
1. Battements tendus u3 V mo3umuu B CTOPOHY, BIiepé, Ha3al. 4
8. Battements tendus c demi-plie B V mo3umuu B cTOpOHY, BIiepén, Ha3al. 4
9. Battements tendus jetes u3 | 1 V mo3unwmii B CTOpOHY, BIiepén, Ha3aI. 4
10. | Battements tendus jetes ¢ demi-plie B | 1 V mo3unuu B cTOpoHy, Bepé 1 Ha3al. 4
Battements tendus pour le pied ¢ | nV mozuriwii;
11. | a) omyckanuem nsaTku Ha |l mozututio; 4
0) ¢ onyckanueM 1sTkd Ha |l mosurwro B demi-plie.
12. | Releve lent Ha 45° B cTOpOHY, Briepén 1 Ha3a. 4
13. | Battements tendus jetes piques. 4
14. | Battements tendus jetes co crubom mompEma padoTaromield Horl Ha BEICOTe 25° B CTOPOHY, BIEPEN U Ha3al, 4
15. | Ionoxenue Horu sur le cou-de-pied Briepeau (OCHOBHOE M YCIIOBHOE) U C3aTH. 4
16. | Battements frappes B cTopoHy, Briepén u Ha3a. 4
17. | Petits battement sur le cou-de-pied (mepeHoc cTOIbI paBHOMEPHBI). 4
18. | Battements doubles frappes B cropony, Briepén u Hasza. 4
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HaumenoBaHnue

a3/J1ej10B
npoq)l(:cciImHanbnor Yposenn
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
19. | Battements fondus B cTopony, Briepén 1 Ha3aI. 4
20. | Releve na momymaneis: o |, 1l v V nosurmsm. 4
21. | Grand plié o I, 1l, V u IVozumusim. 4
22. | Battements soutenus B ctopoHy, Bep&n U Ha3al. 4
23. | Preparation k rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 4
24. | Battements releves lent ma 90° u3 | u V mo3urmii B CTOpoHy, BIIEpEIN Ha3al. 4
25. | Grands battements jetes u3 | u V mo3uiuii B CTOpOHY, BIIEPEN M HA3a/I. 4
26. | Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans. 4
27. | Battements retire. 4
28. | Battements developpes B cropony, Brepén u Hasa. 4
29. | Battements developpes passe. 4
30. | Rond de jambe par terre ua plié en dehors et en dedans. 4
31. | Port de bras mepBoe u Tperhe. 4
32. | Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en dehors et en dedans. 4
33. | Pas de bourree suivi Ha onynanbiax B V MO3HUIIHIO. 4
34. | Ieperu0bI kOpITyca Ha3aJ ¥ B CTOPOHY JIMIIOM K nayke B | u Vio3unusx. 4
35. | [oxynoBopoTsl B V MO3UIMH C TEPEMEHON HOT' Ha MONyMablaX. 4
Tema 1.2. Exercice | Cogep:kanue
Ha cepenube 3a1a | [IpaKTHYecKHe 3aHATHS: 134 2
1. Demi-plie B I, II, V u IV nosunusx 4
2. Battements tendus u3 I mo3uiuu B cTopoHy, Brepén u Hazaa u ¢ demi-plie 6
3. Passe par terre uepe3 I mo3uiuio ¢ OCTAHOBKON BBITSHYTHIM HOCKOM Ha MOJY BIEPE U Ha3al 4
4, Demi-rond de jambe pa terre, rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 6
5. Battements tendus u3 V nosunmu B cTopoHy, Biiepén, Hazaa u ¢ demi-plie B V mosuiuu 6
6. Battements tendus jetes u3 [ u V nmosuumii B cropony, Buepén, Hazas, 4
7 Battements tendus pour le pied ¢ | uV no3umwmii: 6

a) OIIYCKaHHMECM IISITKHU Ha II ITO3UIINIO,




HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
0) c onyckanueM mATku Ha [l mosuiuio B demi-plie
8. Releve lent Ha 45° B cTOpoHy, Briepén U Ha3aa 6
9. TMonoxenune Horu sur le cou-de-pied Briepeu (OCHOBHOE M YCITOBHOE) M C3a]IH. 4
10. Battements frappes B cTopony, Briepén u Ha3as 4
11. Petits battement sur le cou-de-pied (meperoc cTOMBEI paBHOMEPHBIHA) 2
12, Battements doubles frappes B cropony, Bepéz n Ha3an 2
13. Battements fondus B cropony, Briepén u Hazaz 6
14, Releve na momynansms: o I, Il u V nozurmsm 4
15. Battements soutenus B CTOpOHY, BIIep&n M HA3aa 4
16. Preparation x rond de jambe par terre en dehors et en dedans 4
17. Battements releves lent ma 90° u3 | u V mo3uituii B CTOpOHyY, BIlepénu Has3al. 6
18. Grands battements jetes u3 I 1 V mosuiuii B CTOpoHy, Biepén 1 Ha3al. 6
19. Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans. 4
20. Battements developpes B cropony, Briepén u Haza, 6
21, Port de bras nmepBoe, BTopoe U TPEThE. 6
22, Pas de bourree suivi Ha monynaieiax B V MO3UIHIO. 2
23. | Epaulement croise et efface B V u IV mosunusx. 4
24. | Port de bras mepBoe, BTOpoe u TpeThe. 4
o5 OcHOBHBIE O3B! KIIACCHYECKOTO TaHIA: croise, efface, ecarte Bepéx 1 Ha3aj ¢ pykaMu B OONBIINX M MaJICHBKIX 4
" | mo3ax. Paboraroriast Hora BBITSIHyTa HOCKOM B TIOJI.
26. | 1,2 u 3 arabesques. Paboraroriasi Hora BRITSHYTa HOCKOM B TIOJI. 4
27. | Temps lie par terre. 4
28. | Releve Ha momynanbeiiel 10 |, 1l 1 V no3unumsax Ha BRITSIHYTHIX HOTaxX M ¢ OKoHYaHueM B demi-plie. 4
29. | Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor ¢ okonyanueM B epaulement en dehors et en dedans. 4
30. | IloBopoTHI Ha MOMyIANIBIIAX BOKPYT ce0st Ha oHOM MecTe 1o V mo3urui. (2, 4 moBopoTa). 4
Tema 1.3. Allegro | Conep:xanne
(myskcekoii knace) | IpakTuyeckune 3ausTUs 74 2
1. Temps leve o |, 1l u V mosurmsx. 8
2. | Changement de pied. 8




HaumenoBanue
pa3nenos
Hl:fg;;;ﬁzﬂgﬁ\l;[};or Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem ZE::::;
Memnncunn.]m}la[’m 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
3. | Pas echappe. 8
4. | Pas assemble B cropoHy. 8
5. | Pas jete B ctopony. 8
6. | Sissonne simple. 8
7. | Pas balance. 6
8. | Pas de basque (criennueckas opma). 6
9. | Pas monbku. 6
10. | TpammurHHBIE TPBDKKH 1O | TO3MIIHY. 8
Tema 1.3. Allegro | Conep:kanne
()Ke]{c](p[i/i Kﬂacc) HpaKanecmle 3aHATUSA 42 2
1. Temps leve o I, 1l u V mosurusix. 4
2. | Changement de pieds. 4
3. | Pas echappe. 4
4. | Pasassemble B cTopoHy. 6
5. | Pas jete B cropomy. 6
6. | Sissonne simple. 4
7. | Pas balance. 4
8. | Pas de basque (criennueckas popma). 4
9. Pas monbkw. 4
10. | TpammmHHBIE TPEDKKY TIO | MO3MTINN. 2
Tema 1.4. Exercice | Conep:xkaHue
HA MAJbIAX IIpakTHYecKne 3aHATHS 32 2
1. | Pasreleve mo I, Il u Viiosumum. 4
2. Pas echappe na Il mozunuto ¢ | 1 Viosunuii ¢ okonuanuem Ha |l mozummro. 4
3. | Pasassemble soutenu. 4
4. | Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor. 4
5. | Pas couru Brmepés 1 Ha3a MO HEBBIBOPOTHOM | mo3ummu. 4
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
6. | Pas de bourree suivi mo V mosuriu 6e3 MpOABHKEHHUS U C MPOABHIKCHUEM B CTOPOHY. 4
1. IToBopoTH Ha oHOM MecTe o V mo3utiuu (2, 3 moBOpOTA). 4
8. | Pas glissade (pakynbTaTHBHO). 4
HTrorosslii ypok (1 noayroaue) 2
Ik3aMeH (2 moJiyroaue)
3agauu: nosmopenue u pazeumue HABLIKOE NEP8o20 200d 00VUeHUs, UCHOJIHeHUe O08UNCeHUU 8 Oonee NOOBUHYMOM
2/6 kaacc MY3bIKATbHOM meMne; pso 08UNCEHULL Y NATKU U3YHAIOMCS HA NOYNAIbYAX, 86€0eHUe 8 IK3ePCUC U AdadCUO DOTbUIUX NO3 350
na 90°, attitudeu arabesque, pazsumue koopounayuu 08UICEHULL HO2, PYK U 20]I06b1 8 KANCOOU YACMU YPOKAL.
Tema 2.1. Dx3epcuc | Coaep:xxanue
y NAJIKH IIpakTH4YecKue 3aHATHS 108 2
MasneHbKue 036l
a) croise,
1. | b) efface, 4
C) ecarte.
V3y4aroTcss HOCKOM B TOJI - HAa BBITSHYTON OnopHO# Hore u Hademi-plie.
2. Battements tendus B 6osbmInx U ManeHBKHXITI03axX Croise, efface, ecarte, 2-it arabesque. 4
Battements tendus jetes
3. a) B OOIBININX M MalleHBKHX I103ax Croise, efface, ecarte; 4
b)battement tendus jetes balancoire.
4. | IomymoBopoTs! 10 V MO3UIINH C TIEpEMEHON HOT Ha MONYIaIbIaX K MajKe U OT MK Ha 2/4. 4
5 TpeTEG port de bras nzydaercs ¢ plié Ha omopHOIt HOre (pacTsiKKa), paboTaroIIasi Hora Py 3TOM BBITSHYTA 4
BIIEPET WM Ha3aJl HOCKOM B IOII.
6. | Battements fondus Bo Bcex HampaBiI€HHSX Ha BCEH CTOIC U Ha MOJyIajbliax. 4
7. Double battement fondu Ha Bceii crore u Ha mosynasibiax en face. 4
8. Battement fondu c plié-releve Ha memnoit crone u Ha oymaneax en face. 4
9. | Battement fondu c plié-releve et demi rond de jambe waremnoii crore u Ha noaymnasbiax en face. 4
10. | Tombee et pas coupe Ha BCO CTOITY M Ha MOJTYMAbIBI. 2
11. | Battements soutenus HockoM B IOJT M Ha MoNymnanbiax en face u B mosax: croise, efface, ecarte. 4
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
12. | Battements frappesBo Bcex HampaBICHHSX Ha MOTYyMabIax. 2
13. | Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBJeHHSX Ha [[EI0i CTOME U Ha MOJTyIaiblax. 4
14. | Petits battements sur le cou-de-pie ua 1enoit cTore u Ha MOAyHAIbIAX. 4
15. | Flic Bmepén n Ha3aa Ha Bcel CToIIE. 4
16. | Temps releve Ha 45° en dehorset en dedans Ha 1[eI0# cTOIE M HA MTONYNATBIAX. 4
17. | Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans Ha 11e/10# cTOIE U MONTyHANbLIAX. 6
18, Battemepts releves lent ma 90° Bo Bcex HampaBileHHSX U B OOJIBIINX T03aX: Croise, eface, ecarte, 2-i arabesque 6
HA IIEJIOH CTOIE U C MOJIbeMOM Ha MOTYHAIIBITbL.
19, Battements developpes Bo Bcex HampaBieHHsX U B OONIBINKX 103ax: Croise, efface, ecarte, 2-ii arabesque na Bceit 6
CTOIE U C TOJJHEMOM Ha MOJTYMaJIbIIbL.
20. | Attitude croisee et efacee. 2
21. | Battements developpes passés mis mepexoa U3 Mo3sl B 03y € pa3IMYHBIX HAIIPaBICHUI. 4
22. | Demirond de jambe ma 90° en dehors et en dedans. 4
23. | Grand rond de jambe en dedans et en dehors. 4
24. | Grands battements jetes Bo Bcex HampaBieHusAX 1 B 6onpmmx mo3ax: effacee smepén u nazan, 2-it arabeseque. 4
o5 Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBieHusX U B 6onpmmx moszax: efface smepen u nasasn, 4
2-i1 arabesque.
ITosopor fouette:
26. | a) mo 1/4 kpyra u3 mo3bI B 103y ¢ HOCKOM Ha IMOJTy Ha BBITAHYTOM Hore u Ha demi-plie en dehors et en dedans. 4
6) mo 1/2 kpyra u3 nonoxenust €n face K majke v OT MaJIKH.
27. | Soutenu en tournant en dehors et en dedans: 1/2 noBopora, HauWHAs HOCKOM B TIOJI. 4
Tema 2.2. Exercice | Coaep:xkaHue
HAa cepenuHe 32712 IIpakTH4YecKHe 3aHATHS: 114 2
1. Grand plié B IV mo3unmu, epaulement croise, et efface. 4
2. Battemenst tendus B maseHpKkHX 1 OONBIINX MO3aX: croise, efface Bepén u Hazax u B 3-it arabesque. 4
3. Battements tendus jetessmanenpkuxubombMxmo3ax: Croise, efface ecartesnepén, nasaaus 3-it arabesque. 4




HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Conep:xanue yueOHOro MaTepuaja, 1adopaTopHbie padoThl U NPAKTHYECKHUE 3aHATHS, CAMOCTOsSITe/IbHAs padoTra | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
4, | Battements releves lents na 90° Bepén ,Hazam, B CTOPOHY M B IO3bI: Croise, efface u B 1, 2, 3-it arabesque. Ecarte 6
u 4-i arabesque ma 90° Bo Il monyroaue.
5. | Battements developpes Briepén, B cropoHy, Ha3aa u B TI03bI: Croise, efface, et ecarte snepén n nasag u B 1, 2, 3-i 6
arabesque, attitude croisee et effacee.
6. Grands battements jetes Briepén, B ctopoHy 1 Ha3aj 1 B MO3kI: Croise, efface smepén u Haszax u B 3-i arabesque. 6
1. Releve ma momynansiis! mo 1V mosurmu croisee et effacee Ha BEITSHYTHIX Horax u ¢ demi-plie. 4
8 Onemenrtaproe adagio u3 mpoiineHHbIX mo3; Croise, efface smepén u mazapn, attitude, arabesque, battements
" | developpes, releve lent, demi et grand rond de jambe, pasnuunsie port de bras u cBsazyromwe nBmxenus (He 34
meHee 16 taktoB 4/4).
9. | Temps lie par terre ¢ mepernboM Kopiryca. 6
10. | YerBeproe u msroe port de bras. 6
11. | Pas de bourree 0e3 nmepeMeHbI HOT' ¢ OTKphIBAHHEM HOT'H B CTOPOHY. JlermaeTcst HOCKOM B 1o U Ha 45°. 4
12 Pas_ de bourree-ballottee ¢ oTKpsIBaHKHEM HOTH BIIepEN 1 Hazal. Jlemaercs HOCKOM B 1o u Ha 45°, epaulement 6
" | croisee et effacee.
13. | Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans ¢ V u |l mozummii. 8
14. | Soutenu en tournant: 1/2 moBopora en dehors et en dedans. 6
15. | Glissade en tournant mo 1/2 mosopota en dehors et endedans. 6
16. | INonmymoBopoT B V MO3UIUY € TIEPEMEHON HOT Ha TOTYHAIIbIAX. 4
Tema 2.3. Allegro | Conep:xanue
(myskckoii kaacc) | IIpakTuveckue saHsATUS 126 2
1. | Pasglissade B cropony, Briepén, Ha3as enface, a Taxke B MaJieHbKHE TI03bI CrOise, efface Bepén u Hasa. 8
2. | Pas double assemble. 8
3. Pas assemble Briepén u Ha3az (en face u B maseHbkue mo3sl Croise et efface). 8
4. Pas jete B cropoHy B MaJlleHbKHE O3B! (C pyKaMH). 8
5 Pas echappe Ha |l mO3HIIKIO C OKOHYAHHEM Ha OJHY HOT'Y, Ipyras HOra B MojioxkeHuu sur le cou-de-pied 8
CTIepeTH MITH C3a]IH.
6. | Grand echappe ua Il u IV mo3umum. 8
7. | Petit changement de pieds. 8

(6))



HaumenoBaHnue

pa3nenos
Hl:fg;;;ﬁzﬂgﬁ\l;[};or Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem ZE::::;
Memnncunn.]m}la[’m 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
8. | Grand changement de pieds. 8
9. | Pas de basque Brepén u Haza. 8
10. Sissone ouverte B cropony, Brepén u Ha3al, M B mo3ax Croise et efface ¢ okonuanrem nperKKa HOCKOM B IO U 8
Ha 45°.
11. | Sissonne fermee B cTopony, BIepén u Ha3al, B MaJeHbKHE MO36I Croise et efface. 8
12. | Pas de chat ¢ OpockomM HOT Ha3aJ U BIEPE/. 8
13. | Cuennueckuii sissonne B 1-itarabesque mo auaronanu B coueranuu ¢ pas de chat. 6
14. | Pas balance et pas de basque na 1/4 moBopoTa B ciieHH4YecKOi (hopMme. 8
15. | Pas sauté mo |V mo3ummm. 8
16. | Grand changement de pieds mo 1/4 moBopora. 8
Tema 2.3. Allegro | Conep:xkanue
()Ke]{c](p[i/i Kﬂacc) HpaKanecmle 3aHATUSA 64 2
1. | Pas glissade B cTtopony, Bepén, Hasax en face, a Taxke B ManeHbKue o361 Croise, efface smepén u nazan. 4
2. | Pas double assemble. 4
3. | Pasassemble Bnepén u nasan (en face u B manenskue mo3ssr Croise et efface). 4
4, Pas jete B cropoHy B MaJIeHbKHE ITO3BI (C pyKaMH). 4
5 Pas echappe na |l mo3uiuio ¢ OKOHUYAHKEM Ha OHY HOT'Y, Jpyras Hora B MonoxkeHuu sur le cou-de-pied ciepenu 4
WJIH C3a]IH.
6. | Grand echappe Ha Il u IV nmo3umumn. 4
7. | Petit changement de pied. 4
8. | Grand changement de pied. 2
9. Pas de basque Briepén u Haza. 4
10. Sissone ouverte B cropoHy, Briepén 1 Ha3al, ¥ B mo3ax Croise et efface ¢ okoH4aHueM MpbbKKa HOCKOM B IOJ U 6
Ha 45°,
11. | Sissonne fermee B cTopony, Briepén U Ha3a,u B MaJeHbKHUE 0361 Croise e tefface. 6
12. | Pas de chat c Opockom HOT Ha3aj U BIEpe]. 4
13. | Cuennueckuii Sissonne B 1-ifarabesque mo auaronamy B coueranuu ¢ pas de chat. 4
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
le)og(f;;ﬁzﬂ&[ﬂl\l;[})mr Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem ZE::::;
Memuncunn.m}la;’m 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
14. | Pas balance et pas de basque na 1/4 moBopoTa B clieHHYeCKO# (hopme. 4
15. | Pas sauté mo 4 mo3unuu. 2
16. | Grand changement de pied mol/4 moBopora. 4
Tema 2.4. Exercice | Conep:kaHue
HA MaTbIaX IIpakTHYecKUEe 3aHATHS 62 2
1. | Pasreleve mo IV nosutum en face, epaulement croise et efface. 4
2. | Pasechappe B IV nosunuu Ha croise et efface. 4
3. | Pas echappe na Il mo3ummro ¢ okoHYaHHWEM Ha OHY HOTY, aApyras — SUr le cou-de-pied Brepén nim Hazan. 4
4. | Pas de bourree c mepemenoit Hor en dehors et en dedans ¢ okoHuaHMEM B MaJIEHBKYIO TI03Y CrOISE. 4
5. | Pas de bourree 0e3 nepeMeHbl HOT C OTKPBIBAHHEM HOTH B CTOPOHY HOCKOM B TIOJ 1 Ha 45°. 4
6 Pas de bourree-ballotte ¢ oTkpsIBaHHEM HOTH BITEPEN M HA3a,l HOCKOM B 110 M Ha 45°. Mcromasiercst Ha croise et 6
" | efface.
7. | Pasassemble soutenu B MajeHBKYIO O3y Croisee. 4
8. | PasglissadeBmepén, Ha3an, BCTOpOHYHBMaJIeHbKUEO3bICIOiSeetefface 4
9. | Pas de bourree suivi et pas couru o mpsMoii U 110 JHATOHAIIH. 4
10. | Pas suivi en tournant. 4
11. | Sissonne simple en face et epauleement. 4
12. | Iosopot B V mo3utiuu (¢ Croise Ha Croise). 4
13. | Sus-sous c pOABMKEHUEM BIEPEN U Ha3al. 4
14. | Temps lie. 4
Pas jete:
15. | a) Ha MecTe ¢ OTKPBIBAaHHEM HOTH B CTOPOHY, 4
0) c IpOJIBMYKEHHEM B CTOPOHY, BIIEpE M HA3a]l B MAJICHHKUX M03aX.
HTrorossiii ypok (1 mosyroame) 2

JK3aMeH (2 mosyroaue)
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HaumenoBaHnue

pa3neyioB
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
3apauu:. yckoperue memna UCHOAHeHUs. O8udceHull ( psad O0BUdCEHUL UCHOIHAIOMCS BOCOMbIMU O0ISIMU), 86eOeHUe
3/7 knacce NOTYNATbYe8 8 IK3EPCUC HA cepeduHe 3ald, HAYalo 0ceoenue Osudcenull entournant, 3aHocox, npeijickos Ha natvyax, 350
uzyuenue pirouette.
Tema 3.1. Dk3epcuc | Conepaxanmue:
y HaJIKH IIpakTHYecKUEe 3aHATHS 92 2
1. | Grand plie B komOunanusix ¢ port de bras. 4
2. | Battements tendus pour batteries. 4
3. | Rond de jambe na 45° en dehors et en dedans na monynansiax u Ha demi-plie. 4
4 Battements fondus doubles B maenbkux mosax. 4
Battements fondus:
5. | a) c plie-releve; 6
6) c plie-releve u demi rond B MaeHBKHX 1103aX.
6. | Battements fondus doubles ¢ demi rond de jambe en face. 4
7. | Battements fondus na 90°. 4
8. Battements soutenus Ha 90°. 4
9 Battements frappes. HcmomHsercss 4eTBEPTIMHU B COYETAHNH ¢ BOCBMBIMH I0JIsMHK TakTa. Mcmonnsercs en face u 6
B MT0O3aX.
10. Battements doubles frappes na 45° na monynanbiax u ¢ okoHuanuem B demi-plie Hockom B moi en face u B 5
mo3ax.
Flic-flac en face:
11. | a) 6e3 moBopoTAa. 6
0) en tournant, 1/2moBopora, HaunHast co || mozummm.
Pas tombe:
12. | a) c mpoxBmxeHueM B coueranuu ¢ battements fondus ua 45° Brepen u Ha3ax ¢ okoHuaHueM SUr le cou-de-pied. 6
0) C OKOHYaHHMEM HOCKOM B ITOJI ¥ Ha 45° BO BCeX HaNpaBICHUSX.
13. | Rond de jambe en I'air ¢ okonuanuem B demi-plie en dehors et en dedans. 6
14. | Grands battements jetes passes par terre ¢ okoHYaHHEM Ha HOCOK BIIEPE/T HJTH Ha3a/l. 4
15, Tperbe port de bras ¢ Horoii, BeITIHYTON Ha HOCOK Ha3aj U Ha plie (¢ pacTsHKKOI) ¢ EPEX0I0M ¢ OMOPHON HOTH 4

Ha JIpyTyIo.
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
16. | IToynHBINM MOBOPOT Ha MOJIYMAJbIAX HA ABYX HOrax Mo V MO3HIIMU K MaJIKE U OT MaJIKH. 4
17, ITonynoBopOT ¢ MOAMEHOM HOTY HA 1IEJION CTOMNE M Ha MOJIyNajbliaX K MajaKe U OT MaJKd B COYETAaHUH C 4
Pa3JIMYHBIMU YITPAXKHCHUAMMU.
18. | IMomymoBopot ¢ tombe k najke u OT MaJIKH. 4
19. | Preparation u pirouette ¢ V nosunuu en dehors et en dedans. 4
20. Soutenu en tgurnant endehors et en dedans (1es1ii TOBOPOT), HaYMHAS HOCKOM B TI0JT, M Ha 45° o Bcex 4
HaIlpaBJICHUH.
Tema 3.2. Exercice | ConepxaHue
Ha cepenune 3ama | IIpakTnyeckue 3aHATHA: 102 2
1. | Battements tendus u battements tendus jetes en tournant en dehors et en dedans mo 1/8 u 1/2 mosopora. 4
2. | Rond de jambe par terre en tournant o 1/8 mosopora. 4
3. | Demi rond de jambe na 45° en dehors et en dedans ma moaymansiax u Ha demi-plie. 4
Battements fondus:
a) Ha momymnanbiax en face u B mozax;
4. . . . ° . 6
0) ¢ plie-releve u demi rond de jambe ua 45° en face, Ha monynanbiax;
B) double na Bceit cTomne 1 Ha mosymasbax.
5. | Battements soutenus na 90°en face. 2
6. | Battements frappes Ha monynanbiax. 2
Battements doubls frappes:
7. a) Ha ToNymaibIiax Ha 45°; 4
0) ¢ oxkonuanueM B demi-plie HockoMm B mon en face u B o3k
8. | Petits battements sur le cou-de-pied na monymanbiax. 4
Pas tombe ¢ mpoaBrKeHnEM:
9 a) ¢ okoH4YaHueM sur le cou-de-pied; 4
" | 6) c OKOHYaHHEM BHITIHYTOH HOTOM HOCKOM B TIOIT;
B) C OKOHYaHHEM Ha 45°.
10. | Pas coupe Ha momymanbliax (Juisi IPIMEHEHUs] B KOMOMHAIIHSIX ). 4
11. | Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans na monymanbiax. 4
12. | Petits temps releves en dehores et en dedans Ha Bceli cTone U Ha OTyHaablAX. 4
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Conep:xanue yueOHOro MaTepuaja, 1adopaTopHbie padoThl U NPAKTHYECKHUE 3aHATHS, CAMOCTOsSITe/IbHAs padoTra | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
13 Battements releve lents et battements developpes en face u B mo3ax ¢ mogsemMomM Ha monynaibib (4-iarabesque 4
" | u ecartee uCoHSFOTCSI Ha LIEJION CTOIIe).
14. | Demi et grand rond de jambe developpe ra 90° en dehors et en dedans en face u3 mo3s! B 103y Ha BCel cTOITE. 4
15. | Grand battements jetes passes par terre ¢ okoHuUaHHEM Ha HOCOK BIIepe;| niu Hasaj en face. 2
16. Tperne port de bras ¢ Horoii, BRITSIHYTO# Ha HOCOK Ha3aj Ha plie (pacTsbkka) 6e3 mepexoa ¢ ONOPHOI HOTH U © 4
IepEX0JIOM.
17. | Pas de bourree dessus-dessous (en face). 4
18. | Pas de bourree ballotte en tournant o 1/4 nosopora. 4
19. | Pas jete fondu ¢ mpoaBrKeHHEM BIIEPE U HA3a/T 110 THATOHAJIH. 4
20. | Soutenu en tournant en dehors et en dedans 1iessrit MOBOPOT, HAUMHasK ABMIKEHNE HOCKOM B IO M Ha 45°. 4
21 Pas glissade en tournant en dehors et en dedans ¢ mpoaBmkeHrneM B CTOpoHY 0 1/2 MOBOpOTa U LEIOMY A
MTOBOPOTY.
22. | Preparation k pirouette u pirouette ¢ 1V mosunmu en dehors et en dedans ¢ oxkonganrem B V HO3HUITHIO. 4
23. | Preparation k pirouette u pirouette co Il u Vmosuruu en dehors et en dedans ¢ okoruanuem B V MO3HIHAIO. 4
24. | Iecroe port de bras. 2
25. | Temps lie ma 90° Ha 1emoii crorre. 4
2. Adagio u3 npoiineHHbIX 03 B coueTanuu ¢ port de bras, ¢ moBoporamu Ha AByX HOrax, pas debourree npyrumu 8
JIBHKCHUSIMU.
Tema 3.3. Allegro | Comep:xanne
(MysKcKoii KJacc) IIpakTHYecKue 3aHATHS 154
1. | Temps sauté B V mo3umuu ¢ MpoOIBHKEHUEM B CTOPOHY, BIEPE U HA3aI. 6
2. | Changements de pieds c¢ nmpoaBuxeHHEM B CTOPOHY, BIIEPE/] U Ha3a/l. 6
3. Pas echappe ua Il u 1V mo3uruu en tournant mo 1/4 u 1/2 nosopora. 8
4. | Double pas assemble (kxaxmoe assemble ma 1/8). 6 9
5. Pas assemble ¢ mpoxsmkennem en face u B mosax. 6
6 Pas jete ¢ mpoaBKeHHEM BO BCeX HarpaBjieHHsX en face u B MajieHbKUX 1103aX ¢ HOTrOM B MOJIOKEHUH SUr le 8
" | cou-de-pied u Ha 45°.
7. | Pas de chat Briepen u Hazaz. 6
8. | Temps leve c Horoii B monoxxennu sur le cou-de-pied criepeny nim c3au. 8




HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
9. | Sissonne ouverte na 45° BO BCeX MaJCHBKUX MO3aX. 8
10. | Sissonne tombee en face u B mozax. 4
11. | Temps lie sauté. 6
Pas ballonne:
12. | a) B CTOpOHY U B CTOPOHY C MPOABHKEHUEM; 8
0) BIepen ¥ Ha3aj B MalleHbKHX mo3ax efface u croise.
13. | Sissonne fermee Bo Bcex MaJIEHBKUX I103aX. 8
14. | Pas de basque en tournant mmo 1/4 moBopora u mo 1/2 moBopora. 8
15. | Pas echappe battu co Il mozurum. 6
16. Petit changement de pieds en tournant o 1/8 u 1/2 mosopora. Grand changement de pieds en tournant o 1/4 u 8
1/2 mosopora.
17. | Entrechat quatre. 8
18. | Entrechat royal. 8
19. | Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans mo 1/2 mosopora. 8
20. | Pasassemble battu (dakyabTaTHBHO). 6
21. | Tour en l'air (bakynbTaTHBHO). 8
22. | Cuenmueckuii sissonne B 1 arabesque ¢ pas couru. 6
Tema 3.3. Allegro | Conep:xanue
(KeHCKMii KJacc) IIpakTHYecKue 3aHATHS 84 2
1. | Temps sauté B V mo3umuu ¢ MpOIBHKEHHEM B CTOPOHY, BIEPE U HA3aI. 4
2. | Changements de pieds ¢ npoaBmkeHHEM B CTOPOHY, BIIEPEI M Ha3al. 4
3. | Pasechappe na Il u IV no3uruu en tournant mo 1/4 u 1/2 nosopora. 4
4. | Double pas assemble (xaxmoe assemble na 1/8). 4
5. Pas assemble ¢ mpoxsmkennem en face u B mosax. 4
6 Pas jete ¢ mpoaBKeHHEM BO BCEX HarpaBiieHHsX €N face u B MaJieHbKHX 1103aX ¢ HOTOM B MOJIOXKEHUH sur le 6
" | cou-de-pied u Ha 45°.
7. | Pas de chat Briepen u Hazaz. 4




HaumenoBaHnue

pa3nenos
le)og(f;;ﬁzﬂ&[ﬂl\l;[})mr Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem ZE::::;
Memuncunn.m}la;’m 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
8. | Temps leve ¢ Horoii B moioskeruu SUr le cou-de-pied ciepeau munu c3aau. 4
9. | Sissonne ouverte Ha 45° BO BCeX MaJEHBKHX MO3aX. 4
10. | Sissonne tombee en face u B mozax. 4
11. | Temps lie sauté. 2
Pas ballonne:
12. | a) B CTOpOHY U B CTOPOHY C NMPOJIBHIKEHUEM; 6
0) BIepen ¥ Ha3aj B MalleHbKHX mmo3ax efface u croise.
13. | Sissonne fermee Bo Bcex MaJeHbKHX M03aX. 6
14. | Pas de basque en tournant mo 1/4 moBopora u mo 1/2 moBopora. 6
15. | Pas echappe battu co Il mo3urum 4
16. Petit changement de pieds en tournant o 1/8 u 1/2 mosopora. Grand changement de pieds en tournant o 1/4 u 6
1/2 nosopora.
17. | Entrechat quatre. 4
18. | Entrechat royal. 4
19. | Cuennueckuiisissonnes 1 arabesque c pas couru. 4
Tema 3.4. Exercice | Cogep:kanue
HA NAIBIAX IpakTHyecKkue 3aHITHS 70 2
1. Pas echappe en tournant ma Il u IV mosurro mo 1/4 moBopora. 4
2. | Pasassemble soutenu en tournant en dehors et en dedans mo 1/2 u enomy moBopory. 4
3. | Pasglissade en tournant mo 1/2u 1ie;10My MOBOPOTY € TPOABUKEHHEM B CTOPOHY. 4
4. | Pas de bourree dessus-dessous en face. 4
5. | Pas de bourree ballotte mol/4moBopora. 4
6. | Sissonne ouverte Ha 45° BO BCeX HANpPaBJICHHSX U M103aX. 6
7. | Pas tombe u3 11o3s1 B o3y Ha 45° (paKyabTaTHBHO). 4
8. | Releve na onHoii Hore, Apyras Hora B mosioxeHun SUr le cou-de-pied u na 45 (2 — 4 pasa). 4
9. | Pas coupe ballonne ¢ oTkpbiBaHHEM HOTH B CTOPOHY. 4
10. | Pas ballonne na effacee Bnepen u Hazan (3 — 4 paza). 6




HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
11. | Pas jete B mo3ax Ha 45° ¢ okoHuanuem B demi-plie. 4
12. | Pas jete fondu mo auaronanu Briepen U Ha3al. 4
13. | Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans ¢V u 1\Viosuriwmii. 6
14. | Pas couru u pas de bourree suivi B pa3sHbIx HampaBieHUAX B Ooiree OBICTPOM TEMIIE. 4
15. | Changement de pied na mecre. 4
16. | Pas moabkw. 4
HTrorosslii ypok (1 nmoayroaue) 2
Ik3aMeH (2 moJiyroaue)
4/8 kaacc
3apauu: paboma HAd YCMOUYUBOCMbIO HA NOAYNATLYAX U NATLYAX 6_60ﬂbmux no3ax;, no02omoeKa K 8paujeHuem 6 350
bonbuwux nozax; tour lent ¢ 6orvwux nosax, oceoernue mexnuxu tOUrS u Pirouettes, nauano usyuenus: GOILULUX NPBINHCKOS.
Tema 4.1. Dx3epcuc | Comep:kanue
y NAJIKH IlpakTHYecKHe 3aHATHSA 84 2
ITosopor fouetté en dehors et en dedans:
1 a) C BBITSHYTOW HOro# Ha 45° Briepen u Ha3a (K Majike U OT MAJKK) Ha BCEi cTome u Ha monynanbiax ¢ plie- 8
" | releve;
6) mosoport fouette en dehors et en dedans ¢ moroit Ha 90° (k TagKe ¥ OT IMaJKH) Ha BCEH CTOIIE.
2. | Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ¢ okonuanueM Ha 45° BO BCEX HAIPaBJIEHHUIX. 4
3. | Rond de jambe en I'air en dehors et en de dans ¢ plie-releve u releve na momynanbiibL. 4
4. | Preparation  tours u tour ¢ temps releve ua 45°. 4
5. | Battements doubles frappes ¢ nosoporom Ha 1/4 u 1/2 kpyra, enface u B mozax. 4
6. | Battements battu sur le cou-de-piedsnepen u Ha3an, epaulement efface et croise. 4
7. | Grand rond de jambe jete. 4
Battements releve et battements developpe:
8. a) c plie-releve, en face u B mo3ax; 8
6) c lie-releve u demi rond de jambe, en face u B mosax.
9. Battement fondu ua 90°en face u B mo3ax. 4
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
10. | Battements developpes ballottes onmoit Horoii Briepen, Apyroii— Haza. 4
11. | Releve na nonymnanbliel — paboTaroiasi HoOra MoaHsTa B JIF000M HarpasieHun Ha 90°. 4
12 Soutenus en tournant en dehors et en dedans (1/2 u uensrit MOBOPOT), HAYMHAS CO BCEX HAmpaBlieHHUi HOrH Ha 90° 4
" | 1 c OoNMBIIMX 103,
13. | Tour sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, HaunHast ¥3 OJTOKEHHMS HOTH B CTOPOHY Ha 45°. 4
14. | Tour tire-bouchon en dehors et en dedans u3V nozunnm. 4
15. | Battement developpe tombe en face. 4
16. | Grand battements jete ¢ mogbeMoM Ha ITOMYTTANBII M HA TONYAIbIIaX. 4
17. | Grand battement jete developpe («Msirkue») CrioqpeMOM Ha MOJTYIAIIbIIBL 4
18. | Grand temps releve en dehors et en dedans. 4
19. | Port de bras ¢ Horoii, moaHATO# Briepen win Ha3a Ha 90° Ha Bceit crore. 4
Tema 4.2. Exercice | Coagep:kaHue
HA cepeuHe 3a/1a IIpakTHYecKue 3aHATHS 132 2
1. | Battements tendu et battements tendus jete en tournantcooporomua 1/2 kpyra. 4
2. | Rond de jambe par terre en tournantcoBoporomua 1/4 kpyra. 4
3. | Rond de jambe ¢ BeiTsiHyTO# HOro# Ha 45° Ha monynanbiax, Ha demi-plie u ¢ plie-releve. 4
4. | Battement fondu na 90° enface u B mo3ax u Ha MoayHaIbIIaX. 4
5. Battemen tsoutenu ma 90° Bo Bcex HampapieHusx enface u B 0OIBIINX 1T03aX. 4
6 Petit pas jeté en tournant mo 1/2 moBopora ¢ mpoaBmxeHHeM B ctopoHy en dehors et en dedans (o mpsimoit 4
' | JTVHAY ¥ IO IWATOHAJIN).
7. | Battement frappe B mo3ax Ha mosymnajbIax. 4
8. | Battement double frappé c plie-releve na monymanbiisl, ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 kpyra. 4
9. | Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans coxornuanuems demi-plie. 4
10. | Pas tombé u3 mo3sl B o3y Ha 45°. 4
11. | Flic-flac en face ¢ okonuanuem Ha 45°. 4
12 HOBOPOT fouette en dehors et en dedans, HaunHast 3 MOJIOXKEHUST HOTH BIIEPE] WIIM Ha3a/ Ha 45°, Ha Beell crore 4
" | uc plie-releve.
13. | Battements releves lents et battements developes en face u B Gonbimx no3zax Ha monynanbuax u c plie-releve 4
14. | Demi-rond de jambe developpé en face u u3 no3sl B o3y Ha monymnasbliax, Ha. demi-plie u ¢ plie-relevé. 4
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
15. | Grand rond de jambe developpé na monynansiax en face. 4
16. | Temp slié na 90° Ha mosynasiplax. 4
17 Tour lent a la seconde B 6ompimx mo3ax en dehors et en dedans (u3ydaercs mepBoOHAYAIBHO ¢ TOBOPOTOM Ha 1/2 6
Kpyra).
18. | MeayieHHBIN TOBOPOT M3 OJIHOM OOJIBIION O3k B IPYTYIO uepe3 pPasse a 90°. 4
Preparation x tours:
19. | a) a la seconde en dehorset en dedans co Il mo3; 8
0) B 6ospiux mo3ax co |l u IV nosunuii en dehors et en dedans.
20. | Ilecroe port de bras ¢ okonuanuem B IV nosunmio kak preparation k tours B 6oNbIIMX M03ax. 4
21. | Grand battement jete developpe (msirkue battments) Ha Bceit cTore 1 ¢ ObEMOM Ha MOJYIAJbIIbL. 4
22. | JIma tours en dehors et en dedans co Il u |V mo3uruii ¢ okonuanuem B V u |V nmosuium. 6
23. | Tour tire-bouchon en dehors et en dedans ¢ Vu 1Viozunuii. 4
24. | Preparation k tours en dehors et en dedans ¢ grand plié ¢ | u V mosummi. 4
25. | Pas de bourrée dessus-dessous en tournant. 4
26. | Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en tournant. 4
27. | Soutenu en tournant (1/2 u menslii TOBOPOT), HAUKWHAS CO BCeX HampaBjienuit Horu Ha 90° u ¢ OOIBIINX TO3. 4
28. | Pas glissade en tournant ¢ oTkpsIBaHHEM HOTH TI0 JHATOHAJIH. 4
29. | Tours chainés (4 — 8). 4
30. | Tours ¢ V no3uiuu 1o ogHomy moapsiz (8). 4
31 Pas couru ans mpuMeHeHUsT B KOMOMHAIIHIX. 4
Tema 4.3. Allegro | Comep:xanne
(my:kckoif knace) | IlpakTuyeckue 3aHATHS 132 2
1. | Pas echappé battu ¢ ycrmoxxHEeHHO# 3aHOCKOM. 6
2. | Pas echappé battu ¢ okoHUaHHEM Ha OJTHY HOTY. 8
3. | Pasassemble battu. 8
4. | Entrechat —cing. 8
5. | Entrechat-trois. 8
6. Pas brisé Briepen u Ha3a. 8
7. | Temps levé c Horoii Ha 45° BO Bcex HANpaBJICHUSX U MM03aX. 8

(6))



HaumenoBaHnue

pasziesioB
npogeccHonaTLHOr Conep:xanue yueOHOro MaTepuaja, 1adopaTopHbie padoThl U NPAKTHYECKHUE 3aHATHS, CAMOCTOsSITe/IbHAs padoTra | O0bem Yposens
Mgmﬁli{lﬂnﬂnﬁz/gim 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB OCB?:HH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
8. | Pasassamble na 45° ¢ mpoaBIIKEHHEM B CTOPOHY M3y4JaeTcs ¢ MPHEMOB: Coupe-mar, pas glissade 8
9 Grand sissonne ouvert a la seconde u B OosbIIKX 032X 0€3 MPOIBMKEHHS U B OOJIBIINX 033X C 8
MIPOABUIKCHUCM.
10. | Sissonne simple en tournant remnblii OBOPOT. 8
11. | Petit pas emboite Ha MecTe ¥ ¢ TIPOJBIKEHUEM B CTOPOHY H IO JMAarOHAIIH. 6
12. | Grand pas emboite ¢ npoaBmKeHHEM 110 THATOHAIIH. 6
13. | Rond de jambe en I"air sauté na 45° en dehors et en dedans (oauH);c pueMoB: Sissone ouvert u ¢ V mo3umum. 8
14. | Pas chassee Briepes, Ha3am ¥ B CTOPOHY. 6
15. | Grand assemble B cropory ¢ coupe- mara u pas glissade. 10
16. Pas echappe en tournant ma Il u B 1V mo3unuu ¢ moBoporom Ha 1/2 kpyra. 8
Ha || mo3unmio — MoTHEIH TOBOPOT.
17. | Tour en l'air (mo ogaOMY). 10
Tema 4.3. Allegro | Comep:xanne
(KeHCKMii K1acc) IIpakTHYecKue 3aHATHS 68 2
1. Pas echappé battu ¢ yciioxxHeHHO# 3aHOCKOH. 4
2. | Pas echappé battu ¢ okoOH4YaHHEM Ha OJTHY HOTY. 4
3. | Pasassemble battu. 4
4. | Entrechat —cing. 4
5. | Entrechat-trois. 4
6. | Pas brisé Bmepen u Ha3zan. 6
7. | Temps levé ¢ Horoii Ha 45° BO Bcex HampaBJICHUAX H M0O3aX. 4
8. | Pasassamble na 45° ¢ npoaBHKEeHHEM B CTOPOHY M3ydaeTcsi ¢ MPUEMOB: COupe-mrar, pas glissade. 4
9 Grand sissonne ouvert a la seconde u B GosbIIHX TI03aX O€3 MPOJBUKEHHS U B OOJIBIINX 033X C 5
MPOJIBUKCHUEM.
10. | Sissonne simple en tournant ¢ moBopotom 1o 1/2 kpyra. 4
11. | Petit pas emboite Ha Mecte u ¢ IPOBHIKEHHEM B CTOPOHY H 110 JHArOHAJIH. 4
12. | Grand pas emboite ¢ npoaBmKeHNEM TI0 THATOHAIIH. 2
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
le)og(f;;ﬁzﬂ&[ﬂl\l;[})mr Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem ZE::::;
Memuncunn.m}la;’m 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
13. | Rond de jambe en I"air sauté na 45° endehorsetendedans (oxun) cripuemoB: Sissone ouvert u ¢ V nosumuu. 4
14. | Pas chassee Briepes, Ha3aj U B CTOPOHY. 4
15. | Grand assemble B cropory ¢ coupe- mara u pas-glissade. 6
16. | Pas echappe en tournant ma Il u IV nmosuruio ¢ moBopotom Ha 1/2 kpyra. 4
Tema 4.4. Exercice | Coaep:kaHue
HA MAJbIAX HpaKTI/l‘leCKI/le 3AHATUA 64 2
(sKeHCKHii K1acc) 1. | Pasechappe na Il u IV nosumuu entournant o 1/2 nosopora. 4
Pasde bourré en tournant BceBusr:
2. | a) c mepeMeHOH HOT; 6
0) dessus-dessous.
3. | Pas glissade en tournant ¢ oTKkpbIBaHMEM HOTH BIIEPE, C IPOABMIKECHHUEM T10 Tuaronaiu (4 — 8). 6
4. | Grand sissonne ouvert Bo Bcex HaIpaBJIEHHAX U 1M03axX (0€3 MPOJABIKEHH). 4
5. | Pas jete B GonbImre O35 ¢ MATKAM OIyCKaHHeM B Plie B maHHOI mmo3e. 4
6 Releve na oxmoii Hore B mo3ax (0€3 MPOABIKEHMS), ApyTras Hora moxHsaTa Ha 45° (ot 2 mo 8 pa3) u Ha 90° (o1 2 4
' 1o 4 pa3s).
7. | Relevé en tournant ua oxHo#t Hore o 1/4 moBopoTa, Apyras Hora B TookeHuu SUr le cou-de-pied. 4
8. | Pas ballonne ¢ mpoxBmwkeHneM BIiepe 1 Ha3al. 4
9. | Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans. 4
10. | Tours en dehors et en dedans ¢ 1V mozurmm (1 —2). 4
11. | Tours en dehors ¢ V nozumuu mo 1 moxapsia (4 — 8). 4
12. | Temps saute rHa manpax B V MO3UIMH C TIPOJIBMKEHUEM BIIEpe]] M HA3a]T. 4
13. | Changment de pied ¢ mpoxBm:keHHeM BIepe, Ha3am U en tournant. 4
14. | Sissonne simple en tournant mol/4 u 1/2 noopora. 4
15. | Pas de bourree suivi mokpyry. 4
Hroroswlii ypok(l moayroaue) 2

JK3aMeH (2 mosyroaue)
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HaumenoBaHnue

pa3neyioB
npogeccHonaTLHOr Conep:xanue yueOHOro MaTepuaja, 1adopaTopHbie padoThl U NPAKTHYECKHUE 3aHATHS, CAMOCTOsSITe/IbHAs padoTra | O0bem Yposens
Mgmﬁli{lﬂnﬂnﬁz/gim 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB OCB?:HH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
5/9 knacc 3anauu:ucnonnenue ynpajicHeHuli Ha cepeduHe 3ana en tournant; NOCMAHO8KA 8paujeHull 600ILWUX NO3AX, U3YUeHUe
pirouettes ¢ pasHbIX NPUEMOB8 HA Mecme U ¢ NPOOBUNICEHUEM NO OUA2OHANU, 68edeHuUe Dolee CLONCHOU (opmbl adagio; 350
pazeumue 21e6ayuU 8 DOILUIUX NPLLJICKAX.
Tema 5.1. Dk3epeuc | Conepxanne
y najaku [IpakTHYecKkne 3aHATHS 68 3
1 D(_)uble rond de jambe en 1 air en dehors et en dedans Ha Bceii cTore, Ha Moynaibliax U ¢ OKOHYaHueM Bdemi- 4
"~ | plie.
Rond de jambe en I’air va 90° (omun), en face u ¢ oOkOHUAHHEM B TIO3HI. 4
3 Fic-flac en tournant en dehors et en dedansusmossiBosyna 45°. 4
4 Battements developpe stombe B mo3ax, okaHuHBas HOCKOM B 110JT 1 Ha 90°. 4
5 Battements developpes ¢ xoporkum balance. 4
6. | Grand temps releve en dehors et en dedans. 4
7 Grand battements jete passe na 90°. 4
8 Grand battement jete balancoir smepen u Haza. 4
9 [ToymoBopoT en de_hors et en dedans, naunnas en face u u3 mMo3bI B 103y uepe3 Passé Ha 45° u vHa 90° Ha 4
nonynanbiax u ¢ plie-releve va nonynanbIsl.
10. | IToBopor fouette en dehors et en dedans ¢ Horoit Ha 90° Ha monynanbuax u plie-releve na noxynanpipbL. 4
11. | IonosuHa tour en dehors et en dedans ¢ Horoi, BBEITSHYTOI Brepea Wik Hazax Ha 45° wiu 90°. 4
12. | Tour en dehores et en dedans, HaunHasi ¢ OTKPBITON HOTH BIIEpe]] WA Ha3as Ha 45°. 4
13. | Iga tours en dehor eten dedans ¢ temps releve(dakynbTatuBHO). 4
14. | Tours tire-bouchon en dehors et en dedans, HaunHas 13 OIOKEHUSI HOTH, OTKPBITOM B CTOPOHY Ha 90°. 4
15. | Tour fouette na 45° en dehors et en dedans (1 — 2 BKOMOHHAIIHAX). 4
16. | Port debras c Horoii, momusToii Ha 90° Briepen 1 Ha3aj, Ha BCEH CTOIE U Ha MOMyIabIax. 4
17. | Fic-flac en tournantc oxonganuem Ha 90°. 4
Tema 5.2. Exercice | Conep:kanue
Ha cepenune 3a1a | [pakTHyecKHe 3aHITHS: 124 3
1. | Rond de jambe par terre entournant en dehors et en dedans ¢ moBoporomna 1/2. 4
2. | Battements fondus en tournant en dehors et en dedans criosoporom Ha 1/2 Hanonynanbiax. 4

29



HaumenoBanue
pa3nesioB
npogecCHOHAIBHOT
o moayJasa (IIM),
MEKIUCUMILIHHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa

00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

3. | Battements frappes, battements doubles frappes ¢ mosoporom Ha 1/8 Ha Beel cTome M Ha MONyIAIbIaX. 4
4. | Rond de jambe en I"air en tournant en dehors et en dedans ¢ mosoporom na 1/8. 4
5. | Battements battus sur le cou-de-pied Bnepen u Haza epaulement Ha Bceit cTore U Ha MmoJTynaiblax. 4
6. | Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ¢ okonuanuem Ha 45°. 4
7. | Double rond de jambe en Iair en dehors et en dedans na nonynaneuax u ¢ okonyanuem B demi-plie. 4
8. Battements releves lents et battements developpes B mo3ax: IV arabesque et ecartee na momynansiaxuc plie- 4
releve Ha mosymnasblbl.
9. | Battements developpes tombes B no3ax,okanunBast HOCKOM B moiu Ha 90°. 4
10. | Battements developpes ballottes (ognoitHoroiiBIIepen, apyroiiHaszan). 4
11. | Grand rond de jambe developpe en dehors et en dedans en face u u3 o361 B 103y Ha MOJyMANbIAX. 4
12. | Tour lent B Gonemmx mo3ax ecarte u 1V arabesque en dehors et en dedans. 4
13. | Tour lent B Gonpmmx mo3ax Ha demi-plie. 4
14. | MenneHHbIi OBOPOT ¢ pabOTOM KOpITyca U3 OAHOU OOJBIION O3kl B APYTYIO. 4
15. | Grand temps releve en dehors et en dedans Ha Bceit cTore 1 Ha OMyHAIbIAX. 4
16. Grand fouette ccoupe- miara, okanunBas B attitude effacee u obparno B mo3y efface smepen. Grand fouette B 1 u 4
2 arabesque TompsMOoii JIMHH.
17. | Battements divises en quarte (uerBeprasie battements) en dehors et en dedans. 4
18. | Grand fouette en efface Brepen u Haszan. 4
19. | Omun — gga tours en dehors et en dedans ¢ V, 11, IV mo3umuii ¢ OKOHYAHUEM B TTO3BI HOCKOM B TIOJ. 4
20. | Tour en dehors et en dedans ¢ temps releve (oxun). 4
21 Omun — 1Ba tours en dehors et en dedans ¢ pas echappe ua Il u IV nosunuy, a Takke ¢ nprema Sauté B 4
VI103U1MH.
22. | Tour sur le cou-de-pied ¢ grand plie c I, 1l, V nosumuii en dehors et en dedans. 4
23. | Tours tire-bouchon en dehors et en dedans ¢ IV u V mo3uruii. 4
24. | Tours c pas tombe na 45°en dehors et en dedans. 4
o5 Tours B OonbIINE O35I: 4

a) co Il mosumuu a la second (en dehors et en dedans);

30



HaumenoBaHnue

a3/J1ej10B
npoq)l(:cciImHanbnor Yposenn
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4alouuxcsi, KypcoBasi padora (MPOeKT) (eciu npedycmMompeHsl) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
0) ¢ IV mosunuu a la second, attitude croisee et effacee, croisee snepenau efface smepen (en dehors et en dedans),
1, 2 arabesue en dedans, 3 arabesque en dehors.
2. Tours ¢ Horoii B monokernu Surlecou-de-pied smepen (4 — 6, He ctasst Hory B V mosurtuio) en dehors et en 4
dedans.
27. | Tours en dehors ¢ degagee no npsiMoii u quaronam (4 — 8). 4
28. | Tours en dedans ¢ coupe-mara no auaronanu (pirouettes-piques, 4 — 8). 4
29. | Tours chaines (8 — 16). 4
30. | Tours fouettes na 45° (8). 4
31. | Temps lie par terre ¢ tour u3 V nosuumm en dehors et en dedans. 4
Tema 5.3. Allegro | Comep:xanne
(My>KCKO¥i KJ1acc) ITpakTHyecKHe 3aHATHUSA 156 3
1. Entrechat-quatre ¢ mpoaBmKeHneM BIIEpEN U Ha3al. 4
2. | Petit pas assemble en tournant o 1/4 mosopora. 4
3. | Double assemble battu. 4
4. | Petit pas jete battu. 4
5. | Pas ballotte Hockom B o 1 Ha 45°. 4
6. | Pas failli Bmepen u mazan. 4
7. | Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans. 4
8. | Sissonne ouvert en tournanten dehors et en dedans ¢ okon4anuem B cTOpOHY Ha 45°. 4
9. | Pas jete ferme na 45° Bo Bcex HaIpaBICHHUSX M I103aX. 6
10. | Pas ballonne ¢ mara-coupe ¢ 1/2 nosopora. 6
11. | Petit pas jetes en tournant ¢ poaBuxkeHreM B CTOpoHy 10 1/2 moBopora (10 MPsIMOi | 10 THArOHAaJH ). 6
12. | Double rond de jambe en I’air sauté en dehors et en dedans (c mpuema sissonne ouverte u ¢ V nosurun). 4
13. | Pas ballonne battu B cropony, 6€3 MpoaBHKEHHUS U C TPOABHKEHHEM. 4
14. | Grande sissonne tombee Bo Bcex HampaBlICHUSX H M03aX. 6
15. | Grand temps lie sauté Briepen u Ha3a. 4
16. | Grand pas de chat. 4
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HaumenoBaHnue

a3/J1ej10B
npoq)l(:cciImHanbnor Yposenn
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
17. | Grand pas assemble B cropony ¢ mpuemoB: coupe-mar, pas glissade, sissonne tombee, developpe tombe srepen. 6
18. | Temps leve B mo3ax Ha 90°. 6
19, Qrand pas jete Briepen B mo3ax: attitude croisee, 1,2u3i arabesque, attitude effacee c coupe-mar. Grand pas 12
jete B attitude effacee, 1 u 2-ii arabesque - pas glissade.
20. | Grand fouettes B mo3sr attitude effacee, 1 u 2 arabesques (o mpsimMoii TMHKR). 6
21. | Grand pas assemble Briepen ¢ coupe-mara u pas couru. 6
22. | Pas emboite en tournantc mpoaBHKEHHEM B CTOPOHY H IO THAaroHaIH (4). 6
23. | Temps glisse (ckosb3siiiee mpoaBMKeHNE Briepe 1 Ha3a Ha demi-plie) B mosax 1, 2 u 3-ii arabesques. 4
24. | Grand sissonne tombee a la seconde B coueranuu c pas de bouree ¢ mpoaBmKeHHEM 0 TIPSIMOI M 110 THATOHAIH. 6
25. | Pas cabriole na 45° Bepen u Hasaz ¢ mpueMoB; Coupe-miar, pas glissade, sissonne ouverte, sissonne tombee. 6
26. | Tours en Iair mo ogaomy moapsz ((akyIbTaTHBHO, 2). 6
27. | HOpa tours en | air (paxynbraTuBHO). 6
28. | Grand pirouette (4 — 6). 8
29. | Sissonne fondu. 6
Tema 5.3. Allegro | Comep:xanne
(keHckuii kaacc) | IlpaKkTudeckue 3aHATHS 94 3
1. Entrechat-quatre ¢ mpoaBmKeHHeM BIIEpEN U Ha3al. 2
2. | Petit pas assemble en tournant mo 1/4 moBopora. 4
3. | Double assemble battu. 4
4. | Petit pas jete battu. 2
5. | Pas ballotte Hockom B o 1 Ha 45°. 4
6. Pas faille Briepen u Hazaz. 4
7. | Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans. 4
8. | Sissonne ouvert en tournanten dehors et en dedans ¢ okon4aHuem B cTOpoHY Ha 45°. 4
9. Pas jete ferme na 45° Bo Bcex HanpaBJIEHHSX U [103aX. 4
10. | Pas ballonne ¢ mara-coupe ¢ 1/2moBopora 4
11. | Petit pas jetes en tournant ¢ npoaBmxeHHeM B CTOPOHY 10 1/2 moBopoTa (110 MPsIMO M IO THAarOHaJN ). 4
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HaumenoBanue
pa3nenos

le)og(f;;ﬁzﬂ&[ﬂl\l;[})mr Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem ZE::::;

Memuncunn.m}la;’m 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a

bIX kKypcoB (MIAK) u

TeM
12. | Double rond de jambe en I’air sauté en dehorset en dedans (¢ mpuema SiSSONNeo uverte u ¢ V mosuiun). 4
13. | Pas ballonne battu B cropony, 6e3 MpoIBMKEHHUS U C TPOABHIKCHHEM. 4
14. | Grande sissonne tombee Bo Bcex HampaBIIEHUSX M 1103aX. 2
15. | Grand temps lie saute Briepes u Hazam. 4
16. | Grand pasde chat. 4
17. | Grand pas assemble B cropony ¢ mpuemoB:coupe-mar, pas glissade, sissonne tombee, developpe tombe sepen. 4
18. | Temps leve B mo3ax Ha 90°. 4
19, Graqd pa sjete Bmepen B mo3ax: attitude croi_see, 1, 2 u 3-arabesque, attitude effacee ¢ coupe-mrar. Grand pas jete 4
B attitude effacee, 1 u 2-iiarabesque - pas glissade.

20. | Grands fouettessmosprattitude efface, lu Il arabesque (onpsmorinuaum). 4
21. | Grand pas assemble Briepen ¢ coupe-mara u pas couru. 4
22. | Pas emboite en tournantc mpoaBHKEHHEM B CTOPOHY M TToAMaroHanu (4). 4
23. | Temps glisse (ckomp3sinee MpoABMKEHNE BIiepeq 1 Hasam Hademi-plie) B mozax 1, 2 u 3-it arabesques. 4
24. | Grand sissonne tombee a la seconde B coueranuu ¢ pas de boureec nmpoaBMKEHHEM 10 IPAMOM ¥ IO AHATOHAJIH. 4
29. | Sissonne fondu. 4

Tema 5.4. Exercice | Cogep:kanue

HAMATBIAX IIpakTHYecKHe 3aHATHSA 62 3
1. Petit pas jete en tournant ¢ mpoaBmKeHHEM B CTOPOHY 10 1/2 OBOPOTA, 1O IPSAMOI U 10 JUATOHAIIH. 2
2. | Sissonne ouvert Ha 45° en tournant en dehors et en dedans ¢ mosoporom Ha 1/4 u 1/2. 2
3 Grand sissonne ouverte Bo Bcex HampaBJIeHHSX U 103aX ¢ MpojaBmkeHueM (ecarte u 4 arabesque—6es3 9
' MIPOABIKEHUS).

4, Pas tombe u3 mo3bI B o3y Ha 90°. 2
5. Double rond de jambe en I’air en dehors et en dedans. 2
6. | Fouette na 90° c a la seconde B 1 u 2-it arabesque(1/4 noopora). 4
7. Grand fouette ¢ mara B attitude effacee, 1 u 2 arabesque. 4
8. Releves Ha oxHo#t Hore B mo3ax Ha 45° u 90 ¢ npoaBmkeHuem Bepen (4 — 6). 4
9. | Soutenu en tournut en dehors et en dedans, Haunnas u3 o3t Ha 90° (1/2 ¥ HENBINH TOBOPOT). 2
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HaumenoBanue
pa3neyioB
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
10. | Grands battements jetes Bo Bcex HampaBIeHUAX U [103aX. 2
11. | Tour c npuema pas tombe Ha 45° en dehors et en dedans. 2
12. | JIsa tours en dehors et en dedans ¢ V u IV mosuiuii. 4
13. | Tours en dehors ¢ V mo3uiuu mo ogaomy moapsiz (8 — 16). 4
14. | Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmxkenueM Briepes mo auaronamu (8 — 16). 4
15. | Tours en dehors ¢ degage o quaronanu (12 — 16). 4
16. | Tours en dedans ¢ coupe-miara o auaroxainu (tours-piques, 12 — 16). 4
17. | Tours fouette na 45° (8 — 16). 4
18. | Tours chaines (8 - 12). 4
19. | Pas emboite-pique mo 1/2 moBopoTa, ¢ IPOABIKEHNEM B CTOPOHY U 110 guaroHanu (2 — 4) 4
20. | Pas emboite-saute Ha mecrte u ¢ poaBrkeHreM (oaHa Hora Sur le cou-de-pied ciepemu, mpyras — c3amu, 4 — 8). 2
HTorossblii ypok (1 mosyroaue) 2
Ik3aMeH (2 moJryroaue)
I kype 3apaum: mypsi 6 bonvuiux nozax (2 obopoma) ¢ paznuyHbix npuemos. Paboma Hao KOMOUHUPOBAHHBIMU BPAUEHUAMU HA
NOIYnanbyax u Nambyax Ha mecme u ¢ npoosudiceHuem (c exmouenuem 2 obopomos). Pazeeprymas ¢opma adagio. 370
Pazeumue mexnuxu 3anocox. Vzyuenue 601buiux npuidicKos8 ¢ pA3HbIX NPUeMos
Tema 6.1. Dx3epcuc | Conep:kanue.
y NajIKu IIpakTHYecKkHe 3aHATUS 62 1
1. Double rond de jamjbe en I’air en dehors et en dedans ra 90 ° ¢ okoOHUaHHEM B TI03HI HA MTOTyTIANAIbIIAX. 6
2. | Batemenst developpes ¢ 6eictpsiv demi-rond en dehors et en dedans niu en dedans- en dehors (d’ici de 1a). 8
3. Port de bras ¢ Horoit Ha 90 rpasycoB. 6
4. | Grands battements jetes ¢ moBoporom fouette en dehors et en dedahs na 1/2 kpyra. 6
5. JlBa tours en dehors et en dedans, maunnast ¢ Horu, OTKpbITOM Ha |l MO3MIIKIO Ha 45°. 6
6. | Pirouettes en dehors et en dedans ¢ okonuanuem B o3sl Ha 45° 1 90° (1 — 2 o6opora). 8
7. | Pirouettes en dehors et en dedans, nauunas ¢ Horoi B mosioskenuu Sur le cou-de-pied (1 — 2 o6opota). 8
8 Tours tire-bouchon en dehors et endedans, naunnast ¢ oTkpbITOl HOrM Briepen 1 Ha3aa Ha 90° U U3 OOIBIIOH 8
) 103bI B OOJIBINYIO.
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
9. ‘ IToBopots fouette Ha 90° u3 MO3bI B M0O3Yy. 6
Tema 6.2. Exercice | Comepxanue
Ha cepenuHe 3a1a | [IpaKkTHYecKHe 3aHATHSA: 132 3
(My’KCKOIi KJ1acc) 1. | Ronde de jambe en I’ air en dehors et en dedans na 90° Ha mosynaneIax ¢ OKOHYAHUEM B MO3BL. 6
2. | Petit battement sur le cou-de-pied en tournant en dedans et en dehors na nonymasnsiax. 6
3. | Flic-flac en tournant en dedans et en dehors w3 mo3sr B mo3y Ha 45 ° 8
4. | Grand temps releve en tournant en dehors et en dedans wa 1/4 u 1/2 nosopora; 8
5. | Temps lie pas terre ¢ aByms tours en dedans et en dehors 8
6. | Haxmon u mognem kopmyca B | u |11 arabesque 6
7. | Temps lie ma 90° ¢ mepexomom Ha tour tire-bouchon wmm a la seconde en dehors et en dedans 6
Grandbattementjete:
a) crelevenarmonymasbiib;
8. . : 12
0) cpassé na 90°;
B) balance a la seconde (I u V nosurymn).
9. | Grand fouettee en tournant en dedans B 111 arabesque et en dehors B o3y croisee Bnepen (uepes a la seconde). 6
10. | Pirouette en dehors et endedans co I, IV u V u tempsrelevec okonuannem B mo3s! Ha 45° 1 90° 6
11. | Pirouettes en dehors etendedans naunnas u3 mo3st Ha 45° 1 90° u 3akanumBas B 1V u V nosunuu 6
12. | Pirouette ¢ grand plié u3 | u V mosumuu en dedans et en dehors (2 o6opora) u tour tire-bouchon (1 — 2 o6opora). 6
13. | Toursfouette na 45° (8 — 16 06opoToB). 6
14. | Tour Bo Bce 6ompmmie mo3sl en dedans et en dehors co 11 u IV no3unmii (1 — 2 obopota). 6
Tour Bo Bce GosbInme mo3sl €N dedans et en dehorsc mpuemos:
15, a) pas tombe; . 12
0) coupe-mar;
B) cpasechappe ua Il mo3ururo.
16. | Grand pirouette a la seconde en dehors (4 — 8 060poTOB, MY>KCKOIi KJIaCC, HHIMBUIYAIbHO). 6
17. | Tour chaine (16 06opoToB). 6
18 Preparation a tours ¢ grand plié (I, II, V mo3unuu) B 6ombinux mo3ax en dedans et en dehors u npogomkennem 6
" | tour lent (kpome ecartee u [V arabesque).
19. | Renverse Ha croisee en dedans et en dehors (pakynpTaTHBHO). 6
Conep:xkanue
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HaunmenoBanue
pa3zziesioB
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Conep:xanue yueOHOro MaTepuaja, 1adopaTopHbie padoThl U NPAKTHYECKHUE 3aHATHS, CAMOCTOsSITe/IbHAs padoTra | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
Tema 6.2. Exercice | IIpakTnyeckue 3aHSITHSI: 132 3
Ha cepeuHe 3212 1. Ronde de jambe en | “air en dehs et en dedan ma 90° Ha monymanabIax ¢ OKOHYAHWEM B TTO3BI. 6
(encKumii Kiace) 2. | Petit battement sur le cou-de-pied en tournant en dedans et en dehors na momymnaneax. 6
3. | Flic-flac en tournant en dedans et en dehors w3 mo3sr B mo3y Ha 45 ° 8
4. | Grand temps releve en tournant en dehors et en dedans ua ¥ u %2 nosopora; 8
5. | Temps lie pas terre ¢ aeyms tours en dedans et en dehors 8
6. | Haxmon u mogpem kopmyca B | u Illarabesque 8
7. | Temps lie na 90° ¢ nepexomom Ha tour tire-bouchon wiu a la seconde en dehors et en dedans 8
Grand battement jete:
8 a) ¢ releve Ha OTYIAJIBIET, g
" | ©) c passé ma 90°;
B) balance a la seconde (I u V nosurymn).
9. | Grand fouettee en tournant en dedans B 11l arabesque et en dehors B mosy croisee smepen (uepes a la seconde). 8
10. | Pirouette en dehors et endedans co I, IV u V u tempsrelevec okonuannem B mo3s! Ha 45° 1 90° 8
11. | Pirouettes en dehors etendedans maunnas w3 mo3s! Ha 45° 1 90° u 3akanumBas B 1V u V nosurmn 8
12. | Pirouette ¢ grand plié u3 | u V mosumuu en dedans et en dehors (2 o6opora) u tour tire-bouchon (1 — 2 o6opora). 6
13. | Tours fouette na 45° (8 — 16 060poTOB). 8
14. | Tour Bo Bce 6ompmue mo3bl en dedans et en dehors co II u IV mo3umwmii (1 — 2 obopoTa). 8
Tou reo Bce 6ospmrre o3b1 €n dedans et en dehors ¢ mpremos:
15. | a) pas tombe; 8
6) coupe-tmar.
16. | Tour chaine (16 060poTOB). 6
17 Preparation a tours ¢ grand plié (I, 11, V nosunuu) B 6oneinmx mo3ax en dedans et en dehors u npomomkeHuem 8
" | tour lent (xpome ecartee u IV arabesque).
18, Renverse na croisee en dedans et en dehors (¢dakynbTaTHBHO). 4
Tema 6.3. Allegro | Conep:xanne
(MysKcKoii Kiace) IIpakTH4YecKHe 3aHATHSA 174 3
1. Pas jete fondu. 6
2. Pas brise dessus-dessous. 6
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HaumenoBaHnue

paszeioB
nlz)onti);;;ﬁ(;ﬂ&[nﬁ})mr Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem ZE::::;
Me)KIlI/ICIII/Il'IJII/IHa[’)H 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
3. Pas ballotte na 90°. 6
4. | Sissonne ouverte battu. 6
5. | Sissonne fermee battu. 6
6. | Double rond de jambe en lair sauté en dehors et en dedans. 6
7. | Pas soubrea saut ¢ otierom Breper. 6
8. | Pas echappe c entrechat-six (co Il mosummn); 6
9. | entrechat-six (BHauaie n3ydaercs JIMIOM K TTajIKe). 6
10. | Grand assemble battu. 6
Grandassembleentournant:
11 a) C MPOJBIKEHUEM B CTOPOHY C COUpe-iara, ¢ paschasse; 8
0) ¢ MpoABIKEHHEM T10 IUATOHAJIH BIIEPE U Ha3a.l C IPUEMOB: ¢ COUpe-mara, ¢ paschasse (Hayathb ¢
TTOJIIIOBOPOTA).
12. | Sissonne ouverte pas developpe en tournant Bo Bcex mosax Ha 45° rpamycos en dehors et en dededans. 6
13. | Sissonne tombee en tournant Bo Bcex HampaBiIeHHsAX 1 1mo3ax en dehors et en dededans. 6
14. | Temps lie sauté en tournant en dedans et en dehors. 6
15. | Grand pas jete Bo Bcex mo3ax co BCeX IPHEMOB. 8
16. | Grand jete pas de chat mo muaronamm. 6
17. | Pas cabriole na 45° Briepen u Hazaj ¢ mpueMoB: SiSSONne ouverte, coupe-mar, pas glissade, sissonne tombee. 6
18. | Pas jete passé Ha 45° u 90° Briepen 1 Ha3aj ¢ MPUEMOB: COUPE-IIar, pPas couru, sissonne tombee. 8
19. | Grand pas jete en tournant c croisee na croise ¢ mprema tombe-coupe Hasza (Myx Ki1acc). 6
20. | Tour en I’air. 8
21. | Tour en en I’air ¢ mepeHOCOM HOTH Ha3aJ1 MO KOJIEHO ¢ okoHYanueM B [V nosunmio en face et croisee. 6
22. | Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans. 6
23. | Grand sissonne ouverte en tournant o 1/2 moBopora ¢ poaABHXKEHHEM BO Bcex 1mo3ax en dehors et en dedans. 6
24. | Petit jete battu en tournant ¢ npoaBKeHHEM B CTOPOHY 110 1/2 moBopoTa. 6
25. | Saut de basque ¢ mara o npsMoii (BO BTOPOM IOIYTOJUH). 8
26. | Pas jete entrelace (mepekumHoOe jete) ¢ miara mo npssMoi (2 moryroaue). 8




HaumenoBaHnue

paszeioB
nlz)onti);;;ﬁ(;ﬂ&[nﬁ})mr Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem ZE::::;
Me)KIlI/ICIII/Il'IJII/IHa[’)H 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
27. | Grand fouette-saute ¢ mpoasmkenuem no auaronanu B I u IV arabesque. 6
Tema 6.3. Allegro | Conep:xanne
(;KeHcKuii Kiace) IIpakTH4YecKHe 3aHATHSA 104 3
1. | Pas jete fondu. 4
2. | Pas brise dessus-dessous. 4
3. Pas ballotte na 90°. 4
4. | Double rond de jambe en lair sauté en dehors et en dedans. 6
5. | Pas gargouillade. 4
6. | Pas soubreasaut ¢ oTierom BIiepe. 4
7. | Pas echappe c entrechat-six (co Il mo3umun). 4
8. | Entrechat-six. 4
9. | Grand assemble battu. 4
Grand pas assemble en tournant:
10. a) C MPOJBIKCHUEM B CTOPOHY C COUpe-iara, ¢ pas chasse; 6
0) ¢ IpoABIKEHHEM I10 JUATOHAIU BIIEPE U Ha3a.l C IPUEMOB: ¢ COUpe-mara, ¢ pas chasse (Hayath ¢
TTOJIIIOBOPOTA).
11. | Sissonne ouverte pas developpe en tournant Bo Bcex mo3ax Ha 45°en dehors et en dededans. 6
12. | Sissonne tombee en tournant Bo Bcex HampasieHusx u mo3ax en dehors et en dededans. 4
13. | Temps lie sauté en tournant en dedans et en dehors. 4
14. | Grand pas jete Bo Bcex mo3ax co BCEX MPHEMOB. 6
15. | Grand jete pas de chat mo muaronamm. 6
16. | Pas cabriole na 45° Briepen u Ha3aj ¢ mpueMoB: SiSSONNe ouverte, coupe-miar, pas glissade, sissonne tombee. 6
17. | Pas jete passé Ha 45° u 90° Briepen 1 Ha3a]l ¢ MPUEMOB: COUPE-Iar, pPas couru, sissonne tombee. 6
18. | Grand sissonne ouverte en tournant o 1/2 moBopoTa ¢ npoaBHKeHHEM BO Beex mo3ax en dehors et en dedans. 4
19. | Saut de basque c mara mo npsMoii (2 moayroaue). 6
20. | Pas jete entrelace (mepekumHoOe jete) ¢ miara mo npsMoi (2 moiryroaue). 6
21. | Grand fouette-saute ¢ mpoaBrkeHueM 1o auaronanu B 1 u 4 arabesque 6
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
Tema 6.4. Exercice | Cogep:kaHue
HA MAJbIAX HpaKanecKne 3aHATUA 70 3
1. | Rond de jambe en lair za 90°en dehors et en dedans . 4
5 Releves na ozmoit Hore Bo Beex mo3ax Ha 45°u 90° ¢ mpoasmkennem u en tournant en dehors et en dededans na 6
' 1/4 u 1/2 nosopora.
3. | Grand fouette en effacee Bnepen u naza. 6
4, Pirouettes en dehors ¢V mosuiinu ¢ IpOABMKEHUEM BIIEPE 10 THATOHAJIM. 6
5. | Pirouettes en dehors ¢ moroit B momoxenunu sur le cou-de-pied (4 — 8 060poToB). 6
6. Pirouettes en dehors B mo3e attitude na 45° Briepen o ogHOMY TOAPST (4 — 8 060POTOB). 6
7 Tour en dedans B 6onpimx mo3ax: a la seconde, attitude, arabesque, tire-bouchon cipuemos: ¢ coupe-mar, pas 8
" | tombe, ¢ IV no3urun.
8. | Tours chaines (8 — 16 060poToB). 6
9. | Temps sauté B mo3ax attitude effacee et croisee ma 45° Ha MecTe U ¢ IPOABIKEHHEM (TTPHIKKH). 4
IIea tours sur le cou-de-pied ¢ pasnu4HbI IPHEMOB:
10. a) en dedans c mara Ha BBRITSHYTYIO HOTY (pique); 6
0) c tombe;
B) ¢ degage en dehors.
11. | Tours fouette na 45° (8 — 16 060poTOB). 6
12. | Grand fouette ¢ mpoxBmxeHrem mo auaronanu B 1, 3 u 4 arabesque. 6
Kountpoabhslii ypok (1 monyroaue) 2
JK3aMeH (2 moJiyroaue)
Il kypc Bapnaun: Cnoorcnas opma adagio ¢ exnioueHuem O0OnbWUX NPLIKICKOS. [anvHetiuee co8epulencmeosanie mexHuKu
spawenus. H3zyuenue pazoena sissonne ¢ sanockamu u en tournant. Ocgoenue OOIbUIUX NPLIKHCKOE 8 MAHYEBAILHBIX
Komounayusx. llpvioicku na nanvyax ¢ npoogudicenuem no npsamoll U OuazoHanu u en tournant. /lanvueiiuiee pazeumue 370
UCTIOTHUMENbCKOU BUPIYO3HOCMU, APMUCTIUYHOCMU U UHOUBUOYATbHOCHU Y4AUUXCH
Copep:xanne
IIpakTH4YecKHne 3aHATHSA 46 3
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HaunmenoBanue
pa3zziesioB
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
Tema 7.1. Dk3epcuc Iewkenns battements ttendus, battements tendus jetes, rond dejambe en Iair, battements frappes ucnonusrorcs
y HAJIKH 1. | B ouenb moaBrkHOM Temie (1/16); ucmonHenue cokHBIX KomOuHarmii battements fondus u adagio ¢ 34
BKJIFOUCHHEM pa3IMYHBIX 1103, moBopoToB fouette, tour.
2. | Grands battements jetes ¢ demi-rond et grand ronds de jambe en dehors et en dedans. 6
3. | Tours en dehors et en dedans, naunnas 13 60JbIIO# 110361 (2 000pOTA). 6
Tema 7.2. Exercice | Coagep:kanue
HAa cepeanHe 3aj1a IIpakTHYecKkue 3aHATHS: 102 3
(My:KCeKoii Kiiace) 1. Flic-flac en tournant u3 mo3s1 B mo3y Ha 90°. 6
2. | Tour lent en dehors et en dedans Bo Bcex mo3ax Ha MmoayHaIbI@ax. 6
3. | Port de bras (¢ paboroii kopiyca) B mo3ax Ha 90°. 6
4. | Grand fouette en tournant en dedans B mo3y 1 arabesque u en dehors B mosy effacee smeper. 6
5. | Tours en dehors et en dedans ¢ IV, |1, V mo3uruii (3 u 6onee). 6
6. | ITepexom u3 tours en dehors et en dedans B 6onpmmmx mo3ax Ha tours en dehors et en dedans. 6
7. | Jsatours en dehors et en dedans B 6omsimx mosax ¢ grand plie. 6
8. | Grandes pirouettes a la seconde en dehors (8-16 o6opotos). 6
9. | Grandes pirouettes en dehors et en dedans B 1, 3 arabesque ma moxmckokax - petit temps saute. 6
10. | Quatre pirouettes ¢ VI porte de bras. 6
11. | Grand fouette en tournant en dedans s attitude croisee (urampsuckoe — 4 060poTa). 6
12. | Tours en dehors et en dedans u3 mo3s! B mo3y Ha 45° u 90°. 6
13. | Tours en dehors et en dedans B6onbmmx mo3ax ¢ mpuemon temps releve. 6
14. | Grand fouette en tournant mosoport fouette) u3 mo3sr B mo3y en dehors et en dedans. 6
Tours Bo Bcex Oonbimx mo3ax en dehors et en dedans ¢ nprema:
15. | a) saute echappe ua Il, IV no3umuu; 6
6) sissonne tombe, plie-relrve.
16. | Tours B 6onbime mo3sl ¢ nprema grand rond de jambe u3 1Viosuru en dehors et en dedans. 6
17. | Uranssauackoe adagio ¢ 1V port de bras. 6
Tema 7.2. Exercice | Conep:kanue
Ha cepeanHe 3a/1a IIpakTHYecKHne 3aHATHS: 84 3
(skeHCKMii KJIace) 1. | Flic-flac en tournant u3 mo3sl B mo3y Ha 90°. 4
2. | Tour lent en dehors et en dedans Bo Bcex mo3ax Ha moJynajibLax. 6
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HaumenoBaHnue

pa3zziesioB
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Conep:xanue yueOHOro MaTepuaja, 1adopaTopHbie padoThl U NPAKTHYECKHUE 3aHATHS, CAMOCTOsSITe/IbHAs padoTra | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
3 Port de bras (¢ paboroii kopryca) B mo3ax Ha 90°. 6
4 Grand fouette en tournant en dedans B o3y 1 arabesque u en dehors B o3y effacee Bnepen. 6
5. | Ilepexox u3 tours en dehors et en dedans B 6onbiux mo3ax Ha tours en dehors et en dedans. 6
6. | JIsa tours en dehors et en dedans B 6oabmmx mo3ax ¢ grand plie. 6
7 Grandes pirouettes en dehors et en dedans B 1, 3 arabesque na mozickokax - petit temps saute. 4
8 Quatre pirouettes ¢ VI porte de bras. 4
9. | Grand fouette en tournant en dedans B attitude croisee (utanbsickoe — 4 060poTa). 4
10. | Tours en dehors et en dedans u3 mo3s! B mo3y Ha 45° 1 90°. 6
11. | Tours en dehors et en dedans B 6ompimx mo3ax ¢ mpremMoB temps releve. 6
12. | Grand fouette en tournant (mosopor fouette) u3 mossr B mo3y en dehors et en dedans. 6
Tours Bo Bcex GompInmx mo3ax en dehors et en dedans cipuema:
13. | a) saute echappe ua Il, IV no3uruu; 6
6) sissonne tombe, plie-relrve.
14. | Tours B 6onsmue mo3s! ¢ mpuema grand rond de jambe u3 1V mosummum en dehors et en dedans. 6
15. | Uramssuckoe adagio ¢ 1V port de bras. 8
Tema 7.3. Allegro | Comep:xanne
(My3KcKoii Kiacc) IIpakTHYecKHe 3aHATHSA 220 3
1. | Pas brise en tournant Bmepen u Hazazn mo 1/4 moBopora. 6
2. | Sissonne ferme battu Bo Bcex HampaBIeHHSAX U I03aX. 6
3. | Petits pas jetes battu en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ pOABUKEHHEM B CTOPOHY U T10 AHATOHAJIH. 6
4, Sissonne ouvert battu Ha 45° BO Bcex HallpaBJICHUAX H M03aX. 6
5. | Grand pas assemble battu en tournant. 6
6. | Grande sissonne renversee en dehors et en dedans. 6
7. | Grande sissonne ouverte en tournant en dehors et en dedansso Bcex mosax. 6
8. | Grand sissonne tombe en tournant en dehors et en dedans. 6
9. | Grand temps lie saute en tournant en dehors et en dedans. 6
10. | Rond de jambe en lair saute ma 90° en dehors et en dedans. 6
11. | Grand pas jete B mo3sl 1 1 2 arabesque ¢ npoaBmxeHHEM 110 KPyry cO BCeX IPHEMOB. 6
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HaumenoBanue
pa3nenos
le)og(f;;ﬁzﬂ&[ﬂl\l;[})mr Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem ZE::::;
Memuncunn.m}la;’m 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
12 Grand pas jete passe ¢ 6pockoM HOTH B CTOPOHY U OKOHYaHHMEM B IMO3HI croise et efface 6
BIIEpEJI ¥ Ha3a]l.
13. | Grand pas jete renverse en dehors et en dedans. 6
14. | Pas de ciseaux. 6
15. | Pas jete ballotte (pas de zephir). 6
16. | Grand pas de basque. 8
17. | Pas cabriole ferme Bo Bcex HampaBieHusAX 1 mo3ax Ha 45°. 6
18, Qrand cabriole Briepen ¥ Ha3aa BO BceX 03axX ¢ IPUEMOB: coupe-miar, pas glissade, 8
sissonne tombee.
19. | Grand cabriole fouette B mo3sr 1, 2 u 4 arabesque u efface Hazax ¢ NPOABMIKEHUEM 10 THATOHAJIH. 8
20. | Saut de basque B cTOpOHY M IT0 AMArOHAJM ¢ IIpHeMa pas chasse. 8
21, Pas jete entrelace (mepekemusie) Ha efface et croise Mo mpsMOi JIMHUK U 110 JUATOHAITN 8
c mpuema pas chasse.
29 Pas jete en lair en tournant s attittude effaceee ¢ mpuema sissonne tombe- coupe, Brepen 8
O JIMarOHAJIH.
23. | Pas jete par terre et pas jete en lair en tournant B larabesque mo guaroHaim. 8
24. | Tour sissonne tombee na efface et croise mo quaronanu mozmpsia (OIMHYMKHY). 8
25. | Grand fouette saute en tournant en dedans B 1 u 3 arabesque. 8
26. | Grand fouette saute en effacee. 6
27. | Temps cuisse. 6
28. | Grand sissonne soubresaut. 8
29. | Pas cabriole moapsi ¢ mpoaBrsKeHHEM TI0 TraroHany B mose 1arabesque (4-8 pas). 8
30. | Sissonne tombee en tournant ¢ mpoxsukeHnem Biiepen (2 obopora). 8
31. | Grand pas jete en tournant moapsizi ¢ MPOABMIKEHUEM 10 JHATOHAIH (IO KPYTy-(haKyIbTaTUBHO). 8
32. | Toursen | air ¢ okonuanuem B IV nosuituio (2 0d6opora). 8
Tema 7.3. Allegro | Conep:xanne
IIpakTHYecKkHne 3aHATUS 144 3
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HaumenoBanue
pa3nesioB
npogecCHOHAIBHOT
o moayJasa (IIM),
MEKIUCUMILIHHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa

00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

(:KeHCKUIl KJacc)

1. Pas brise en tournant smepen u Hasax o 1/4 moBopora. 6
2. | Sissonne ferme battu Bo Bcex HampaBiIeHUSAX U MMO3aX. 6
3. | Sissonne ouvert battu Ha 45° Bo Bcex HAMpPaBJICHUSIX U M103aX. 6
4. | Grande sissonne renverse en dehors et en dedans. 6
5. | Grande sissonne ouvert en tournant en dehors et en dedans Bo Bcex nosax. 6
6. | Grande sissonne tombee en tournant en dehors et en dedans. 4
7. | Grand temps lie saute en tournant en dehors et en dedans. 6
8. | Rond de jambe en | air saute na 90°en dehors et en dedans. 4
9. | Grand pas jete B mo3bI 1 u 2 arabesque ¢ mpoaBMKEHUEM 10 KPYT'y CO BCEX MPUEMOB. 6
10. Grand pas jete passe ¢ 6pockOM HOTH B CTOPOHY M OKOHYAHHMEM B ITO3HI croise et efface 6
BIIEpEJT U Ha3a]l.
11. | Grand pas jete renverse en dehors et en dedans. 6
12. | Pas de ciseaux. 4
13. | Pas jete ballotte (pas de zephir). 6
14. | Grand pas de basque. 6
15. | Pas cabriole ferme Bo Bcex HampaBieHHsAX U mo3ax Ha 45°. 6
16. Qrand cabriole BIepen 1 Ha3ax BO Bcex MMo3ax ¢ IPUEMOB: coupe-mar, pas glissade, 6
sissonne tombee.
17. | Grand cabriole fouette B mo3sr 1, 2 u 4 arabesque u efface Hazas ¢ mMpoABMKEHUEM T10 THATOHAJIH. 6
18. | Saut de basque B cTopoHy ¥ IO JUAarOHANM ¢ IpueMa pas chasse. 8
19. Pas jete entrelace (mepexuanbie) Ha efface et croise Mo MPAMO TUHUH U TIO AUATOHAH 8
¢ mprema pas chasse.
20. | Grand pas jete en tournant c croise ua croise ¢ npuema tombe-coupe Hasa. 8
21. | Pas jete par terreet pas jete en lair en tournant B 1 arabesque mo auaroxaim. 8
22. | Tour sissonne tombee wa efface etcroise no muaronamu noapsia (OTUHYKKK). 6
23. | Grand fouette saute en efface. 6
24. | Temps cuisse. 4




HaumenoBaHnue

pa3nenos
le)og(f;;ﬁzﬂ&[ﬂl\l;[})mr Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem ZE::::;
Memuncunn.m}la;’m 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
Tema 7.4. Exercice | Coaep:kaHue
HA MaAIbIaX [IpakTHYecKkne 3aHATHS o4 3
1. | Rond de jambe en I’ air en dehors et en dedans Ha 90°. 4
Grand sissonne ouverte B o3y larabesque co CKOIB3AIIMM IPOCKOKOM BIIEPE]I. 4
3 Renverse en croise en dehors et en dedans. 6
4 Grand fouette en tournant en dedans B 3 arabesque et en dehors B o3y Croise Brepe;. 4
5. | Grand fouettes en tournant en dedans B attitude croise (uranbsiHckoe-4 06oporta). 6
6. | Tours fouettes na 45° (16 — 24 o6opora). 6
7 Tours en dedans et en dehors B 6osbx mosaxc plie-releve mo ogromy noapsiz (2 — 4 obopora). 6
8 Tours B 6omsimx mo3ax en dehors et en dedans ¢ mpuemos: ¢ 1V mosunmm, coupe-mar, pas tombe. 6
9. | Pas glissade en tournant mo kpyry (16 060poToB). 6
10. | Tours en dedans ¢ coupe-ara mo kpyry (pirouettes piques). 6
11. | Tours en dehors ¢ degage mo muaronanu B mo3sl: efface, ecarte, croise smepen na 90°. 8
12. | Temps leve sur le cou-de-pied en tournant (mpbLKOK Ha MMajbLAX). 4
13. | Temps leve B mo3ax attitude croise et efface en tournant (mpebKok Ha manbax). 4
14. | Pas ballonne sauté na Mecte u ¢ IPOIBHKEHIEM. 4
15. | Tours chaines no nuaronanu efface et croise. 6
16. | Sissonne a la second u Msrkoe co cruGoM oryckaHue HOTH B V MO3UITHIO. 4
17. | Tours sur le cou-de-pied ¢ V nmo3uruu (16 060poTOB, HE CTaBst HOTH B V MO3UIIHIO). 6
18. | Entrechat-quatre (4pa3a). 2
19. | Royale. 2
KountpoabHblii ypok (1 nmonyroaue) 2
JK3aMeH (2 moJryrojaue)
11 kypc 3apnauu: Cosepuiencmeosanue, 3aKpenienue u XyooxcecmeeHnas ompabomxa npotioennozo mamepuana. OceoeHue
MeXHUKYU UCNOTHEHUsL tours 80 8cex bobuux nozax (2000poma), tours ¢ nepexooom u3 00HoU DOALUWOU NO3bL 8 OPY2YI0, 310

tours ¢ bonvuue nozvl C grand plie. Acnoanenue kombuHuposannvlx epawjeHuii no ouazonanu u no kpyey. Osiadenue
CMUAEELIMU OCODEHHOCMAMU UCHONHEHUsL KOMOUHAYUTL 8 3A8UCUMOCTY OM XAPAKMepd My3bIKU.
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
Tema 8.1. Dk3epcuc | Conep:xanue
y najaku [IpakTHYecKkne 3aHATHS 48 3
JIewkenns battements tendus, battements tendus jetes, rond de jambe en I air, battements frappes ucnonusirorcs B
1. | ouenp noaBmxHOM Temrie (1/16); ucrnonHeHne CIOKHBIX KoMOUHaIMiA battements fondus u adagio ¢ 48
BKJIFOUCHHMEM Pa3JIMYHBIX 1103, TOBOPOTOB fouette, tours, tombe.
Tema 8.2. Exercice | ConepxaHue
HA cepeJuHe 3a/1a IIpakTHYecKue 3aHATHS: 100 3
( My KCKOii KJ1acc) 1. | Renverse en ecartee en dedans ¢ 4-roarabesque, en dehors u3 mossl Croise Brepes B ecarte Brepey. 8
2. | Renverse ¢ nmpuema grand rond de jambe developpe. 6
3. | Grand pirouette a la second en dehors na moxckokax — petits temps saute. 8
4. | Tour ¢ GONBIIKX 103 B GOJIBIIKE O3B 8
5. | Grand pirouette (16). 8
6. Hcnonb30BaTh BEIpa3UTENbHBIC CPENICTBA B UCTIONHEHHN OOJBINON, pa3BepHyTOH (opMbl adagio, B KOTOpoe 62
BKJIFOUCHBI OOJIBIIINME MPBDKKHU, BCE BUJIBI TeNverse, pa3anvHbie moBopoThl grand fouette.
Tema 8.2. Exercice | Coaep:kaHue
Ha cepennHe 3a1a | IIpaKTHYeCKHe 3aHATHSA: 102 3
(sKeHCKHil Kiace) 1. | Renverse en ecartee en dedans ¢ 4-roarabesque, en dehors u3 moss! Croise Bnepen B ecarte srepe. 8
2. | Renverse ¢ nmpuema grand rond de jambe developpe. 8
3. | Typsl ¢ GONBLINX 1103 B OOJBIIKE O3B 10
4. Hcnonp3oBaTh BEIpa3uTeIbHBIE CPEACTBA B NCIIOTHEHNN OOIBIION, pa3BepHyTOr (hopMbl adagio, B KOTOpoe 76
BKJIFOUEHBI OOITBIIVIE TPBDKKH, BCE BHJIBI renverse, pa3innyHble MoBOpoTHl grand fouette.
Tema 8.3. Allegro | Comep:xanne
(myskckoii kaacc) | I[lpakTuveckue 3aHsATUS 158 3
1. | Saut de basque ¢ ocranoskoii B GonbInmx mo3ax Croisee u effacee. 8
2. | Saut de basque o kpyry ¢ pas chasse u pas de bourree. 8
3. | Grand sissonne a la seconde de vole en tournant ¢ pa3mMYHbIX TPUEMOB. 8
4. | Pas jete en lair en tournant B | arabesque mo kpyry. 8
5. | Pas jete entrelace o kpyry ¢ pa3iIM4HBIX IpUEMOB: ¢ miara, C pas chasse, ¢ pas de bourree. 8
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HaunmenoBanue
pa3zziesioB
le)og(f;;ﬁzﬂ&[ﬂl\l;[})mr Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem ZE::::;
Memuncunn.m}la;’m 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
6 Double rond de jambe en | air sauté en dehors ¢ mepexomom B 60JIbIIIYIO TTO3Y Ha IPYTYIO HOTY. 8
7 Grand jete en tournant ua attitude effacee mo quaronanu ¢ pasnuansix ¢ Sissonne tombe-coupe u ¢ pas de 8
bourree.
8. | Tour pas de chat- pas de bourree en tournant rmo auaroHaiu u Kpyry. 6
9 Grand assemble entrechat-six de vole. 8
10. | Grand sissonne ouverte battu Bo Bce MO3BI U ¢ YCIOKHEHHON 3aHOCKOM. 8
11. | Pas cabriole moapsa mo auaronanu B mo3ax 1 u 2 arabesques u ¢ moBopoToM Ha moakpyra (4 — 8 pas). 8
12. | Grand fouette cabriole battu. 8
13. | JIBa typa en l'air ¢ mpuemoB SiSSONNe ouverte ¢ OKOHYAHHEM BO BCE MO3BI. 8
14. | Tour en I"air ¢ okoHuanrem Ha 0AHO KoIeHO (2 06opoTa). 8
15. | Grand cabriole doube. 8
16. | JIsoiinoii saut de basque. 8
17. | Pas jete entrelace ¢ 3aH0CKO# 1 OCTAHOBKO# B MO3aX. 8
18. | Revoltade. 8
19. | Grand assemble en tournant ¢ mpocToii ¥ yCI0KHEHHOH 3aHOCKO# B CTOPOHY H IO JTHArOHAJIH. 8
20. | Entrechat-sept, entrechat-huit. 8
Tema 8.3. Allegro | Conep:xkanue
(sKeHCKHil Kiacc) IIpakTyeckne 3aHATHUSA 80 3
1. | Saut de basque ¢ ocranoskoii B GonbInmx mo3ax croisee u effacee. 10
2. | Saut de basque o kpyry ¢ pas chasse u pas de bourree. 10
3. | Grand sissonne a la seconde de vole en tournant ¢ pa3mMYHbIX TPUEMOB. 10
4. | Pas jete entrelace mo kpyry ¢ pa3nuuHBIX IPUEMOB: ¢ 1mara, C pas chasse, ¢ pas de bourree. 10
5. | Double rond de jambe en I’air sauté en dehors ¢ mepexo1oM B GONBIITYIO TO3Y HA IPYTYIO HOTY. 10
6. | Grand jete en tournant ua attitude effacee mo nuaromamu ¢ sissonne tombe-coupe u ¢ pas de bourree. 10
7. | Tour pas de chat- pas de bourree en tournant mo guaroHau u 1Mo Kpyry. 10
8. | Grand assemble entrechat-six de vole. 10
Conep:xkanue
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HaumenoBaHnue

pa3nesioB
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
Tema 8.4. Exercice | IlpakTnyeckue 3aHSITHS 60 3
HA MaJbIax 1. | Grand fouette en tournant B | arabesque u B mo3y effacee suepes. 10
2. | 2 tours en dehors et en dedans a la seconde u B 6ombInux mo3ax ¢ |V MO3UITHK U CO BCeX TMPHUEMOB. 10
3. | Tours fouettes na 45° (16 — 32 obopora). 10
4. | Tours sur le cou-de-pied, ue omyckas nory B V mosurtuio (16-32060pora). 10
5. | Grand fouette ¢ a la second s tire bouchon en dehors (4 — 8). 10
6. KombOunanmy BpaieHnii B pa3InyHbIX COYETAHUAX 110 TUaroHa (B YCKOPEHHOM TeMIIE). 10
Tema 8.5. Ilpbikku | Conpepsxanue
Ha nmajbnax IIpakTyeckue 3aHATUSA 16 3
1. | Rond de jambe en | air saute ¢ mpoaBmkeHneM Mo AuaroHaiu (8 pas). 8
2. | Ballonnena efface u croise (8 pas). 8
KoutpoabHblii ypok (1 moayroaue) 2
JAuddepenunpoBanublii 3a4eT (2 moayroaue) 2
MJIK.01.02 /Iy3THO-KJIacCHYeCKH i TaHell 225
| kypc 3agaum: oceoeHue npocmeluux npUemos napmepHol U 8030YULHOU NOOOEPIHCKU, NPUOOpemeHUe Ha8bIKO8 CYEHUUECKO20 74
00U eHU.
Tema 1.1. Conep:xkanue
IapTepHas IIpakTHYecKue 3aHATHS 28 3
Io/UIePKKA. 1. | Releve u3 V nosunuu Ha JiBe U Ha OJHY HOTY. 2
Mouepika 2. | Developpe ma 45° 1 90° Bo Bce GonbIme. _ _ _ _ 2
napTHEpIH ABYMS 3. | Developpe, developpe-passe, grand rond de jambe (c mepemenoii 0361, CTOS1 Ha OJHOM M TOM e HOTe). 2
4. | Pasnmmunsie Buasl grand port de bras. 2
PYKaMH 32 TATHIO 5. | Cessymomuie U BcrioMaraTellbHbIe JBM)KEHUS C 3aBEpIICHHEM B MaJICHbKHE W OOJIBININE TO3HI. 2
6. | HemmoxHbIe MOBOPOTHI ¥ MOJTHBINM MTOBOPOTHI CO CMEHOM paKypca Mo3. 2
7. ITosopots! THma battement tsoutenu, grand fouette en face. 4
8. Tourlent — «o6Bo1Ka» BO Bee Gonplmx mosax (1-2 obopora). 4
9. | Typst u3 V u IVendehorsu endedans. 4
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HaumenoBanue
pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Conep:xanue yueOHOro MaTepuaja, 1adopaTopHbie padoThl U NPAKTHYECKHUE 3aHATHS, CAMOCTOsSITe/IbHAs padoTra | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
[Momnepxka B «MagaroIIyux» M03axX U MOJOKECHUSIX ¢ BO3BPAILCHHEM B UCXOIHOEC MOJI0KEHHUE U C TICPEXOJIOM B
JpyTUe O3k
10 a) OOKOBOE MajieHne B mosiokeHue epaulment; 4
" | 0) omyckaHue B «IIaJarolnee» MOJI0KCHUE CITUHOMN K Oy
B) B no3e u laradesque ojHOM pyKoii B OXBaT TAJIMHIO IPYroM 3a 3aIsICThE;
I') OIYCKaHUE B «Ia/IAl0IIEM» TIOJIOXKEHUH CITUHOW Ha TPY/ib.
Tema 1.2. Coaep:xanne
IMaprepuas IIpakTHYecKUE 3aHATHS: 22 3
no/UIepKKa. 1 | Hommeprxka nyms pykamu 3a 00e pyKH B OOJIBIIMX U MAJICHBKUX 1103aX B CTATUYHBIX MOJIOKEHHSIX, BO BPEMsI 8
Momepika developp(i, grand rond u BOoneMSI I/ICHOJ'IH“eHI/IH CBSI3YIOIIMX U BCIIOMOTaTEIbHBIX JIBUYKCHHU.
HapTHEpIH ABYMS 2. | OcHOBHOI MOBOPOT Ha 360° ¢ MOANEPKKON «KHCTh B KHCTb. 6
Pykamu 3a obe 3. Tour lents (06Boaka) BO BCeX MaJeHBKHX M OOJBINUX M03aX 34 KUCTH WIIH 3aIISICThS, 32 KUCTh H IIJIEYO. 8
PyKH.
Tema 1.3. Conep:xanmne
IMaprepuas IIpakTHYecKue 3aHATHS 8 3
NoIepKKa.
IMoanepxka ogHoili 1. [lomnepka 0qHOM PyKOI 32 KUCTh BO BCEX OOJBIIMX M03aX KJIACCHYECKOTO TaHIA B CTATHYHBIX ITOJIOKEHUSX. 8
PYKOIi.
Tema 1.4, Coaep:xkanmue
Bozaymnas IIpakTHYecKue 3aHATHS 12 3
TOA/epIKKa. 1. | ManeHbKHe IPBDKKY HA MECTE, C MPOJIBMIKCHUEM BIIEpE]], B CTOPOHY M Ha3al. 2
Mokepsia 2. | Grand assemble ¢ mponerom _ _ _ _ 2
HApTHEPIIH TBYMSA 3. | Grand asse[nble C TIOJIEPKKOI YUSHHUIIBI OTHOM PYKOH 3a PYKY, JPYTO# - ¢ yIIOpOM B OOK. 2
4, HeGonpimoii mogbem B mo3e 1 arabesque (mmo3a «pbiokay). 2
PYKaMHU 32 TATHIO. 5. | llompem n mepeHoc Ha 1/2noBopota noj auadparmy. 2
6. HeGonpimoii moawsm B mo3e | arabesque no ypoBHs rpyu. 1
7. Pas SiSSONNes u3 CTOPOHBI B CTOPOHY. 1
KoHTposbHbIH ypok 2
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HaumenoBanue
pa3neyioB
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Conep:xanue yueOHOro MaTepuaja, 1adopaTopHbie padoThl U NPAKTHYECKHUE 3aHATHS, CAMOCTOsSITe/IbHAs padoTra | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
IK3aMeH
lkype 3anauu: dobasnsaiomces 6onee ClodiCHbIE dNEMEHMbL ROPMEPHOUL U B030VULHOU NOOOEPIHCKU, UZYHUAIOMCA HECKOTLKO OYINO08 74
U3 penepmyapa Kiaccuykecko20 U CO8PeMeHH020 penepmyapa
Tema 2.1. Coaep:xanne
IMaprepuasn ITpakTHUYecKHue 3aHATHS: 14 3
MOEPIKKA. 1. | Grand fouette en tournant en dehors u en dedans 6e3 nepexozna u ¢ nepexonoM ¢ nansues B demi-plie. 4
MomaepxKka 2. Tour lent — «o6BoaKa» M0 2-3 1 O0JIEe TOBOPOTOB CO CMEHOM MO3HI U Iepexo oM Ha tour en dehors u en dedans. 4
IApTHEPLIH ABYMSI Tour (o 2-3 o6opora).
PYKAMH 32 TATHIO 3 a) tour u3 GOMBIINX 1103 ¢ 3aBEPIICHUEM B ITO3BI; 6
0) tour cmara, ¢ tombee, ¢ preparation-degage;
B) tour B momoxxenuu a la seconde ma 90° u B mo3e attitude.
Tema 2.2. Conep:xanme
IMaprepuas IlpakTHYecKHe 3aHATHSA 6 3
NoIepKKAa. 5
Mouepika Tour u3 pa3nTHYHBIX TTOJTOKECHHN 1 103, yHeHHUIA Oepet «hopc» caMa HITH, OTTAIKUBAsACh OT PYK YUCHHKA!
a) u3 nosoxenus alasecond Ha 90° (JIIOM APYT K APYTY);
napTHepuM AByms | 1 0)u3 0361 CrOISEEe «HM3IIO/ ; 6
PYKW» MapTHepa,;
pykamu 3a obe B) 13 no3kl attitude effacee 3a maedo u kuCTs.
PyKH.
Tema 2.3.
Conep:xxanme
IMaprepHasn
noAep/KKa. IIpakTHYecKkHe 3aHATUS 14 3
Moanepxka 1 | Hpu HcronHenue yuenuneil developpe, developpe-passe, grand rond de jambe, a Taxxe npu nepexonax u3 1
AP THEPIIHOHOI OJTHOH MO3BI B APYTYIO C IOMOINIBIO CBA3YIONIMX JBHIKCHHUH. .
pyKoi. 2. | Pe3koe moaTsTHBaHKe 3a PYKY M3 O3Bl «CHIs» Ha 1Oy B o3kl attitude u | arabesque. 1
3 MemIVeHHLIe MOBOPOTHI YYCHHUIIBI 32 KUCTh ITYTEM MIEPEMEHBI TIO3UIIUU PYKH, & TAKKE CO MEHOH MOJIOKESHUS 5
CaMOM KHCTH.
4, Tour lent B OOJBITUX 1M03aX 332 KHCTh U 32 3aIISICTHE. 2
5. | Tour 3a 3amscThe 13 o3sl 1 arabesque. 2
6. Tour «3a nmaemy 2
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Conep:xanue yueOHOro MaTepuaja, 1adopaTopHbie padoThl U NPAKTHYECKHUE 3aHATHS, CAMOCTOsSITe/IbHAs padoTra | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
a) U3 103kl Croisee;
6) B mo3e attitude ¢ mara, ¢ tombee.
[Moameprkka mapTHEPIIH KACTHIO OTHON PYKHU 3a TAIHIO:
7 a) ucrionuenue maptaepieii developpe, developpe-passe, grand rond de jambe; 9
" | ©) grand port de bras u3 o3 I, Il, IV arabesque, attitude efacee u croisee;
B) tour lent Bo Bcex OosbIIMX MO3ax.
8. ITopnepxka mapTHEPIIN B «I1aJJAIOIINX) MTOJIOKEHHUSIX U 103aX. 2
Tema 2.4. Conep:xkanue
B03lly]l[]-[aﬂ HpaKTI/l‘leCKI/le 3aHATUA 12 3
MOEPIKKA. 1 Bo3nymnbii tour u3 V nosuimu ¢ 3aBepiieHreM B V nosuiuio B demi-plie noaaep:kkoii AByMst pykamu 3a 5
TaJIHAIO.
2. | Grand jete en tournant B mo3se attitude (¢ mommep:kKoii IByMs pyKaMu 3a TaJIHIo). 4
3 IIpBIKKHY € ITOJIETOM BOKPYT IIApTHEPA C IMOMIEPIKKOM BYMS pyKaMu 3a pyku: assemble en tournant, jete A
" | entrelace
4. | Jete entrelace 3a ogHy pyky, Apyroit mox auagpparmy. 2
Tema 2.5. Conep:xanune
Bozaymnasn IIpakTHYecKkne 3aHATHS 26 3
MO/IePIKKA. 1 PrIBKOM 32 O/THY PYKY M3 TIO3BI «CHJsI» HA IOy (0e3 MoBOpOTa M ¢ IOBOPOTOM B BO3JyX€ B TIOJIOKEHHUU CITHHON 4
IpbLEKKH HA PYKH K 1iomy). _ _
naprHepa ¢ 2. | Grand fouete sauté (B mosere CIMHOM K MAPTHEPY). 2
saBepiICHUEM B 3. | Jete e_ntrelace 4
4. | Cabriole fouette. 2
1o3e «pbIOKay. 5 I 6era 6 = 2
. PBIXKOK C pa3dera 6e3 MOBOPOTa U C TOBOPOTOM B BO3/yX€ B MOJIOKEHHUE CIIMHOU K TIOJTY.
6. | Grand jete B mo3e attitude efacee ¢ momaepskkoii 0HON PyKO B OXBAT 3a TAJIUIO 4
7 [ToBOpPOTHI MAPTHEPINHU B PyKax MapTHEPa ¢ MOAOPACHIBAHUEM B BO3/IyX M3 MO3bI «PHIOKa» B MOJOXKEHUE CITHHOM 5
" | K oy 1 00paTHo.
8. | Grand jete B mo3e 1 arabesque ¢ 3aBepineHneM npbDKKa Ha Oepe mapTHEpa CTOSL. 4
KoHTposabHbIH ypok 2

IK3aMeH
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HaumenoBaHnue

pasziesioB
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
11 kype Bapaum: cosepuwencmeosanue nonyuennvix 3uanuil, ¢ adagio u allegro mpuobpemaemcs ceoboda u neekocmv 6
UCNOTHEHUU PA3TUYHBIX NO0BOPOMO8 U 008000K, Yyeeruuusaemcs Koaudecmeo 10U,  pasyuuaemcsi HeCKOAbKO 77
KAACCUYEeCKUX 0YIMO8.
Tema 3.1. Copnepixanne
Bosxymmas IIpakTHYecKkue 3aHATHS 24 3
HOoIEpKKA. 1. | Bpocok ¢ MOBOPOTOM B BO3/IyX€ M3 O3Bl «PHIOKA» C 3aBEPIIEHUEM B T103€ JIACTOYKA» Ha IIJIEYE. 8
boabmue npeLKKH 2 Bozmymmstii tour u3 V mo3uimu ¢ 3aBepIieHreM Ha TUIede MapTHEpa B MOTOKEHUHN «CHIISD (C TTOIISPIKKOM 3a 8
U MOAbEMBI C " | Tanvro IByMs pyKamu).
¢uxcupoBanem no3 3 Grand jete ¢ momaeprxkoii 3a 00e pyku ¢ GPUKCHPOBAHKEM IMO3bI MIOJIETA HA TUIeYe mapTHepa (MPHDKOK 32 8
HA Ieye. " | criuHOR).
Tema 3.2. Conepkanne
Boabmmuen npppKKu
H NOABLEMBI IIpakTHyecKkue 3aHATHS 49 3
napTHepu ¢ 1. | C ynopom nox noscuuiy (¢ pas sauté uiam Manenbkoro pas assemble). 4
$uxcuposannem 2. | B mozax 1,4 arabesque (c demi-plie ra omopHoii Hore). 6
1103 Ha ABYX 3. | B mose 3 arabesque (c pas6era u ¢ pas sissonne tombee). 4
TOAHSITLIX BBEPX 4. | Grand jete B mo3e 1 arabesque ¢ moyIepKKOi IBYMsI PyKaMu 3a TAJIMIO M C IEPEBOIOM PYKH O O€/1po. 6
pyKax mapTHepa. 5. | Grand jete B mo3e attitude efacee ¢ moxaepskKoii IByMs1 pyKaMu 3a TAJIHIO U C IEPEBOJIOM PYKH 10 O€apo. 6
6. | Grand fouette sauté ¢ 3aBepuienuem B mose 4 arabesque. 6
7. | Saut de basque c 3aBepiiieHEEM B TIOJIOKCHUH «CHIIS». 6
8. | INoza «racroukay ¢ pa3dera u pPas sissonne tombee. 5
9 C ymmopoM oJ1 TOSICHHITY U IO/ KOJICHO COTHYTOW HOTH, ¢ (PUKCUPOBAHUEM TOPHU30HTATBHOTO TIOJIOKCHHS 5
CTIIMHOM K TIOJY.
KoHTposbHbBIH ypok 2
JAuddepenuupoBanubiii 3auet 2
IK3aMeH -
M/IK.01.03 HapoaHo-cCueHu4ecCKHii TaHel 350
4/8 xknacc 3apauu: 3Haxomcmeo ¢ 0codeHHoCmAMU HAPOOHO-CYEHUYECKO20 MAHYA, NPOCMeEuie OBUICEHUS Y NATKU U HA cepeduHe 70

3014 U 8 HeOONBLUIUX KOMOUHAYUSIX
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
Tema 1.1. Dx3epcuc | Conep:xkanue
y CTaHKa [IpakTHYecKkne 3aHATHS 24 3
1. ITo3unuy HOT M OJIOKEHUS PYK 2
2. | Demi, grand plié, battement tendu, battement tendu jete. 4
3. | Rond de jambe par terre, battement fondu/ pas tortille oquraproe, nBo¥iHOE. 4
4. | Haxyionsl 1 epern0bl Kopiyca. 2
5. Battement developpe. Onmyckanue Ha kojieHO0. PacTspkka B IpsIMOM TTOJIOXKCHIH. 4
6. | Grand battement jete ¢ OHUM U ABYMS yJapaMu, 2
7. BricTykuBaHuE B pyCCKOM XapaKTepe 4
8. BricTyknBaHME B ICIAHCKOM XapakTepe. 2
Tema 1.2. Dx3epcuc | Comep:kanue
HA cepeliuHe ITpakTyYecKHe 3aHATHS: 44 3
1. | MomoxeHnus HOr U PYK B BEHTEPCKOM aKaJIeMHUIECKOM TaHIIE. 2
2. | Karou oaMHapHBIN, IBOMHON. 3aKIIIOUEHUE B BEHTEPCKOM XapaKTeEpe. 2
3. lNomy6en. BepeBouka Ha moymanbsIiax B BEHTEPCKOM TaHIIE. 2
4. | Developpe, cabriole B Benrepckom xapakrepe. 2
5. | IonoxeHus pyK, HOT, IEPEBOJIBI PYK B PA3JINYHbIE TOJIOKEHHS B HTATbIHCKOM aKaJeMHUYECKOM TaHIIE. 2
6. JBmxenns pyk ¢ TamOypuHoMm B TapanTtemre. 2
7. IIpockanb3piBanus Ha 0qHOU HOre. COCKOK BO 210 MO3ULKIO B UTANBSIHCKOM XapaKTepe. 2
8. | Iomckoku mo V 1O3KIKMH, Ha OIHOM HOTE ¢ yaapoM pedpoM Kabiyka. 2
9. Pas ballone, pas emboite B uTaapsHCKOM TaHIIE. 2
10. | IMonoxkenus pyk 1 HOT B TOJBCKOM aKaJeMHYECKOM TaHIe. BoIHOOOpa3HOE ABMKEHUE PYKH. 2
11. | Kirou, 3akiroueHue B MOJILCKOM XapakTepe. 2
12. | Pas balance, pas de bouree, cabriole B monsckom xapakrepe 2
13. | Pas marche, pas gala 8 Masypke 4
14. | TMonoxenus HOr, PyK ¥ MEPEBOBI PYK B PA3IMUYHBIE IOJIOXKEHHUS B HCIIAHCKOM aKaJIEMHUYECKOM TAHIIE. 2
15. | Port de bras ¢ kpyroBbiM neperuGanieM Kopyca B HCIAHCKOM XapakTepe. 2
16. | Xon — ymuiunennsie maru Brepes. Zapateado 2
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
17. | Usyuenne s1r0/1a BEHTEPCKOr0 aKaIEMUYECKOTO TAHIIA. 4
18. | Hsyuenue strona «TapanTemnar. 2
19. | Msyuenue stro1a «Masypkay. 2
20. | Usyuenwue 3TrHOA HCTIAHCKOTO aKaJIEMHYECKOTO TAHIIA. 2
HTorossblii ypok 2
JK3aMeH
5/9 knacc Sanaum: paboma Had KOOpOUHAYyUEl OBUINCEHULL XAPAKMEPOM U 8bIPAZUMENbHOCMbIO MAHYA. 3HAKOMCMBO ¢ 70
OMpLIGKAMU U3 OANEMO8 U Onep KIACCULecKo20 HACIe0us.
Tema 2.1. Dx3epcuc | Comep:kanue
y CTaHKa IIpakTHYecKHe 3aHATUHS 22 3
1. Grand plié¢ Ha moynaigsIlax ¢ MOBOPOTOM KOJICHEH 2
2. | Battement tendu ¢ ynapom ka0iyka OIOPHOM HOTH, C IIOBOPOTOM HOTH B 3aKPBITOC MOJIOKEHHE, 2
3. | Battement tendu jete, balancoir. 2
4. | Rond de jambe par terre 2
5. Battement fondu ¢ momrremMom KoJeHa paboTaromel HOrM U HAaKJIOHOM KopITyca 2
6. | Pas tortilla c mogbemMa Ha ONYMATBIIEL. 2
7. Pirouette B mpssmom mostoskeHnn Ha 90° 2
8. | Battement developpe ¢ ABOMHBIM yJIapOM OITOPHON HOTH. 2
9. | OmyckaHne Ha KOJIEHO C MIPBIKKA. 2
10. | «Beep»- ManeHpKIE OPOCKH. 2
11. | Grand battement jete moIyKpyrom Ha Bcel CTONE W Ha TONYTIAJIbIAX. 2
Tema 2.2. Dx3epcuc | Cogepxanue
Ha cepeHHe IIpakTH4YecKHe 3aHATHSA 46
1 Developpe ¢ npockasb3sIBaHHEM Ha OTHON HOTe, C TOAOMBAHUEM JPYrOil HOrol B BeHrepckoM TaHIe. OCHOBHOM 9
XOJI.
2 3ak0YeHue JBOWHOE M B TOBOPOTE B BEHIEPCKOM XapakTepe. 2
3. | OmyckaHue Ha KOJIEHO C 1iara. 2
4. | Cabriole mo mony noapsia. 2
5 Pas de bouree o Vit nosumumn. 2
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HaumenoBaHnue

pa3neyioB
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
6 BepeBouka ¢ IpocKalib3bIBAHUEM B TOBOPOTE. 2
7 Pas de basque B UTaIbTHCKOM aKaJIeMHUECKOM TaHIIE 2
8. | Iloxnckoku B mo3e attitude, arabesque Ha 45° 1 90° ¢ TPOJBMIKEHUEM U TTIOBOPOTOM B TapaHTELIE. 2
9 Pirouette 1 MOBOPOTHI Pa3IMYHBIX BUJIOB B UTAJbIHCKOM TaHIIE. 2
10. | IToxOuBaHue HOTHM 1O V MO3MIIMHU BIIEPE]] C TOBOPOTOM B UTAJIbSIHCKOM TaHIIE 2
11. | WcmaHckue XOmbl: Ha3aJl M BOEPE], C MOCIESTYIONIMM MepeCcTyImaHueM 1o | mp.mo3ummm. 2
12. | BeicTyKMBaHMS M COCKOKH B HCITAHCKOM XapakTepe 2
13. | Pas balance ¢ yanaennoro niara B ucnanckom tatie. Pas de basque, pas glissade B ucnanckoM xapakrepe. 2
14. | OmyckaHue Ha KOJIEHO C Iara B UCITAHCKOM TaHIIE. 2
15. | «OrbuBanme» BIepea B NOTLCKOM aKaJIeMHUICCKOM TAHIIE. 2
16. | BakmrodeHue IBOITHOE, B IIOBOPOTE B Xapakrepe MasypKu. 2
17. | Cabriole mo mojy ¢ IpOABHIKEHHEM B CTOPOHY IOJAPS B IMOJICKOM TaHIIE. 2
18. | Pas de bouree mo V cBoOOIHOM MO3UITHH B MOJILCKOM TaHIIE. 2
19. | IMoaroroBKa K MapHOMY BpAIIEHUIO B XapaKTepe MOJILCKOr0 TAHIIA. 2
20. | DTI0A BEHI'epCKOro akageMUIeCKOro TaHIa. 2
21. | DOTI0A MOJIBCKOTO aKaJIeMUYECKOTO TaHIIA. 2
22. | DTIOA NTATLTHCKOTO aKaJIeMUYECKOT0 TaHIIA. 2
23. | DTI0A HCaHCKOTO aKaJeMHYECKOro TaHIIa. 2
Hroroseliii ypok 2
IK3aMeH
| kype 3amgaum: paboma HAO 8bIPAZUMENLHOCINBIO, MAHEPOU, XYOOHCECMBEHHOU OMOENKOL dMI008 U MAHYes8 74
Tema 3.1. Dk3epcuc | Conepixanue
y CTaHKa IIpakTHYecKue 3aHATHS 18 3
1. | Grand plié¢ ¢ Haki0oHOM KOpITyCa 2
2. | Battement tendu jete balancoir ¢ nmpoxBmxerrem 2
3. | Rond de jambe par terre (Bocemepka). 2
4. | Pas tortille c mpepkka. BepeBouka ¢ PBDKKOM. 2
5. | «Beep» - OpOCKH OT IIMKOJIOTKH. 2
6. UeyeTka C aKIIEHTOM «OT ce0s». 2




HaumenoBaHnue

pa3nesioB
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
7. | Developpe c mpbbkka 2
8. «Hoxunuen» Ha 90° 2
9. | Grand battement jete ¢ npbbKKOM. 2
Tema 3.2. Dk3epcuc | Conepxxanne
IIpakTHYecKHEe 3aHATHS o4 3

Ha cepeauHe

1. | [lonoxeHust pyK M KOpIyca B TAPHOM TaHIIE B BEHIEPCKOM aKaICMHUECKOM TaHIIE. 2
2. | Dos-a-dos Ha pa3nuuHbBIX JBHIKEHHUSX B BEHIepCKoM xapakrepe. [1oqroroska K napHOMYy BpalieHHIO. 2
3. | Bpamenwue B mape en dedans. Pirouette nesymku en dedans en dehors B BeHrepckom TaHIe 2
4. | Cabriole Ha 45° B IpsIMOM TIOJIOKEHUH B XapaKTepe BEHTePCKOTo TaHIIA. 2
5. | OnyckaHue Ha KOJIEHO C MPBIKKA(MYK.) B BEHT€PCKOM TaHIIE. 2
6. | IlomoxkeHus pyK M KOpIIyca B MAPHOM ITOJIbCKOM aKaJeMHYECKOM TAHIIE. 2
7. | «Otbuane» Hazax. Dos-a-dos Ha pa3nuuHbIX ABMKEHMAX Ma3ypku. [TonroroBka K mapHOMY BpaIeHHUIO. 2
8. | Bpamenue B mape. Pirouette 1eBYIIKH B MOJLCKOM XapakTepe. 2
9. Onyckanue Ha KosieHo(MyK.). O0Box neBymiky 3a pyKy. Cabriole Ha 45° B IpsIMOM IOJI0KEHHH B TIOJIBCKOM TaHIIE. 2
10. | [omokeHus Kopiyca, pyK B HTAPHOM TaHIIE HTAJIBIHCKOTO XapakTepa. 1
11. | Dos-a-dos B uranssHCKOM TaHIe. Bpamenne B mape en dedans. 1
12. | Pas de chat. Pas de poisson B xapakrepe TapaHTeIBL. 2
13. | Bpamienue no kpyry: glissade en tournant tour pique B HTaIbSIHCKOM XapakTepe. 2
14. | «Beep», <HOKHHUIIBI» - HA MECTE, C TIOBOPOTOM B XapaKTepe UTATBSIHCKOTO TAHIIA. 2
15. | Port de bras c HaKIIOHOM KOpITyCa, CTOsI Ha KOJIEHE B HCITAHCKOM Xapaktepe. Pas glissade B momynpucenannm 2
16. | Pas balance c 6pocka HOTH B CTOPOHY | BIIEpE]] Ha MONYMAIBIAX U C MPBDKKA B HCIIAHCKOM TaHIIE. 2
17. | Dos-a-dos Ha pa3nuyHBIX IBHKEHUAX, pas de basque KpyroBoii, sissonne ouverte Ha 45° B UICITAHCKOM TaHIIE. 2
18. | OmyckaHme Ha KOJIEHO C TIPBIKKa, ¢ pas failli B mcmanckoM xapakrepe. 2
19. | Pycckue HapoiHBIE XO/IbI: MAPKAIOIIMHA, CKOJIB3SILIHHA, C TIEPEMEHHBIM HIarOM. 2
20. | ®Purypsl 1 pUCYHKH PYCCKOT'O HAPOJHOIO TAHIA: KBAIPaT, IBE JIMHUH, KIIEH», KBOPOTHKNY, «3BE3JJ0UKAY, KKPYI». 2
21. | Jlpobwu, Kiroum, BepeBOUKa, IBOITHAsI BEpEBOYKA B PYCCKOM XapakTepe. 2
22. | «Monoroukny, «O0epTacy, NpHIaIaHNs, «rapMOIIKa» B PYCCKOM XapaKTepe. 2
23. | «lllyuka» (MyX.), «KOJIBIIO» (MYXK.), KITPHCATKa» (MYX.) B PYyCCKOM XapakTepe. 2
24. | VzyyeHue 3TI0[a BEHI€PCKOr0 aKaJeMHUYECKOro TaHIa. 2
25. | Uzyuenue stioga «TapanTenay. 2
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
26. | Uzyuenue strona «Masypkay. 2
27. | Vzy4yeHue 3TI0/]a MCHAHCKOTO aKaIEMHYECKOT0 TaHIIa. 2
28. | MzyyeHue 3TI071a pyCCKOT0 HAPOJHOTO TAHIIA. 2
KonTpoashsiii ypok (1 mosyroaue) 2
Ik3aMeH (2 moJyroaue)
Il kype 74
Tema 4.1. Dx3epcuc | Conep:kanue
y CTaHKa [IpakTHYecKkne 3aHATHS: 16 3
1. | Flic-flac ¢ noBopoTom 1 co cKauKkoM. 2
2. | «Beep» Ha 25° co ckaukoM. OIycKaHHE Ha MTOIBEM. 2
3. | Kpyrosoii grand battement jete 2
4. | Grand developpe ¢ npepKKOM. 2
5. | OnyckaHue Ha KOJIEHE. 2
6. | OmyckaHue Ha TTOIBEM. 2
7. | YupaxHeHust B BOCTOYHOM XapakTepe. 2
8. | Cabriole ma 90°. Cabriole «cien B cien» 2
Tema 4.2. Dx3epcuc | Comepkanue
Ha cepeHHe IIpakTHYecKue 3aHATHS 56 3
1. | Port de bras u gBoitroii rond de jambe ¢ mpbDKKOM 1 TIEpErnOOM B HCIIAHCKOM XapakTepe. 2
2. | Renverse B attitude croise ma demi-plie B mcranckom TaHIze. 4
3. | Pas de bouree eus tanua «PanmaHro». 4
4. | DTIOI B UICTAHCKOM XapakTepe. 6
5. Ipiranckuii xox ¢ yedeTkoi. YedeTrka ¢ OTKUIBIBAHMEM HOTH Ha3al. 4
6. | «'omyOem» M XJIONKK B IIBITAHCKOM XapakTepe. 4
7. Xog ¢ cabriole B BeHrepckoM akaIeMHYECKOM TaHIIE. 2
8. | OmyckaHue Ha MOJIbEM C MPBDKKA B BEHI'EPCKOM Xapakrepe. 2
9. | Xox ¢ TpoiiHBIM MepecTynanueM B BeHrepckoM allegro. 2
10. | Benrepckoe allegro. 4
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HaunmeHoBanue
pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
11. | IlepeHoc mapTHEPIIH 32 TAIMIO U 38 PYKH B BEHT€PCKOM TaHIIE. 2
12. | M3ydeHue 3Tr0/1a B MOJILCKOM XapaKTepe. 6
13. | JleBuubs MpoXoJIKa C BEIBEPTOM B PYCCKOM HApOJIHOM TAaHIIE. 2
14. | Pycckas HapojaHasi IpoOb B «TPH JIUCTHUKA. 2
15. | Ilomuas npucsaka, «I1oM3yHOK» B pyCCKOM TaHIIE. 2
16. | Bpamienue ¢ OTKHIBIBAHUEM COTHYTHIX HOT' HA3aJ B XapaKTepe PyCcCKOro TaHIIa. 2
17. | DOTION B pyCCKOM XapakTepe. 6
KonTpoashsiii ypok (1 mosyroaue) 2
JK3aMeH (2 nmoJyrojaue)
1 kype 3agauu: ucnoanenue oo6pa3y0O8 HACIEOUS XAPAKMEPHO20 MAHYA U3 Penepmyapos akaoemuieckux meampos 62
Tema 5.1. Dx3epcuc | Comep:kanue
y CTaHKa IIpakTHYecKue 3aHATHS 8 3
1. | Flic-flac ¢ moBopoTroM 1 co ckaukoMm. 1
2 «Beep» Ha 25° O CKaYKOM. 1
3. | Kpyrosoii grand battement u Grand developpe ¢ npspkkoM. 2
4. | Omyckanne Ha KoneHo. OmycKaHHe Ha MMOIBEM. 2
5. YpaXHeHHe B BOCTOYHOM XapakTepe. 1
6. | Cabriole na 90 ° cabriole «cnen B ciemy. 1
Tema 5.2. Dx3epcuc | Comepkanue
Ha cepeauHe IIpakTHYecKue 3aHATHS 36 3
1. | Port de bras B ucnanckom akaaeMHIeCKOM TaHIIE. 1
2. | iBotinoii rond de jambe ¢ mpepkKOM U eperndoM B HCITAHCKOM XapakTepe. 1
3. | Renverse B attitude croise na demi-plie B ucrianckom xapaxrepe. 2
4, Pas de bouree u3 Tanma «®anmanro». 2
5. | D101 B HCIIAHCKOM XapakTepe. 4
6. Ipranckuii xox ¢ yedeTkor. Yederka ¢ OTKUIBIBAHMEM HOT'H Ha3as. 2
7. | «omyGem» 1 XJIOMKA B IIBITAHCKOM XapakTepe. 2
8. | Benrepckuii xox c cabriole. Omyckanue Ha OIbeM C IPBDKKA. 1
9. Benrepckuil Xxof ¢ TpPOMHBIM EPECTYNaHHEM. 1
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HaumenoBanue
pa3nenos
npogeccHonaTLHOr Conep:xanue yueOHOro MaTepuaja, 1adopaTopHbie padoThl U NPAKTHYECKHUE 3aHATHS, CAMOCTOsSITe/IbHAs padoTra | O0bem Yposens
Mgmﬁli{lﬂnﬂnﬁz/gén 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB OCB?:HH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
10. | IlepeHOC mapTHEPIIHM 32 TAIUIO U 32 PYKH B BEHIEPCKOM TaHIIC. 1
11. | Benrepckoe allegro. 1
12. | M3ydeHue 3TrO/1a BEHTEPCKOr0 aKaIeMHUECKOro TaHIIa. 4
13. | Pas gala ¢ moBopoTom B monmsckoM TaHie. OmycKaHue Ha KOJIEHO ¢ MTPOCKaIb3bIBAHUEM U C TIPBDKKA. 2
14. | TonyGen B moyibckoM TaHiie «KpakoBsky. 2
15. | Usydenwne 3TI0/1a B MOIBKOM XapakTepe. 2
16. | IomyGen-mojcexad v iBa BUjIa odepraca B XapakTepe Ma3ypKu 1
17. | JleBuubst mpoxojKa C BHIBEPTOM B PyCCKOM HApOIHOM TaHIIE. 1
18. | IlonHas npucsaka U ApoOb B «TPU JMCTHKA» B PYCCKOM XapakTepe. 1
19. | «Ilon3yHOK» ¥ BpallleHWEe C OTKHJIBIBAHUEM COrHYThIX HOT Ha3aJl B PyCCKOM TaHIIE. 1
20. | DTI0A B pyCCKOM XapakTepe. 2
Tema 5.3. U3yuenue | Comep:kanue
o0pa3uos Hacaequs | IIpakTHvecKkue 3aHsATHS 14 3
XapPaKTepPHOro 1. | Mcnanckwuii Tanen us 6anera «Jlebemunoe 03epo» 2
TaHIA 13 2. | Mazypka u3 Oanera «JlebenuHoe 03epoy 2
penepryapa 3. | Benrepckuii Tanen u3 6anera «Jlebemunoe 03epoy» 2
4, Tpu Tanma u3 6anera «Jlaypercus. 2
AICHIEMHHEEEICIX 5. TTonogernkue misicku u3 onepbl «Kas136 Uropby» 2
Teatrpos 6. | Kpaxopsx u masypka n3 onepsl «MBan Cycanumy. 2
7. Ilprranckuii Tanen u3 6anera « 1o Kuxor. 2
KounTpoabHblii ypok (1 nonyroaue) 2
JAuddepenunpoBanublii 3a4er (2 moayrogue) 2
M/K. 01.04 UcTopnko-0bITOBON TaHel 237
1/5 krace 3amauu: o3HaKoMmleHue CMYOeHmMO8 C IIEMEHMAMU OBUICEHUL U NOCMENeHHbIM 00beOUHeHUeM UX 6 Npocmble 70
KOMOUHAYUU U MaHyesaibible 3miodsl. Pazeumue MA2KOCHU, SIACMUYHOCIUY U KOOPOUHAYUU OBUICEHUIL
Copep:xxanne
IIpakTHYecKkHe 3aHATUS 30 3
1. | IMocranoBka KopIyca, FONOBBI, PYK, HOT. 2
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HaumenoBanue
pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
Tema 1.1. 2. [To3uIK pyK ¥ HOT B HICTOPUKO-OBITOBOM TaHIIE. 2
TaHumeBaIbHbIE 3. Ilaru: GBITOBBIE, JIETKHE, TAHIIEBAIbHEIC, CKOJIB3SIIIE. 2
3IEMEHTBI 4. | Portdebras BaibcoBble M TTapHbIE, TIOKIOHBI. 2
5. Cxomp3asiumii miar pas glisse mo | u 11 mosurusim. 2
6. | J[Boiinoii ckonp3stmuii mar pas chasse, pas eleve. 2
7. I, 11,111 hopmsr pas chasse. 6
8. | Pas balance. 2
9. | IV dopma pas chasse, double chasse. 4
10. | Pas nosoHe3a coJio U B mape. 6
Tema 1.2. Conep:xkanue
Ta]{ue]}aj[b]—[b[e HpaKanecmle 3aHATHUA: 40 2
3TIOBI H TAHIBI 1. | «Pasdegrace» (ITa nerpac) 4
2. Pas IMosone3a cono u B mape. 4
3. | Pasdepatineurs (TaHeLKOHBKOOEKIIEB). 4
4. | Pas ITonbku Briepen U Ha3azl. 2
5. Bokosoe pas Ilonbku ¢ BpaleHUueM 1o Kpyry. 2
6. | Baibc — pas Banbca BIEpen U Ha3al. 4
7. [Ipocrefimas koMOMHAITHS BajIbCa. 4
8. | Pas zephyr. 4
9. | Pycckuii mepeMeHHBIH XOJ1 10 KPYTY BIIEpe U Ha3al, OOKOBOW PYCCKHIA X0 (MIPUITaIaHue). 2
10. | KombuHaims pycckoro HapoIHOro TaHIA. 4
11. | TanuesanbHas komOuHanus [Tononesa. 4
12. | UroroBsriii ypok (1 moxyroame) 2
JK3aMeH (2 moJryrojaue)
2/6 kaacc 3amaun: cosepuleHcmeosanue RPOUOCHHO20 MAMEPUANA NEPE020 KIACCA NO JUHUU MEXHUYECKO20 YCAONCHEHUs. 70
08UIICEHUL, BbIPAZUMETLHOCMU U YCKOPEHUe MeMNa UCNOTHEHUS 8AJIbCd, NOJIbKU, NOJIOHEe3d
Conep:xkanue
IIpakTH4YecKHne 3aHATHSA 70 3
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
Tema 2.1. 1. | Basnc: BanmbcoBhIii pas de basqu, pas balance B cTopoHy, Biepes 1 Ha3a. 2
TanueBaIbHbIE 2. Pas balance mol/2moBopora, 1-oeport de bras, pasnmuunsie port de bras B Bassce. 2
3TIOABI H TAHIBI 3. | Banbc B 1Ba pas cos1o u B nape. 4
4, Basbc ¢ BparienreM Bpaso (CoJo). 2
5. | Baibc-MuHBOH - pasglissade, Bajibc BIpaBO H BJIEBO. 4
6. | ITomoxxenue pyk B mape, pas balance smepen u mazan ¢ pasmuuasiMu port de bras. 2
1. ITonbka —60KOBOE PaS MOIBKU C BPAIIEHUEM B T1ape 1O KPYTy. 2
8. YcnoxxkHeHHas KOMITO3HIIMA ITIOJIBKK C MCITIOJIB30BAHUEM I'ajJioIia, n1aroB, ITOKJIOHOB. 4
9. | lakon - pas demi-coupe, chasse, balance de menuet. 4
10. | ITokmoHsl 1 peBepHACH! HA 2/4 1is (hpaHITy3CKOH KaIpHJIH. 2
12. | IlepBas ¢urypa GhpaHIry3CKOH KaIpHIn. 4
13. | Bropas durypa GppaHIly3cKOil KaapuIH. 4
14. | Tperbs durypa GppaHIy3cKOH KaIpHIIH. 4
14. | Ilomone3, pUCYHKH TOJIOHE3A. 4
15. | Banbc B Tpu Pas ¢ pasamaHbIMEPOrtdebras. 4
16. | Bajbc-MUHBOH. 2
17. | YcnoxHeHHAasi KOMITO3HIIHS TIOJBKU € HCIONTB30BaHUEM Tallola, IaroB, MOKJIOHOB. 2
18. | Pasdequatre. 4
19. | Ionones - ycnoKHEHHAs! KOMIIO3UITHSL. 4
20. | Masypka — pasgala, pascouru; mpocroe 3axiodeHne (KIr). 4
21. | KomOuHamms B cTHJIE Ma3ypKH. 4
22. | Uroroserit ypok (1 momyromue) 2
JK3aMeH (2 moJryroaue)
3/7 knacce 3apauu: yenyonenue pabomvl HAO cMuiem U Xapaxmepom UCNOJIHEeHUs MAa3ypku u @pauyysckou kaopunu. Hauano 35
0C80eHUs OsUdICeHUIl MeHyama u 2asoma. Pazeumue y cmydenmos uyecmea ancamons
Tema 3.1. Copep:xxanne
TanueBaabHbIE IIpakTH4YecKHue 3aHATHSA 35 3
3TIOBI H TAHIBI 1. | I'apor XVIII Beka: Balance de menuet. 1
2. TaunueBanpHas koMOuHaLMA ['aBoT. 1




HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
3. | KoMOuHHpOBaHHBIN BaJIbC. 1
4. | Bambpc-raBor. 2
5. ®dpaHiry3ckas Kajapuib. YeTBepTas Gurypa. 1
6. @panmysckas kajapuib. [Istas gurypa. 1
1. Kiaccuueckuii Menyat u3 onepsl «Jlon-XXyan» (my3bika B.A. Monapra, xopeorpadus M. [lerumna). 4
8. | Masypka — pashoiteux Brepes u Ha3a. 1
9. | Masypka: pas coupe. 1
10. | Ma3sypka: «roiy0ein ¢ mpoJABHIKEHHUEM B CTOPOHY. 1
11. | Masypka dos-a-dos ¢ mepekpereHHsIMI pyKaMy Ha YPOBHE TPY/IH. 1
12. | Ilpocreiinme KOMOMHAIIMH B CTHJIE Ma3ypKH. 1
13. | Pasdetrios 2
14. | ®panmysckas kaapmib. Lllectas durypa. 1
15. | KoMOMHMpOBaHHBIN BaJIbC B YCIOKHEHHOH (opMe. 2
16. | KomOuHaiwms Masypku. 2
17. | Msydenue riemenToB TaH1a ['aBoT. 2
18. | I'aBot Ha My3bIky JK.B. Jlrommm. 4
19. | Ionones (B ycloKHEHHOU opme). 4
20. | Urorossrii ypok (1 momyromue) 2
JK3aMeH (2 noJyrojue)
11 kypc 3anaun: uzyuenue ucmopuro-ovimosuvix manyes XVI-XX 66. ¢ kpamxum 0630pom ucmopuyeckux snox. Passumue uyscmea 62
ancamons, ymeHue pacnpeoeisime CYeHU4eckyro iowaoKy, oouamscs ¢ NApmHepom
Tema Conep:xanne
4.1. Tanuepaanupie | IIpakTuyeckue 3aHATUS 12 3
xovmozumu XVI 1. Pesepanc mamer XVI Bek. 1
BeKa 2. | CamoT — MOKJIOH KaBaJiephl. 1
3. | bpanne mpocToii, 1BOIHOI, ¢ pernpu3oi 4
4. | KpectpstHCKHI OpaHITb. 4
5. | IlaBaHa. 2
Conep:xkanue
IIpakTH4YecKHne 3aHATHSA 12 2




HaunmeHoBanue
pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
Tema 1. | PeBepancsl u noknonsl XVII Bek. 1
4.2 TanueBajabHbIE 2. Anemannma (KOHGH XVI — navajuo XV”B) 1
kovmozumuu XV1I 3. | Menyat (Me/UIeHHBIH). 2
BeKa 4. | Kypanra. 2
5. | Pomanecka. 2
6. | Pomanecka u3 Ganera «Pafimonna» (My3bika A. ['masynosa, xopeorpadus M. [letuna). 4
KonTposabhsiii ypok (1 mosyroaue) 2
Tema 4.3. Cozepikanue
Tanuesanbubie IpakTHYecKne 3aHATHS: 16 3
komno3uuuu XVIII 1. | Peepance! u nokaonsr XVIII sexa 2
Beka 2. | TaBor. 4
3. Capabanga (KEHCKUH TaHEI] C KOCTAHbETAMH). 6
4, I'aBot u Ilacmibe 13 crieHBI 0XOTHI OaneTa «CrsImas KpacaBHuIia. 4
Tema 4.4, Conep:xkanmue
TaHmeBaJbHbIE IIpakTHYecKHe 3aHATHSA 20 3
xommozmmun X1X 1. | Peepanchl u nokyonsl XIX Beka 2
BeKa 2. | lonones. 2
3. | bampHas Ma3ypka. 4
4. | Jlancee 1, 2 u 3 purypsr 2
5. | Bansc 4 u 5 durypsi. 4
6. | Jlaacee 4 u 5 durypsl. 2
7. AneMaH (BaJbC BTPOEM) 4
JK3aMeH (2 moJryrojaue)
MJIK.01.05 CoBpeMeHHast Xopeorpagust 74
I kype 37
Tema 1.1. OcnoBbl | Cogep:kanue
JAKA30BOC0 TAHIA IIpakTH4YecKHue 3aHATHSA 16
1. [To3unuu ¥ NoJI0XKEHUS HOT U PYK 2 2
2. Uzyuenue isolation Ha pa3nuuHbIxX levels 4
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HaumenoBanue
pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
3. MyIbTUIUIMKALNS U 15Ka3 XOJbI 3
4. JIxa3 yrpaxxHeHUs! Y CTaHKa 3
5. IIpocThie mKa3 BpameHus 4
Tema 1.2. Padora B | Cogep:kanue
NMPOCTPAHCTRBE C IIpakTHyecKHne 3aHATHSA 19
HCHOALIOBAHMEeM | 1- Crnennanshsle levels isolations. 4
pasubixlevels 2. Ipocteie cmenbl levels 2
3. Jlxa3 xoe! 3 2
4, Jxa3 ynpaxHeHUs y CTaHKa 2
5. IIpocThie mKa3 BpameHus 4
6. Jxa3 Ger 4
KoHTpoabHbIi ypok (2 moayroaue) 2
Il kype 37
Tema 2.1. Conep:xkanue
Ipocrpancreennas | IIpakTuyeckue saHATHS 16
padoTa Ha ocHOBe | 1- Stretch ympaxxHeHns Ha oy 2
OKA30BOTO TAHIA B 2. BasoBrie mepeBopoThl B «IlapTepe» 2
3. YcnoxHEHHBIC YIIPaXKHEHUS Y CTAaHKA 3 2
KOOPAMHAINY C - -
4. Boree cioxusie isolations ua pasmunsix levels 2
PASIIHHBIMU 5. Jxa3 xobl B KoopauHaimu ¢ pelvisisolations 3
isolations 6. J>xa3 Bparenus 2
7. J>xa3 mpeDKKH 2
Tema 2.2. OcHoBbl | Conep:kanue
I?Ka30BOI'0 TAHIA C HpaKTH‘IECKHe 3aHATUA 19
o IHUeHTpHeiin 1. JlanbHeiiniee uzydenue isolation na pasmuunsix levels 1
yCT0KHeHHEM 2. [MonuneHTprueckas KOOpINHALNS 1 9
evennr levels 3. Jxas xoel ¢ funky kooprunarmeit 1
4. JI>xa3 NBMKEHHS B TPOCTPAHCTBE 1
5. Jxa3 mageHus 1
6. Bonee cnoxxubie nepeBopotsl B «Ilaprepe» 2
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
0 moyas (ITM), Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
MesK I CIIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
7 Crermasnbhbie levels isolations 2
8. JI)xa3 npeDKKU 2
9. Layout 2
10. Ocobbie cmenbl ka3 levels 2
11. bonee cnoxxHbIe Ka3 MaJeHUS U IPHDKKA 2
12. JI>xa3 BpaIlieHus B BO3IyXe 2
KonTpoashsiii ypok (1 mosyroaue) 2
Ik3aMeH (2 moJiyroaue)
Bcero yacos mo IIM. 01 3686
HcnoanuTtenabekas (yaeOHasi) NpakTHKA 614

1/5 xaace

1. MHCTpYyKTaX. 3HAKOMCTBO C IMIPOTPAMMON MCIIOTHUTEIHCKON MMPaKTUKH

2. Manpunk ¢ nmanpunk u3 6anera «Crsinast kpacasuiia» (I1. HaitkoBckuii, xopeorpadus M. Ierumna)

3. Kuratickuit Tanen u3 nuBeprucMenta «llenkynunx» (I1. YaiikoBckuii, mocranoeka E.TepexoBoit)

4, [Taptus JroiMOBOYKH, JTACTOYKH, JIMINH, 0a00ukn u3 quBepTHCcMenTa «/roriMoBoukay (O. Xomocko, xopeorpadus M.
Bexnoerr)

5. 3omotsie peibku- crieHa «llogBogroe mapcTBo» u3 O6anera «Kouek ['opOynok» (L.I1ynu, xopeorpadus A.I'opckoro,
penaxmus FO. Bypnaka)

6. Mapr kykon u3 6anera «®es kykom» (I1. YalikoBckuit, xopeorpadus H. u C. Jlerat)

7. OcdopmieHre u MPOBEpKa OTIETHONW JOKYMEHTAIIUH

2/6 kJace

1. MHCcTpyKTax. 3HAKOMCTBO C IMTPOrpPaMMON MCTIOTHUTEIIBCKON MTPAKTHKH

2. «Manpurk ¢ manpuuk» u3 6anera «Crsmast kpacasuma» (I1. YaitkoBckuit, xopeorpadus M. [lerumna)

3. Kuratickuii Tanen u3 nquBeprucMmenTa «lllenkynunxy» (I1. YaiikoBckuii, mocranoBka E.TepexoBoii)

4. ITaptus ArofiMOBOYKH, TACTOUYKH, UMK, 0a00uKy U3 quBepTHcMenTa «JlroiiMoBoukay (O. Xomocko, xopeorpadust M.
BexHoBerr)

5. 3onotsle peiOKu- cueHa «lloxBogHoe napcrBo» u3 6anera «Konek I'opOynox» (LI.Ilynu, xopeorpadus A.l'opckoro,
penakius 0. bBypnaka)

6. Mapu kykoun u3 6anera «®es kykom» (I1. YaiikoBckuii, xopeorpadus H. u C. Jlerar)

7. «Tanen ¢ KyBIIMHOMY (nerckue napTtuun) us Oajnera «basnepka» (JI. Munkyc, xopeorpadust M. Ileruna)
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HaumenoBanue
pa3nesioB
npogecCHOHAIBHOT
o moayJasa (IIM),
MEKIUCUMILIHHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa
00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

8. OdopmiieHrE 1 TPOBEPKA OTUECTHON JOKYMEHTAIIUU

3/7 knace

1. UncTpykTax. 3HaKOMCTBO C ITPOrpaMMON MCIIOTHUTENHCKON MPAaKTUKH

2. 3onotbie peiOku ciieHa «IloaBomHoe mapcTBo» U3 Oanera «Konek ['opoynok» (II.ITynu, xopeorpadus A.I'opckoro,
penaxuus 0. Bypnaka)

3. Map congatuko u3 6anera «®Dest kykomy. (I1. YalikoBckuit)

4. Tanen ¢ 3oaTrkamu ([, [lloctakoBud, xopeorpadus M.MaprupocsiHa)

5. Tanen ¢ Benkamu u3 Oaier «/IBa roimy6s» (A. Meccaxe, xopeorpadust MepaHnra)

6. OdopmiieHrE 1 TPOBEPKA OTUETHOW JOKYMEHTAIIUU

4/8 xknace

1. MHCTpYKTaX. 3HAKOMCTBO C IMPOTPAMMON MCIIOTHUTEIHCKON MPAKTUKH

2. Benrepckuii Tanen u3 6anera «/Iga rony0s» (A. Meccaxe, xopeorpadus Mepanra)

4. I'aBoT Ha My3bIKY JIroImmm

5.Tanern ¢ Benkamu, 6aner «/IBa romyos» (A.Meccaxe, xopeorpadus MepaHTa)

6.Menys3bi, ciieHa «IlogpoaHoe rapctBo» u3 oanera «Konek I'opoynox» (L.ITynu, xopeorpadus A.I'opckoro,
penaxmus FO. Bypnaka)

7.Bapuarms Cepedpa u3 6anera «Crstiiast kpacasutiay (I1. YalikoBckuit, xopeorpadust M. [lertumna)

8. OdopmieHue 1 IpoBepKa OTYETHON JOKYMEHTAIUH

5/9 knacc

1. MaCcTpyKTaX. 3HAKOMCTBO C MPOrPaMMOM HCITOTHUTENBCKOW MMPAKTUKA

2. Memys3sl, criera «llogBogHoe mapctBo» n3 6anera «Konek 'opOynok» (L. I1yan, xopeorpadus A.I'opckoro, pemakius
IO. bypnaka

3. Bomopocmu, criena «IlonBogroe mapctBo» u3 6anera «Konek ['opoynox» (L. Ilyru, xopeorpadus A.I'opckoro,
penakuus FO. bypnaka

4.Banbc us 6aner «/[Ba romyds» (A.Meccaxe, xopeorpadus MepaHTa)

5. Benrepckuii Tanen u3 6anera «/IBa romy0s» (A. Meccaxe, xopeorpadust Mepanra)

6.Homep Ha ocHOBE COBpeMeHHOI xopeorpadun

7. OcdopmIiieHre 1 TPOBEPKA OTYETHON JTOKYMEHTAIIUN

| kype
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HaumenoBanue
pa3nesioB
npogecCHOHAIBHOT
o moayJasa (IIM),
MEK/IM CHUITUHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa
00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

1. MucTpyKTaX. 3HAKOMCTBO C MPOrPaMMOM HCIIOTHUTENBCKONW MPaKTUKU

2. 4-xa upiranok, oaier «JIa roayos» (A. Meccaxe, xopeorpadus MepaHTa)

3. Benrepckuit Tanen u3 0anera «/lga ronyos» (A. Meccaxe, xopeorpadust Mepanra)

4. Banbc u3 6aner «/[Ba rony0s» (A.Meccaxe, xopeorpadus MepaHTa)

5.Bonopociu, criena «IlonBoanoe mapctro» u3 0anera «Konek 'opoynox» (L. ITynu, xopeorpadus A.I'opckoro,
penakius F0. Bypnaka)

6.Bapuanus XKemuyxuthsl, ciiena «[logsoaHoe napcrso» u3 6anera «Konek ['opOynok» (L.ITyrn, xopeorpadus
A.T'opckoro, penakmus FO. bypnaka)

7.Bapuarus u3 6anera «Kopcap» ( A.AnaH, xopeorpadus M. [leruna)

8.Homep Ha ocHOBE coBpeMeHHOI xopeorpadun

9.0¢dopmMiecHHE U TIPOBEPKA OTYCTHOM TOKYMEHTAIIMH

Il kype

1 MaCcTpyKTax. 3HAKOMCTBO C MPOTPAMMON MCTIOTHUTEECKON MTPaKTHKH

2. Benrepckuii Tanen u3 6anera «J[a romyos» (A. Meccaxe, xopeorpadus MepaHTa)

3.Bounsl u3 6anera «JIBa romyos» (A. Meccaxe, xopeorpadus MepaHTta)

4. HomMep Ha OCHOBE COBpEMEHHOM Xopeorpaduu

5.9mp¢ 3 qUBEpTHCMEHTA «J{FOITMOBOTKA»

6. OdopmieHue 1 IPoOBEpKa OTYETHON JOKYMEHTAIUH

11 kype

1. MaCcTpyKTaX. 3HAKOMCTBO C MPOrPaMMOM HCITOTHUTENBCKOW MMPAKTUKA

2. Bapunanwms Kemuayxunsl, ciieHa «llogBogaoe mapcrso» u3 d6anera «Konek ['opOyrok» (L[.ITynu, xopeorpadus
A.T'opckoro, pengaximus FO. Bypnaka)

3. 2-xa Mopckue 3Be31bl, ciieHa «llogBomHoe mapeTBo» u3 O6anera «Kouek ['opOynox» (L. Ilyau, xopeorpadus A.
I'opckoro, pegakmus FO. Bypnaka)

4. Bogopocnu, criena «llogsogHoe mapctBo» u3 6anera «Konek ['opoynox» (L.I1yau, xopeorpadust A.I'opckoro,
penakius 0. bBypnaka)

5.IMaptus [Jxamm u3 6aner «/IBa romyos» (A.Meccaxe, xopeorpadus MepaHTa)

6.4-xa npiraHok u3 6aner «/IBa romy0s» (A.Meccaxe, xopeorpadus MepaHTa)

7. OdopmieHne U IPOBEPKA OTYETHON JOKYMEHTALIUH

TBOpYEKO-UCMOJHUTENbCKAS (IPOU3BOICTBEHHAS]) MPAKTHKA (110 NPOPUJII0 CIENNAIBHOCTH)

309

1/5 kaacc
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HaumenoBanue
pa3nesioB
npogecCHOHAIBHOT
o moayJasa (IIM),
MEKIUCUMILIHHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa
00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

. MHcTpykTaxk. 3HaKOMCTBO C MPOrpaMMOi MPOU3BOACTBEHHON MPAKTHUKU

. Pa30op u pasyunBanue neTcCKuX napTuii u3 oanera «Crsinas KpacaBuilay - MaJb4uK ¢ HaJIbYUK

. Ucionaenwne nerckux naptuid u3 6anera «Crsimmas KpacaBuIlay - MaJIbUUK C TATHUUK

. Pa30op u pasyunBaHue TeTCKUX MapTHi U3 0ajera «AHIOTay - OpaThsi AHIOTHI

. UcionHenne neTckux maptuii u3 6anera « AHI0Ta» - OpaThs AHIOTHI

. Pa30op u pasyunBanue nerckux naptuii u3 oanera «basgepka» - apamnyara

. Mcrionnenne aerckux maptuii u3 Oanera «basnepka» - apamyaTa

. Pa36op u pazyunBanue aerckux maptuit u3 6anera «Kopcap» -geru | akt, apamdara

. Mcionnenne aerckux nmaptuit n3 6anera «Kopcap» - geru I akr, apamgara

10. Pa30op u pazyunBaHue JeTCKUX naptuii u3 Oanera «Jlon Kuxor JlaMaHUYCKHit» - HUIIHME AETH, MAPHOHETKH
11. Ucionmrenne meTckux naptuid u3 6anera «Jlon Kuxor JlamaHuckuin» - HUTIHME IETH, MAPUOHETKU
12. VcrionHenue ASTCKUX MapTHi U3 0aleTOB KJIACCHYECKOro Hacaeaus B paMkax crekrakis «Grand Pas [letunay -
MaJb4UK C TTATBYHK

12. Oopmitenre 1 IpoOBepKa OTUYCTHON TOKYMEHTAITHH

2/6 kaacc

. MacTpykTaxk. 3HaKOMCTBO C POTrPaMMOM PON3BOACTBEHHON MPAKTHKU

. PagyunBanme nerckux maptuii u3 Oanera «Crisimasi KpacaBUI@» - MaJb4HK C TATBYHK, BATHC

. Mcrionmuenne nerckux maptuit n3 6anera «Crsiiast KpacaBUIay - MaJIb4HK C TTABYHK, BAITEC

. PazyunBanme nerckux mapTuii u3 6anera « AHIOTa» - OpaThs AHIOTHI

. UcniomHenue meTckux maptuid u3 6aigera « AHIOTa» - OpaThst AHIOTHI

. Pa36op u pasyunBanue nerckux naptuii u3 O6anera «basmepkay - apamdarta

. Ucrionunenne nerckux mapruii u3 6anera «basmnepkay - apamyara

. Pa36op u pasyunBanne nerckux naptuii u3 6anera «Kopcap» - neru | akt, apamara

9. Ucnonnenue nerckux mapTuii u3 6anera «Kopcap» - neru I akr, apamgara

10. Pa36op u pasyunBanue [lonones3-Ma3zypka u3 6anera «[laxuray

11. Ucnionaenne [lononeza-Mazypku u3 6anera «llaxuray

12. Pa36op u pazyunBanue «TaHena ¢ 30aTHKaMu» u3 Oanera «Camapa [locrakoBuu baner I»

14. Ucnionaenne «Tanena ¢ 3onTukamMmn» u3 Oanera «Camapa lllocrakoBuya baner 1»

15. Pa3bop u pazyuuBaHue JIeTCKux naptuii u3 6anera «Jlon Kuxor JlamaHUYCKMiT» - HUIIKAE TE€TH, MAPUOHETKH
16. Ucnonaenune nerckux naptuii u3 6anera «/{on Kuxor JlaMmaH4uCkuit» - HUIIME JETH, MApPUOHETKH
17. Pa36op u pasyunBanue naptuii u3 6anera «CHexHas KOpoJaeBa» - BOPOHSTA

O 01N N AW —

0NN DN AW —

67



HaumenoBanue
pa3nesioB
npogecCHOHAIBHOT
o moayJasa (IIM),
MEKIUCUMILIHHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa
00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

18. Vcnonnenuenaptuit 3 6anera «CHeXxXHast KOPOJIEBa» - BOPOHSITA

19. OdopmiieHHEe U TIPOBEPKA OTYCTHOW JTOKYMEHTALIMH

3/7 knace

. MucTpykTak. 3HaKOMCTBO C MPOrpaMMO MPON3BOACTBEHHON MPAKTHKU

. PazyuuBanmue nerckux naptuit u3 6anera «Crisiiias KpacaBulia» - BajbC, MaXN

. Ucnonuenne nerckux maptuii 3 6anera «Crsmiasi KpacaBUIay - BaJbC, MaXN

. Pa36op u pasyunBaHue aeTckux maptuil u3 6anera «basaepka» - Many, apamdara

. Mcionnenne aerckux maptuii n3 6anera «basaepka» - Many, apamyara

. Pa36op u pazyunBanue aerckux maprtuit u3 6aiera «Kopcapy - apamdara, mauku (OKABICHHBIN calr)
. Ucnionmaenwne nerckux nmaptuid u3 6anera «Kopcapy - apamyarta, nauku (O>KUBJICHHBIN ca)
. Pa36op u pazyunanue Ilomone3-Ma3zypka u3 6anera «Ilaxuray

. Ucnioaenwne [lononeza-Ma3zypku u3 6anera «llaxuray

10. Pa36op u pazyunBaHue TaHela ¢ 30HTHKaMu 13 Oanera «Camapa [llocrakosud bamer 1»
11. Ucnionaenne Tanena ¢ 30HTHKamMu u3 6aiera «Camapa IlloctakoBuu baner I»

12. Pa36op u pa3yunBaHue IETCKOTO BEHTEPCKOro TaHIa u3 Oanera «PaitMonmay

13. UcrnonHenre 1eTCKOr0 BEHTePCKOro TaHIa u3 Oanera «PaitMmonma»

14. Pa3bop u pazyuuBaHue JeTckux naptuit u3 6anera «Jlon Kuxor JlamaHuckuii» - moBapsita, aMmypbl
15. Ucnonuaenne nerckux mapTwii u3 6anera «/lon Kuxor Jlaman4ckmin» - moBapsita, aMmypbl
16. Pa36op u pa3yurBanHue naptuii u3 6anera «CHeXXHast KOPOJIEBay - BOPOHSTA

17. Ucniomaenune naptwii u3 6anera «CHeXXHas KOPOJIEBay - BOPOHSTA

18. Odopmienre 1 mpoBepKa OTYETHOM TOKYMEHTAIIH

4/8 knacc

1. MHCcTpyKTaX. 3HAKOMCTBO € IPOrpaMMON MPOU3BOACTBEHHON IPAKTUKU

2. Pa36op maptuit n3 6aneToB KIIACCHYECKOTO HACIeIus

3. Ucnonnenus naptuii u3 6anera «Crsinas KpacaBHIla» - TaHEIl O CKpunodkamu, maxu |1l akra
4. Pa36op napruii u3 6anera «basnepka» - Many

5. Ucnonnenus naptuit u3 6anera «basnepka» - Many

6. Pa36op naptuii u3 Oanera «Kopcap» - mauku (OXuBICHHBIN caf)

7. Ucnionnenus naptuii u3 6anera «Kopcap» - mauku (O>KUBJIEHHBIH caf)

8.Paz6op [lononeza — Mazypku u3 6anera «llaxurta»

9. Ucnonnenue Ilononesa — Masypku u3 6anera «Ilaxuray

O 0 1N N B~ Wi —
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HaumenoBanue
pa3nesioB
npogecCHOHAIBHOT
o moayJasa (IIM),
MEKIUCUMILIHHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa
00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

10. Pa306op u pa3yunBaHue TaHela ¢ 30HTHKamMu U3 Oanera «Camapa IllocrakoBuy Baner I»

11. Ucnonuenune TaHena ¢ 3oHTHKaMu u3 Oanera «Camapa [llocrakosuu baner |»

12. Pa36op u pa3yurBaHHE JETCKOTO BEHI'EPCKOro TaHIa u3 Oanera «PaitMonza»

13. McnionHeHue 1eTCKOro BEHrepcKoro taHia u3 dasera «PaiMon1a

14. Pa36op u pa3yunBaHue AeTCKUX NapTuii u3 6anera «/Jon Kuxor JlamaHuCKuii» - MOBOPSTA, aMyphI

15. Mcnionuenue aerckux maptuil u3 6anera «lon Kuxor Jlamandckuit» - moBopsta, aMmypsl

16.Pa36op u pasyunBaHue NeTCKUX MapTHid n3 6anera «PaliMoHa» - cCapariHbl, TaKH, aMypPhl

17. Pa30op u pazyumBaHue JETCKUX NapTuii u3 6aneta «PaiiMonmay» - capaliiHbl, MaKu, aMypbl

18. Pa30op u pazyunBanue naptuil u3 6anera «CHeXHas KOPOJIEBa» - PUJI, BOPOHBI

19. Ucnonuennenaptuii u3 6anera « CHeXXHAS KOPOJIEBAY - PUJL, BOPOHBI

20. OdopmiteHre 1 TPOBEPKA OTYETHOMN TOKYMEHTAI[UH

5/9 knacc

. UaCTpyKTaX. 3HAKOMCTBO C MPOTPaMMOM MTPON3BOACTBEHHON MTPAKTUKH

. Pa36op maptwmii n3 6aneToB KIACCHYECKOTO HACITCIHS

. Ucnioaenne maprtuit u3 6anera «Crismas KpacaBHIla» - TaHEIl CO CKpUIToukamMu, naxku 11 akta

. Pa36op maprtwmii n3 6anera « dcMepanbaay - Maku

. Ucnioaenne maptuit u3 6anera « IcMepabaa - Maxu

. Pa3bop u pazyunBanue nerckoro naptuii u3 6anera «PaiMoH/Ia)» - BEHTEPCKUM TaHEeIl, CapalliHbl, TaXH, dIb(BI
. UcnioHenwe merckux maptuid u3 6anera «PaiMoHaa» - BEHTePCKUH TaHEIl, CapalliHbl, TTaXH, dITb(bI

. Pa36op mapruit u3 6amera «Kopcap» - mauku (OKUBICHHBIN ca)

. Ucionmaenns naptuit 3 6anera «Kopcap» - mauku (OXKUBJICHHBIHA ca])

10. Paz6op Ilomonesa — Masypku u3 Oanera «llaxura»

11.Vcnionuenne [lonmoneza — Mazypku u3 6anera «llaxurta»

12. Pa36op u pasyunBanue naptuii n3 0anera «CHexHas KOPOJIEBay - PUJI, BOPOHBI, MaJleHbKasl pa300iHMUIIA, IBETHI,
I'epna

13.Mcnonaenue naptuii u3 6anera «CHeXHasi KOpoJIeBay - pJl, BOPOHBI, MaJieHbKas pa30oiiHuIa, 1BeTH, I epaa
14.Pa360p 1 pa3ydyrBaHHe AETCKUX MapTuii u3 Oanera «Jlor Kuxor Jlamanuckuit» - amypsl

15. Ucnionaenue nerckux naptuit u3 6anera «lon Kuxor Jlamandckwuii» - aMmypsl

16. OdopmieHune 1 NpoBepKa OTYETHON JOKYMEHTALUH

| kype
1.MucTpykTaK. 3HAKOMCTBO C MPOrpaMMOH MPOM3BOJCTBEHHOI MPaKTHKU

OO0 10 Wn A~ Wi~
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HaumenoBanue
pa3nesioB
npogecCHOHAIBHOT
o moayJasa (IIM),
MEKIUCUMILIHHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa
00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

. Pa36op nmaprtuii u3 6aneToB KIACCUYECKOrO HACICIUS

. Mcnionnenne naptuit 3 6anera «Crsmas KpacaBHiia» - TaHEll CO CKPUIIOYKaMH, JIETY4H € MBILIH

. Pa30op u pazyunBanue nerckoro naptuii u3 6ajera «PaliMOHIa» - BEHT€PCKHUI TaHEell, CapalliHbl, Ay, db(bI
. Ucnonuenne nerckux maptuit u3 Oanera «PaiitMoH/1a» - BEHT€PCKHIA TaHEll, CapalliHbl, aKH, SIb(bI
. Pa30op u pasyunBanue nerckux naprtui u3 oanera «/lon Kuxor Jlamanuckuii» - amypsl, CoH, apdbl

. Ucnonuenwne nerckux nmaptuit u3 6anera «Jlon Kuxor JlamaHuckuii» - aMmypsbl, COH, apdbl

. PazyunBanme maprtuit u3 6anera « CHexXHAS KOPOJIEBay - IIBETHI, JIed, pa300iHUKH, CBUTAa CHEXHOU KOPOJIEBHI,
MaJjieHbKas pa30oiinuia, ['epaa

9. UcnonHenus naptuii u3 0ajnera «CHEXHas KOPOIeBay - 1BeThI, Jlen, pa3doitHuku, cButa CHEKHOW KOPOJIEBHI,
MaJjieHbKas pa30oiinuia, ['epaa

10. PasyuuBanue naptuii u3 0ajera «Kopcapy - ciyKaHKH, IEBYILIKU C OlaxalaMu

11. Mcnomaenune naptuii u3 6anera «Kopcapy - Cry)kKaHKH, JCBYIITKH C OTaxalaMu

II kypc

1.aCcTpyKTaX. 3HAKOMCTBO C IMPOTrPaMMON MMPOU3BOACTBEHHON MPAKTHKH

. PazyunBanme maptuii u3 6anera «CHEXHAsI KOPOJIEBay - CBUTA, IPHHIT

. Ucnonnenus naptuii u3 6anera « CHeXxHast KOpoieBa» - CBUTA, IPHHIL

. PasyunBanune maptuit u3 6anera «0Kuzenpy - cButa

. Ucromaenne maptuit u3 6anera «OKu3enpy - cBUTa

. PasyunBanne maptuii u3 6anera «lon Kuxor Jlamanuckuii» - ciyru

. Ucrionmnenne napruit n3 6anera «/lon Kuxor Jlamanackuii» - ciayru

. PasyunBanue maptwii u3 6anera «JlebemuHoe o3epon- Tpydaun

. Uctionmaenmne maptuii u3 6anera «JlebennHoe o3epon- Tpydaun

10. Odopmienre 1 IpoBepKa OTYETHOM JOKYMEHTAIHH

11 kypc

1. MuCcTpyKTaK. 3HAKOMCTBO C MPOrPaMMON MPOU3BOACTBEHHON MPAKTUKU

2. PazyunBanue naptuii u3 6anera «Crisiias KpacaBuiay - BaJibC, HEPEHIbI

3. Ucnionnenus naptuii u3 6anera «Crisas KpacaBULa» - BaJIbC, HEPEH bl

4. PazyunBanue naptuii u3 6anera «basnepka» - TeHH, TaHEI C BeepaMu

5. Ucnonnenus naptuii u3 6anera «basepkay - TeHU, TaHEIl C BEepaMu

6. PazyunBanue napruii u3 6anera «{on Kuxor Jlamanuckuii» - kaptua «CoH»

7. Ucnonnenue naptuii u3 6anera «/lon Kuxor JlamaHuckuii» - kaptuna «Con»

0O ~NO O Wi
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HaumenoBaHnue

pa3nesioB
NMpo(ecCHOHATBHOT YpoBenb
o moay1st (TIM) Copaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JabopaTopHble padoThl M MPaKTHYeCKHe 3aAHATHS, CAMOCTOATeIbHAsA padota | O0bem OCBOCHH
y i 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB
MesKIU CHUTIIMH APH |
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

8. PasyunBanue maptuii u3 6anera «CHexxHas koposieBa» - CHeXHasi KOpoJieBa, IIpUHIlecca, IIBEThI, 0a0yIIKa, e/,

pa30oiiHnkH, aTamaHIa, cBUuTa CHEXXHON KOPOJIeBbI, BOJIIICOHHUIIA
9. Ucnonuenus naprtuii u3 6anera «CHexHas kopoyieBay - CHeXXHas KOpoJieBa, MPUHIlEcca, IIBEThI, 0a0yIlka, e/,

pazboitankH, cBuTa CHEXHOW KOPOJIEBbI, BOJIIIEOHHIIA
10. OdopmiieHHEe U TIPOBEPKA OTYCTHOU JTOKYMEHTALIMU
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4. YCJIIOBUSA PEAJIM3ALIUU ITPOT'PAMMBI
HNPO®ECCHUOHAJIBHOI'O MOAYJIA

4.1. TpeGoBaHUSI K MUHMMAJIbHOMY MaTepPUAJIbHO-TEXHUYECKOMY O0ecrie4eHHI0
Peanuzanust npogeccuoHalbHOIO MOAYJS MNPEAIoiaraeT HaJluyue y4yeOHOro

KaOuHeTa/3ay1a JUIsl 3aHATHM M0 MEXAUCIUIUIMHApHBIM Kypcam [IM.01 TBopuecko-

UCIIOJIHUTEIBCKASI IESITEIbHOCTh

VY4eOHble KaOUHETHI/3aMIbl:

e (QaneTHbIE 3ajibl IUIONIAALI0O HE MeHee 75 kB. M (Ha 12 — 14 oOyuaroniuxcs),
UMEIOIIME MPUTOAHBIC JUIsl TaHIIA MOJbI (AEPEBSIHHBIN MOJ WIK ClIEUHUATU3UPOBAHHOE
MJIACTUKOBOE (JIMHOJICYMHOE) MOKPHITUE), OajieTHbIE CTAaHKH (MKW ) JUTMHOW HE MEHee
25 MOrOHHBIX METPOB BJIOJIb TPEX CTEH, 3€PKaja pa3MepoM 7 M. X 2 M. Ha OJIHOM CTEHE;

e yueOHBIN TeaTp (WIM MHYIO CLEHHYECKYIO TUIOMIAJIKY) Iuiomaasio He Mmenee 100
KB.M., [10 OCHAILEHHOCTH MPUOJICKEHHBIN K YCIOBUIM MPOodeCCUOHANIBHOTO T€aTpa;

e OuOJIMOTEKA, YUTAJLHBIN 3aJ1 C BBIXOJIOM B ceTh HTEpHET.

Texnuueckue cpeacta oOydeHHs:

® [apK MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB (pOSIH, MMAHUHO, HAPOJAHbIE MHCTPYMEHTHI U
JpyrHe);

® BH/ICO3AIKCHIBAIONIYI0O U BHJICOBOCIPOU3BOMASINYIO TEXHUKY (pEKOMEHIYeTCs
HaJIM4YMe BUJICOCTYIUN);

® 3BYKO3ANUCHIBAIOIIYI0O M 3BYKOBOCHPOMU3BOJSAIIYI0O TEXHUKY (PEKOMEHIyEeTCs
HanM4uMe KaOWHEeTa WK CTYIUU 3BYKO3aIUCH);

® KOCTIOMEpHas, pacrojararomias HeoOXOAUMBIM KOJIHMYECTBOM KOCTIOMOB JJis
y4eOHBIX 3aHATHUM, PENEeTHIIMOHHOTO TIpollecca, CIEHUYECKUX BBICTYIUIEHUA U
HEOOXOIUMBIM PEKBU3UTOM;

® pa3aeBajKU U AYIIEBbIE I 00YYaIONUXCs U MPETogaBaTeei.

B oOpa3oBaTenbHON OpraHu3anui JOJDKHBI OBITH OOECIICUEHBl YCIOBHUS IS
colepkaHus, OOCITYy)KMBaHUSI U pEMOHTa OaJeTHBIX 3aJI0B, MY3bIKAJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, KOCTIOMEPHOM.

4.2. MudopmannonHoe odecneveHmne
[lepedeHnp pekOMeHyeMbIX YUeOHBIX U3aHui, IHTepHET-peCcypCoB,
JOIIOJTHUTEIIBHOM JINTEPATYPBI

OcCHOBHBIE HCTOYHHKH
1. bazapora H.II. Kmaccuueckuii Tanen. Y4. mocodue, 4-¢ uzn. M.: «Jlaaby, 2018.
2. bazapoa H.II., Meii B.I1.A30yka kmaccudeckoro TaHma. IlepBeie Tpu roma
obOydenus. Yd. mocobue, 7-¢ uza., crep. M.: «Jlanby, 2018.
3. Baranosa A.fl. OcHoBbl knaccuueckoro tanna JI., Mckyccrso, 2006.
4. T'pomona E.H. /lerckue TaHIBI U3 KIIACCUYSCKUX OATICTOB C HOTHBIM ITPHIIOKCHUCM.
VuebHoe mocobue. 2-¢ u3a. M.: «Jlaasy, 2010.
5. Ecaynos WN.I'., EcaynoB K.A. HapogHo-cuennueckuii Tanen. ¥Y4. nocodue, 4-e 3.
M.: «JIaab», 2018.
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6. JlonyxoB A.B., Illupses A.B., bouapoB A.W. OcHOBBl XapakTE€pHOTO TaHIIA.
VYuebnoe mocodue. 4-¢ uza. M.: «Jlaaby, 2018.

7. Mopun B.9., TapacoB H.U., Yekpbirua A.. Metoanka KJIacCUYECKOro TpeHaxa.
V4. nocobue, 5-¢ uza. M.: «Jlaaby, 2018.

8. Cadponona JI.H. Ypoku kiaccuyeckoro tanma: ¥Y4eOHO-MeToA. 1oc., 3-¢ u3a. M.:
«Jlanpy, 2018.

9. TapacoB H.M. Knaccuueckuit Tanen. [llkoma My»KXCKOTO HCIOJHUTENbCTBA.
VYuebnuk, 7-¢ m3a. M.: «Jlaub», 2018.

JlonoJiHuTEIbHbIE HCTOYHUKHU
bazaposa H.II. Knaccuueckuii tanen JI., UckycctBo, 1975.
bazapora H.II., Meii B.I1. A36yka knaccuueckoro tanua. JI., UckyccrBo, 1983.
Baranosa A.f. OcHoBbl knaccuueckoro Tanua JI., Mckyccto, 1980.
Tapacos H.U. Knaccuueckuii Taneu. M., Mckyccto, 1971.
bonnapenko JI. Meroauka xopeorpaduueckoil paboThl B IIKOJIE U BHEIIKOJIbHBIX
3aBencHugx. K., 1985 r.
6. bapsimaukoBa T. A30yka xopeorpaduu. C.- I1., 1996 1.
7. BacunweBa-PoxnectBenckas M. HWcropuko-ObiToBOoi Tanen. M3g. 2-e. M.:
HckyccTBo, 1987.
8. Boponuna U. Ucropuko-0siToBoii Tanen. M.: UckyccrBo, 1980.
10. Knaccuueckuii Taner 1- 8 ron ooyuenus. [Iporpammer. CI16, Axanemust Pycckoro
oaneta uM. A.5. Baranosoii, 2000 — 2001.
11. BacuineBa T. Tem, k1o X0ueT yuutbes 6anery. M., 1994 r.
12. Knaccuueckuii Tanen. Metoaudeckoe mmocooue. M., 1959
13. Kocrposunikas B., ITucapes A. Illkona knaccudeckoro tanmna. JI., 1976 r.
14. Koctposuiikast B. CautHbie nBuxenus. M., 1961 r.
15. Koctposuukas B.C., 100 ypokoB knaccuueckoro tanua. JI., UckycctBo, 1968.
16. KoctpoBunkas B.C., [TucapeB A.A. Illkona knaccuueckoro tanna. Jl., MckycctBo,
1968.
17. JIykesroBa E. [Ipixanue B xopeorpaduu. M., 1979 r.
18. Tapacos H. Knaccuueckuii Taner. M., 1981 r.
19. Spmonosuy JI. Knaccuueckwii tanen. JI., 1986 r.
20. SIpmonoBuy JI. D1eMEHTHI KJIACCUYECKOTO TaHIA M UX CBS3b ¢ My3bIKOi. JI., 1952 r.
9. bnasuc K. Tanus! BooO11e. bageTHble 3HaAMEHUTOCTH M HAaLIMOHAJIBLHBIE TaHIBL. M.,
1864
10. bmok JI. Knmaccuaeckuii Tanen. Mcropust u coBpemennocts. M.: MckyccTBo, 1987.

abrwpbE

Ilepeuens UnTEpHET-PECypcoB
1. http://u36.pd/ HarmonanpHast DinekrporHas budmuoreka
2. http://liart.ru/ru/denepanpHOE TOCYIaPCTBEHHOE OFOKETHOE YUPEKICHUE KYITBTYPBI
Poccuiickas rocynapctBeHHas OUOIMOTEKa HCKYCCTB
3. http://libsmr.ru/ T'ocynapcTBeHHOE OFOKETHOE YUPEKICHUE KYJIbTYyphl «Camapckast
oOJylacTHasi yHMBEpcaibHasg HayyHast OMOJIMOTEeKa
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4.3. O01mue TpedOBaAHUA K OPraHu3alMu 00pa30BaTeIbLHOIO0 MpoLecca

OcBoenne [IM.0]1 TBopuecKO-HCIIOJHUTENBCKAA AEATEIBHOCTD TPOU3BOINUTCS B
COOTBETCTBHM C YYEOHBIM IUIaHOM Mo cneuuaibHocTu 52.02.01 HUckyccrBo Oanera u
KaJIEHJapHbIM Y4eOHBIM Ipa(rKoMm.

OOpa3zoBaTeNbHbId  MPOLECC OpPraHU3yeTcss MO  PACHUCAHUIO  3aHITHM.
Pacnivcanue cocTaBisieTcsl ¢ y4eTOM NPOBEIEHUs CHapeHHBIX 3aHaTuil. ['padux
ocoeHuss [IM.01 TBopuecKO-UCIIONMHUTENBCKAS  JEATEIBHOCTh  MPEAINOIaracT
napaienbHoe ocBoeHue MJIK.01.01. Kmaccuueckuit Tanen, MJIK.01.02. dystHo-
kinaccuueckud  Ttanen, MJIK.01.03. Hapoano-cuennveckuit tanen, MJIK.01.04.
HcToprko-0bITOBOM TaHEl Ha MPOTSKEHUU BCETO MEpUOIa 00yUEHUSI.

[Ipouecc oOydenus npeanosaraetT pasieiabHoe OOydeHHEe IOHOIIEH U JIeBYIIEK
1o

e MJIK.01.01 Knaccuueckuii TaHell - B TEY€HUE BCErO Mepruoia 00yUeHUS;
e MJIK.01.03 HapoaHo-crieHnYecKuit TaHell - Ha 4-M U 5-M rojiax oOy4eHusl.

OcBoeHuEe MEXIUCHUIUIMHAPHBIX KYpCcOB MpodeccuonansHoro moayis [IM.01
TBOpUECKO-UCITOTHUTENBCKAS NEeATEIbHOCTD yrayOJIeHHOM NOATOTOBKHU
OCYIIECTBIISIETCSI BO M30€KaHWE TPaBM M METOAMYECKHX OIIMOOK OOyYaroIIUMUCs
TOJIBKO TIOJI PyKOBOJICTBOM IPENIOAABATEIS.

4.4. KanpoBoe odecriedyeHue 00pa3oBaTeIbHOIO MPoLecca

TpeboBaHus K KBATH(PUKAIMHA NeIarOri4ecKnX KaJApoB, 00ecne1uBa X
o0yueHHe 10 MeKAUCHUININHAPHBIM KypcaMm:

HaJIu4ue BBICIIETO oOpa3oBaHus, COOTBETCTBYIOILIETO npoduitio
npenoaaBaeMoro moayis 1IM.01 TBopuyecko-HCTIOJHUTENbSIKAS AEATEIbHOCTh. ONBIT
NESTENBbHOCTH B OpraHM3alusiX COOTBETCTBYIOIIEH MpodeccuoHanbHON cdepbl
ABISAETCS  O0s3aTeNbHBIM IS TMpernojaBaTesieid  MpopeCcCHOHAIBHOTO MO YIIS.
[IpenonaBarenu AOHKHBI MPOXOAUTH CTAXUPOBKY B MPOPUIBHBIX OpPraHU3alUsAX HE
pexe 1 paza B 3 roza.

[IpenogaBatenu  mpodeccuoHaTBHOTO monyist  IIM.OI TBopuecko-
UCTIOJIHUTENIbCKAs ~ JEATENbHOCTh  JIOJDKHBI ~ MMETh  0a3oBoe  oOpa3oBaHWUE,
COOTBETCTBYIOIIEE MPODIITIO MpernogaBaeMoil JUCITUTUIHHEI.

Jlo 10 % ot oOmiero yncia mpenoaaBaTesci, UMEIOIINX BBICIIee 00pa30BaHMeE,
MOXKeT ObITh 3aMeHeHo mpenogaBatesiMu, uMeomumu CIIO u rocynmapcTBeHHbIE
MOYETHbIE 3BaHUS B COOTBETCTBYIOIICH mpodeccruonansHOl cdmepe, wumu
cnenuanuctamu, umeronuMu CITO u ctak nmpakTHIecKol paboThl B COOTBETCTBYIOMICH
chepe 6omnee 10 mocimeTHUX JIET.

TpeboBaHu K KBAIN(PUKAIUN MEJATOTHUYECKUX KAIPOB, OCYIIECTBJIAKOIINX
PYKOBOACTBO NPOU3BOACTBEHHOM MPAKTHKOM:

[lenarornueckue Kaapbl, OOECMEUUBAIOLIUE PYKOBOJCTBO MPOU30JCTBEHHOM
mpakTukord 1o mpodeccuoHanbHOMy Moayiato [IM.01 TBopdecko-HCOTHUTENbCKAS
NEATEeNbHOCTh JOJKHBI MUMETh BBICIIEE OOpa3oBaHHUE, COOTBETCTBYIOIIEE MPODUIIIO
npenoaaBaeMoro MojayJis. OMNbIT AESITENbHOCTH B OpraHU3alUAX COOTBETCTBYIOIIECH
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npodeccuoHanbHOl  cdepbl  SBISETCS  00sI3aTENbHBIM  JUJII  PYKOBOAMTENEH
MIPOU3BOACTBEHHOU IIPAKTUKHU.
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5. KOHTPOJIb 1 OHEHKA PE3YJIbTATOB OCBOEHUA
HNPO®ECCHUOHAJIBHOI'O MOAYJIAA

PesyabTaTsl
(ocBOCHHBIE PO eCCHOHATBHbIE
KOMIIETEeHIIMH)

OcHoOBHbBIE ITOKA3aTeJIn
OLICHKH pe3yJibTaTa

(I)OprI H METO/bI
KOHTPOJIA H OLICHKHA

[IK 1.1. UcnonuaTts
XopeorpadpuuecKuii penepryap B

1. Hcnonnser
xopeorpapuuecKuii pernepryap

Cyenuuecxkoe ucnonnenue
O0BbEeKT OLIEHKH —

COOTBETCTBHH C IPOrPAMMHBIMH B COOTBCTCTBHN C fiponece
TPEGOBAHMAME H HEIMBHIYAIHHO- IPOTPaMMHBIMH NMPaKTHYECKO
TpeOOBaHUSIMU U IeATeJIbLHOCTH
TBOPYECKUMH CTIOCOOHOCTSIMHU. HHMBHIYATHHO-TROPUECKAMH
0COOEHHOCTSIMU
[IK 1.2. VcnonHATh pa3iudHbIe 2.McnionHsAeT 3JIEMEHTHI U Hcnonnenue ypoxa

BHABI TAHIA: KIIACCHUYSCKUH,
JIy3THO-KIJTACCUYECKUIA, HAPOTHO-
CIEHUYECKUN, HCTOPUKO-OBITOBOA.

KOMOMHAIIMH KJIACCUIECKOTO
TaHIla B COOTBETCTBUH C
METOIUNIECKUMH TPEOOBAHUSIMU
KJIACCHYECKOTO TaHIla
3. UcmomHseT 2IEMEHTHI U
KOMOWHAIIMH Ty3THO-
KJIACCHYECKOTO TaHIla B
COOTBETCTBHHU C
METOJUYECKUMHU TPEOOBAHUSIMU
JTy3THO-KJIACCUYECKOTO TAaHIIA
4. VcnonHseT SJIEMEHTHI B
KOMOWHAIIMKA HAPOIHO-
CLIEHUYECKOT'O TAaHIIA B
COOTBETCTBUHU C
METOUYECKUMHU TPEOOBAHUSIMU
HapOJIHO-CIIEHUYECKOTO TaHIa
5. UcrioyHAET 311eMEHTHI U
3TIOJIbI UICTOPUKO-OBITOBOTO
TaHIla B COOTBETCTBUH C
METOJUYECKUMHU TPEOOBAHUSIMU
HUCTOPHUKO-OBITOBOTO TaHIIA

KAAccu4ecko2o manya
OO0beKT OLeHKH —
npoirece
NPaKTHYEeCKOMH
NeSITeIbHOCTH
Hcnonnenue ypoxa oysmmuo-
KAACCU4ecKo20 maHyd
O0beKT OueHKHn —
npouecc
NMPaKTHYEeCKOMH
AeATeJbHOCTH
Hcnonnenue ypoxa
HAapoOHO-CYEHUUEeCKO20
manya
OO0beKT OLeHKH —
npouecc
NPaKTHYEeCKOMH
AeATeJbHOCTH
Hcnonnenue ypoxa
UCTOPUKO-0bIMOB020
manya
OO0DbLEeKT OLleHKH —
npouecc
NPaKTHYECKOM
AeATeJHLHOCTH

[IK 1.3. 'oTOBUTH HOpyUYaeMble
NapTUH MO PYKOBOJCTBOM
penetuTopa 1o Ganery,
xopeorpada, 6aneTmeicrepa.

6. ['oToBUT Mopyuaemble
HapTHU 10/ PyKOBOJICTBOM
peneTuTopa 1o Oanery,
xopeorpada, 6aneTMeicrepa.

CM@HH’{€CKO€ UCNoOJIHeHue
OO0BbeKT OneHKHu —
npouece
NMPAKTHYECKOH
NAesITeIbHOCTH

IIK 1.4. Co3naBath
XyJ105KECTBEHHO-CIIEHUYECKUN
0o0pa3 B COOTBETCTBHUH C KaHPOBO-
CTHJIEBBIMU OCOOECHHOCTSAMU

7. Co3aeT Xy105KECTBEHHO-
CIIeHHYeckuii o0pa3 B
COOTBETCTBUU C XKaHPOBO-
CTHJIEBBIMU OCOOCHHOCTSIMH
Xopeorpapuueckoro
POMU3BEICHNUS

CZ/;EHMQ€CKO€ UCNOJIHeHUue
OO0BbeKT OneHKH —
npouecc
NMPAKTHYECKOH
NesITeIbHOCTH

76




XopeorpapuuecKoro
IIPOU3BCACHUA.

[IK 1.5. Onpenensite u
HCI0JIb30BaTh CPEICTBA
MY3bIKaJIbHON BBIPA3UTEIBHOCTH B
KOHTEKCTE XOpeorpadhuyeckoro
obpa3sa.

8. Ompenensier ¥ UCHOJb3YeT
CpenCcTBa MY3bIKAIbHOMN
BBIPA3UTCIIBHOCTU B KOHTCKCTC
xopeorpaduyueckoro odpasa

Cyenuueckoe ucnoinenue
OO0beKT OLeHKH —
npoiecc
NMPAKTHYEeCKOH
NeTeTbHOCTH

[IK 1.6. Coxpansts u
MOJIEP’KUBATH COOCTBEHHYIO

9. Coxpansier u
MOJIJIEPKUBAET COOCTBEHHYIO

Cyenuuecxkoe ucnonnenue
O0BEeKT OLlEHKH —

BHEIIHIOI QU3HUECKYIO 1 BHEIIIHIOIO (DU3UYECKYIO U npouecc
IpodeccHoRATbEYIO GopMY. npodeCCHOHANIbHYIO (hopMYy. NMPaKTHYeCKOi
10. Cobmronaer TeXHUKY NeSTeIbHOCTH
0e30macHOCTH Ilpasuna mexnuxu
beszonachocmu
O0beKT OueHKHn —
NPOAYKT
NMPaKTHYeCKOMH
AeATEJIbHOCTH
[IK 1.7. Bnanets kynpTypoit 1. CBoOO1HO BiasEeT Yemuvii omeem
YCTHOW Y MUCBMEHHOM peuu, npoeCCHOHATBHOM O0BeKT onenku — Ouenka

npohecCuoOHATBHOU
TEPMHUHOJIOTUEN

TEPMHUHOJIOTUEN B YCTHOU U
MMUCHbMEHHOM peuu.

00beMa U YPOBHA
npogeccuoHaIbLHO-
3HAYUMOM MHpopMaIH
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